
Ambulatorio
Infermieri

Famiglia e Comunità

Chi è 
l’Infermiere 
di Famiglia  
e Comunità

È il professionista responsabile dei 
processi infermieristici in ambito 
familiare e di comunità. 

È competente nella promozione 
della salute e in tutti i livelli della 
prevenzione; nella presa in carico 
delle persone nel loro ambiente, 
al fine di raggiungere il miglior 
risultato di salute possibile. 

Si occupa, in particolare, di aiutare 
le persone a gestire una malattia 
o una disabilità cronica in stretta 
sinergia con il medico e con gli 
operatori della rete ospedaliera e 
territoriale.

Dove
Casa della Comunità di Alba

via Pietrino Belli 26
(ex ospedale San Lazzaro)

Quando
il lunedì dalle 8.00 alle 13.00 

e dalle 14.00 alle 16.00

Contatti 
Numero di telefono
335 188 04 74

Mail
ambulatorioifec@aslcn2.it

Garantiamo

Facilitiamo

Orientiamo

Insegniamo

Materiale informativo realizzato grazie al contributo della 
Fondazione Ospedale Alba-Bra S.C. DiPSAASL CN2
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WHo un dubbio  
su dimissione  
dal pronto soccorso 
o da un reparto 
ospedaliero

WIl mio Medico di 
Medicina Generale 
mi ha prescritto il 
monitoraggio di un 
parametro vitale 
(pressione arteriosa, 
saturazione e 
frequenza cardiaca) 
e ho bisogno  
di aiuto

Perchè accedere  all’ambulatorio?
WHo iniziato una 

terapia in cronico 
(insulina, levodopa) 
e ho bisogno  
di supporto 

WSono affetto  
da una patologia 
cronica (diabete, 
BPCO, scompenso 
cardiaco, 
insufficienza renale) 
e ho bisogno di 
aiuto nella gestione 
dell’iter terapeutico

Facilitiamo

I percorsi di cura 
attraverso strategie 
atte a semplificarli e 
aumentare l’adesione 
terapeutica

Insegniamo

Stili di vita sani, le 
strategie migliori per 
il monitoraggio dei 
propri parametri vi-
tali

Garantiamo

Il raggiungimento del 
miglior risultato pos-
sibile di salute, attra-
verso strategie atte a 
preservare le proprie 
autonomie

Orientiamo

Le persone affette 
da problematiche di 
salute e i propri ca-
regivers attraverso la 
rete dei servizi socio- 
sanitari

Come si accede
all’ambulatorio?
Accesso libero, presentandosi con la 
propria documentazione sanitaria

Che cosa avverrà
nell’ambulatorio?
Attivazione consulenza infermieristica su 
specifiche problematiche assistenziali

Chi può accedere?
Tutti gli over 65 residenti nell’ASL CN2


