e A.S.L. CN2

ALBA Azienda Sanitaria Locale
di Alba e Bra

AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE DI ETS INTERESSATI A PARTECIPARE AL
PERCORSO DI COPROGETTAZIONE FINALIZZATO ALLA CO-COSTRUZIONE DI UNA
PROPOSTA PROGETTUALE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE MENTALE DEI
GIOVANI, NELL’AMBITO DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE DELLA
FONDAZIONE COMPAGNIA DI SAN PAOLO

ART. 1 - PREMESSA

L’ASL CN2 intende promuovere la raccolta di manifestazioni di interesse da parte di Enti del Terzo
Settore interessati a collaborare alla costruzione di una proposta progettuale nel’ambito dell’invito
promosso dalla Fondazione Compagnia di San Paolo.

Tale invito é finalizzato alla partecipazione a un processo di consolidamento di esperienze
promettenti nellimplementazione di progetti personalizzati nel’ambito della promozione della salute
mentale delle giovani generazioni, che si inserisce nella Missione “Diventare Comunita”.

L’iniziativa si sviluppa a partire dal percorso di consolidamento dell’esperienza progettuale “In
viaggio con Arlo — percorsi di recovery”, finalizzata alla promozione della salute mentale di comunita
per adolescenti e giovani adulti. Il progetto si fonda su un approccio orientato alla recovery e al
modello del Budget di Salute, promuovendo percorsi personalizzati costruiti insieme alla persona e
sviluppati lungo tre assi fondamentali: 1) Abitare; 2) Formazione/Lavoro; 3) Socialita/Affettivita.

La presente manifestazione di interesse ha natura esplorativa e non vincolante ed e finalizzata a
individuare soggetti disponibili a partecipare a un percorso di co-progettazione ai sensi dell’art. 55
del D.Lgs. 117/2017 e del Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 72 del 31
marzo 2021, nonché alla futura implementazione delle azioni progettuali.

ART. 2 - FINALITA E OBIETTIVI
L’'iniziativa & volta a:

e Consolidare e sviluppare interventi innovativi di salute mentale rivolti a giovani (16—25 anni)
nella fase di transizione all’'eta adulta;

e Promuovere modelli di presa in carico integrata tra servizi sanitari, sociali e comunita locale;

e Sviluppare percorsi personalizzati orientati al’autonomia e all'inclusione sociale;

e Favorire l'attivazione di opportunita concrete nei tre ambiti: abitare, lavoro/formazione e
socialita;

e Rafforzare la collaborazione tra ’ASL CN2 e gli ETS del territorio come leva strategica per
la salute mentale di comunita.

Nell’'ambito della co-progettazione e della successiva implementazione delle attivita progettuali, si
prevede il coinvolgimento di Enti del Terzo Settore con competenze complementari nei seguenti
ambiti, in coerenza con gli obiettivi progettuali sopra descritti:

1) Gestione operativa e abitare supportato: gestione degli appartamenti destinati ai percorsi di
autonomia e coordinamento degli operatori (tutor/educatori), con esperienza nel modello del
Budget di Salute e in interventi di convivenza guidata;



2) Inserimento lavorativo e attivazione di opportunita: disponibilita a ospitare tirocini, borse
lavoro e percorsi di inserimento lavorativo, con funzione di accompagnamento e mediazione
tra contesto produttivo e progetto personalizzato;

3) Supporto alle famiglie e inclusione sociale: attivazione di interventi di sostegno ai caregiver,
facilitazione di gruppi di auto-mutuo-aiuto (AMA), promozione di attivita di socializzazione e
azioni di advocacy;

L’eventuale attivazione delle successive fasi di coprogettazione e realizzazione progettuale sara
subordinata allammissione a finanziamento della proposta da parte della Fondazione Compagnia
di San Paolo e alla successiva definizione degli strumenti convenzionali e organizzativi ritenuti idonei
dal’ASL CN2.

ART. 3 - REQUISITI GENERALI PER L’AMMISSIONE:
Possono presentare manifestazione di interesse:

e Enti del Terzo Settore regolarmente iscritti al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore
(RUNTS), quali cooperative sociali, associazioni, fondazioni e altri soggetti operanti
nell’ambito della salute mentale, dell’inclusione sociale e della promozione del benessere;

e Soggetti in possesso di comprovata esperienza almeno triennale nella progettazione e
realizzazione di interventi rivolti a ragazzi e/o giovani adulti in condizioni di fragilita.

| soggetti dovranno inoltre garantire:

e Competenze in almeno uno dei seguenti ambiti: abitare supportato, inclusione lavorativa,
attivita socio-educative e relazionali, supporto alle famiglie, advocacy, partecipazione e
rappresentanza delle persone con esperienza di disagio psichico e dei loro familiari;

e Disponibilita alla co-progettazione e alla partecipazione attiva alle attivita progettuali.

ART. 4 - MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA:

La domanda di presentazione di interesse compilata secondo il modulo in allegato, redatta su carta
intestata e sottoscritta dal legale rappresentante, dovra essere inviata entro il 05/06/2026 tramite
posta elettronica certificata all’'Ufficio Protocollo dell Azienda Sanitaria Locale CN2, all'indirizzo PEC:
aslcn2@legalmail.it recante il seguente oggetto:

‘DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE - PROGETTO
SALUTE MENTALE GIOVANI”.

Alla domanda dovra essere allegata la seguente documentazione:

1. Descrizione dell’Ente (attivita, esperienza, ambiti di intervento) su massimo due cartelle A4;

2. Descrizione delle esperienze in ambito salute mentale e/o progetti personalizzati su massimo
due cartelle A4;

3. Proposta di contributo alla co-progettazione (ambiti di intervento e competenze offerte) su
massimo due cartelle A4;

4. Informativa privacy sottoscritta.


mailto:aslcn2@legalmail.it

ART. 5 - VALUTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE

Le manifestazioni di interesse pervenute saranno esaminate da un gruppo di lavoro interno nominato
dall’ASL CN2 e saranno valutate in relazione alla coerenza con le finalita dell’avviso, all'esperienza
maturata negli ambiti di intervento indicati, alla capacita di lavoro in rete e alla complementarita delle
competenze proposte.

Non & prevista la formazione di graduatorie né I'espletamento di procedure comparative, in quanto
la presente manifestazione di interesse ha natura esplorativa e non vincolante ed é finalizzata
esclusivamente all'individuazione di soggetti disponibili alla collaborazione.

L’ASL CN2 siriserva la facolta di attivare collaborazioni in funzione delle esigenze progettuali, senza
che cid comporti la formazione di graduatorie né I'instaurazione di rapporti esclusivi. Resta inteso
che la partecipazione alla presente manifestazione di interesse non comporta alcun diritto o
aspettativa in capo ai soggetti proponenti, né impegna I'ASL CN2 all’attivazione di rapporti o
finanziamenti.

La presente manifestazione di interesse non comporta affidamento di servizi, attribuzione di
corrispettivi o riconoscimento automatico di contributi economici.

ART. 6 - SCADENZE:

e Data di pubblicazione della manifestazione d’interesse: 20/05/2026
Termine ultimo per la presentazione delle domande: 05/06/2026
Data di comunicazione dei risultati: 09/06/2026

ART. 7 - TRATTAMENTO DATI PERSONALI

| dati personali forniti dagli interessati saranno raccolti presso le strutture organizzative dell’Azienda
per le finalita del presente Awviso e trattati nel rispetto delle disposizioni di cui al D.Lgs. n. 196/2003
ss.mm.ii.. La comunicazione dei dati ad altri soggetti pubblici e privati verra effettuata in esecuzione
di obblighi di legge, di regolamento e per lo svolgimento delle funzioni istituzionali, ai sensi di quanto
previsto dal Decreto Legislativo n. 196/2003 cit. e nel rispetto del Regolamento UE 2016/679
(GDPR), del D.Lgs. 196/2003 ss.mm.ii. e delle disposizioni vigenti in materia di protezione dei dati
personali.

ART. 8 - PUBBLICITA

Il presente Avviso & pubblicato sul sito istituzionale del’ASL CN2 ASL CN2 nella sezione “Bandi e
Awvisi”, nonché nella sezione “Amministrazione Trasparente”, al fine di garantirne la massima
diffusione, trasparenza e conoscibilita.

L’ASL CN2 si riserva inoltre la facolta di darne ulteriore diffusione attraverso canali istituzionali, reti
territoriali e strumenti di comunicazione dedicati agli Enti del Terzo Settore e ai soggetti operanti
nellambito della salute mentale, dell’inclusione sociale e delle politiche giovanili.

La pubblicazione del presente Avviso costituisce forma di pubblicita e trasparenza ai sensi dei
principi di cui alla L. 241/1990, al D.Lgs. 33/2013 e al D.Lgs. 117/2017.

ART. 9 — INFORMAZIONI

Ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 5 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss.mm.ii., il Responsabile
del Procedimento per la presente procedura di co-progettazione € il Dott. Ruggero GATTI, in qualita
di Direttore del Dipartimento di Salute Mentale del’ASL CN2.


https://www.aslcn2.it/?utm_source=chatgpt.com

Per quanto non previsto nel presente avviso si fa integrale rinvio alla vigente normativa in materia.
Per eventuali chiarimenti ed informazioni, gli aspiranti potranno rivolgersi all'indirizzo
progetti.innovativi@aslcn2.it

Allegati al presente Avviso:

1) Domanda di partecipazione
2) Informativa privacy


mailto:progetti.innovativi@aslcn2.it

