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 Alba, 28 agosto 2026 
 

 
 

Curriculum Vitae   
  

Dati Personali  

Cognome(i) / Nome(i) Boffa Sara 
Indirizzo di residenza (Via, Numero 

civico, Comune, Prov, Regione) 
Telefono abitazione /   

Telefono mobile 
Posta elettronica 

  

Nazionalità Italiana 
  

Data di nascita 23/03/1979 

Luogo (Comune, Provincia e Regione) Alba (CN) Piemonte 
  

Genere (M/F) F 

Codife fiscale 
  

Dati Professionali  

Professione attuale Farmacista Ospedaliera  
Disciplina  

Telefono diretto / interno   
Fax  

Posta elettronica 
  

  
  

Esperienze professionali 
 

 

Date Da 02/2022 
Professione o carica ricoperta Direttore f.f. S.C. Farmacia Ospedaliera  

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Da 06/2021 
Professione o carica ricoperta Responsabile ad interim S.C. Farmacia Ospedaliera e S.S. Servizio Farmaceutico Territoriale  

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Dal 11/2019 
Professione o carica ricoperta Sostituto del direttore di S.C. ai sensi della normativa vigente e nei casi previsti dall’articolo 18 del 

CCNL della dirigenza sanitaria 
Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 

Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Da 11/2019 
Professione o carica ricoperta Delegata alla gestione stupefacenti per la farmacia di Alba e Verduno in ottemperanza a quanto 

disposto nella Circolare dell’Ufficio Centrale Stupefacenti del Ministero della Salute prot. N. 19201-p-
20/05/2008 DGFDM 

Mansioni e responsabilità principali Firma Buoni Acquisto 
Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 

Tipo di impresa o settore ASL CN2 
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Date Da 11/2019 
Professione o carica ricoperta Referente per la Farmacia per il settore dispositivi medici e referente per la Dispositivo Vigilanza 

ASLCN2 
Mansioni e responsabilità principali Per dispositivi medici, microinfusori, vaccini, gas medicali, prodotti nutrizionali ospedalieri: 

• Monitoraggio budget 
• Gestione contratti 
• Gestione Gare : 

- Pianificazione fabbisogni per gare aziendali, interaziendali e regionali, elaborazione capitolati 
tecnici e gestione gare aziendali 

- Recepimento prodotti aggiudicati e predisposizione tabelle di conversione rispetto a quelli in 
uso. 

- Partecipazione a nuclei tecnici per gare regionali 
Dispositivo Vigilanza: gestione segnalazioni di incidente, reclami, alert, ritiri  

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date 2017-2020 
Professione o carica ricoperta Referente per la farmacia per la logistica e il trasferimento nel nuovo presidio ospedaliero di Verduno 

 
Mansioni e responsabilità principali Organizzazione e progettazione locali, coordinamento attività di trasferimento dei magazzini. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Dal 01/03/2012 
Professione o carica ricoperta Referente per la logistica di magazzino, referente per attuazione e monitoraggio PAC 

Mansioni e responsabilità principali Definizione di procedure operative atte a minimizzare il rischio di errore migliorare i percorsi 
organizzativi e gestionali, individuazione di indicatori di qualità dell’attività e verifica del mantenimento 
degli standard di qualità, coordinamento attività di approvvigionamento, stoccaggio e distribuzione dei 
farmaci e materiali gestiti dalla farmacia, gestione forniture, reintegro scorte e emissione ordinativi. 
Da novembre 2019: referente inventari annuali per la farmacia dell’Ospedale di Alba e Verduno.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Dal 01/03/2012 
Professione o carica ricoperta Referente per la farmacia nell’ambito dei seguenti gruppi di lavoro aziendali: 

• Gestione perioperatoria della terapia antiaggregante e anticoagulante 
• Gestione dei sanguinamenti nel paziente in terapia anticoagulante orale 
• Prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee da pressione 
• Gestione dei farmaci e terapia farmacologica 

 
Mansioni e responsabilità principali stesura e revisione di: 

• Procedura operativa aziendale sulla gestione perioperatoria della terapia 
antiaggregante e anticoagulante - PGSGQ98 

• Procedura operativa aziendale sulla gestione dei sanguinamenti nel paziente in 
terapia anticoagulante orale - PGSGQ100  

• Procedura aziendale generale per la prevenzione ed il trattamento delle lesioni 
cutanee da pressione - PGSGQ15 

• Procedura aziendale sulla gestione dei farmaci e della terapia farmacologica 
PGSGQ40 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 
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Date Dal 01/03/2012 
Professione o carica ricoperta Membro Gruppo Aziendale Antibiotici e Comitato Infezioni Ospedaliere 

Mansioni e responsabilità principali Promozione corretto utilizzo di Antibiotici e Antimicotici e controllo resistenze microbiche. 
Coordinamento lavori di stesura e revisione di: 

• indicazioni terapeutiche aziendali sulla terapia empirica delle polmoniti 
• procedura aziendale sulla profilassi antibiotica delle infezioni della ferita chirurgica 

(PGSGQ50) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia 

Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Dal 01/03/2012  
Professione o carica ricoperta Farmacista Dirigente 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia Ospedaliera 
Tipo di impresa o settore ASL CN2 

  

Date Dal 02/05/2011 al 28/02/2012 
Professione o carica ricoperta Farmacista ospedaliero con incarico libero professionale 

Mansioni e responsabilità principali Incarico di prestazione d’opera per progetto “Il farmacista di corsia nel Dipartimento di Area Chirurgica 
della Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Area Farmacia Clinica – S.C. Farmacia 
Tipo di impresa o settore Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino 

  

Date Dal 1/09/2010 al 30/04/2011 
Professione o carica ricoperta Farmacista Borsista  

Mansioni e responsabilità principali Titolo  del  bando:  ”Prosecuzione  del  progetto  “farmacista  di  reparto”  per  la  razionalizzazione  della 
spesa farmaceutica ” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C.  Farmacia-  Area  Farmacia  Clinca-  A.O.U.  S.Giovanni  Battista  di  Torino-  Corso  Bramante  88, 
10100 Torino 

Tipo di impresa o settore Azienda Ospedaliero Universitaria 
  

Date Dal 1 settembre 2009 al 31 agosto 2010 
Professione o carica ricoperta Farmacista Borsista  

Mansioni e responsabilità principali Titolo  del  bando:  ”Razionalizzazione  della  spesa  farmaceutica  con  l’attivazione  della  figura  del 
farmacista di reparto” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C.  Farmacia-  Area  Farmacia  Clinca-  A.O.U.  S.Giovanni  Battista  di  Torino-  Corso  Bramante  88, 
10100 Torino 

Tipo di impresa o settore Azienda Ospedaliero Universitaria 

  

Date Dal 15 febbraio 2007 al 15 agosto 2009 
Professione o carica ricoperta Farmacista Borsista  

Mansioni e responsabilità principali Titolo del bando: ”Progetto Regionale di farmacovigilanza” 
Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C.  Farmacia-  Area  Farmacia  Clinca-  A.O.U.  S.Giovanni  Battista  di  Torino-  Corso  Bramante  88, 

10100 Torino 
Tipo di impresa o settore Azienda Ospedaliero Universitaria 

  

Date Da giugno 2005 ad aprile 2011 
Professione o carica ricoperta Farmacista  

Mansioni e responsabilità principali attività di Farmacista di Reparto presso la S.C.U. Nefrologia Dialisi Trapianto, le SS.CC.UU. Urologia I 
e II e le SS.CC. Oncologia I e II dell’ A.O.U. S. Giovanni Battista di Torino nell’ambito del progetto 
aziendale di Farmacia Clinica dal titolo “Messa a punto di un modello di “governance” del farmaco in 
Reparto, replicabile ed esportabile, derivante da un approccio multidisciplinare Clinico-Farmacista”. 
Inoltre, collaborazione nella gestione logistica dei magazzini del Settore Infusionali di Grosso Volume 
e  Dialisi,  Specialità  Medicinali  e  Materiale  Sanitario.  Esperienza  presso  i  laboratori  di  galenica  e 
allestimento citotossici. Partecipazione ai lavori della commissione aziendale antibiotici e della 
commissione aziendale per i farmaci antitumorali. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia, A.O.U. S.Giovanni Battista di Torino- Corso Bramante 88, 10100 Torino 
Tipo di impresa o settore Azienda Ospedaliero Universitaria 
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Date 1 Maggio–31 dicembre 2006 
Professione o carica ricoperta Farmacista Borsista  

Mansioni e responsabilità principali Titolo del bando:”Studio farmacoeconomico di antiemetici utilizzati in ambito ospedaliero” 
Nome e indirizzo del datore di lavoro S.C. Farmacia, A.S.O. S.Giovanni Battista di Torino- Corso Bramante 88, 10100 Torino 

Tipo di impresa o settore Azienda Sanitaria Ospedaliera 
 

Date 
 
Giugno-luglio 2005 

Professione o carica ricoperta Collaboratore a progetto 
Mansioni e responsabilità principali collaborazione  con  la  ditta  Molteni  Farmaceutici  S.p.A.  in  occasione  di  uno  studio  osservazionale 

presso  la  S.C.  Terapia  del  Dolore  e  Cure  Palliative  dell’Azienda  Ospedaliera  S.Giovanni  Battista  di 
Torino relativo all’utilizzo di ossicodone nei pazienti con dolore. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Molteni Farmaceutici S.p.A. 
Tipo di impresa o settore Azienda farmaceutica 

 
Date 

 
15 Novembre 2004-15 maggio 2005  

Professione o carica ricoperta Farmacista borsista 
Mansioni e responsabilità principali Titolo del bando:”Sviluppo di metodi analitici utilizzabili nelle indagini farmacocinetiche, 

farmacogenomiche e antidoping” 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Anatomia, Farmacologia e Medicina Legale dell’Università degli Studi di Torino. 

Tipo di impresa o settore Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli studi di Torino 
 

Date 
 
Giugno-novembre 2004:  

Professione o carica ricoperta Collaborazione con la ditta Prodotti Formenti S.r.l. tramite assegno di ricerca. 
Mansioni e responsabilità principali Oggetto: “Ricerca bibliografica sulle variabili farmacogenetiche nella risposta agli oppioidi.” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Prodotti Formenti S.r.l 
Tipo di impresa o settore Azienda farmaceutica 

 
Date 

 
Aprile-ottobre 2004:  

Professione o carica ricoperta Personale laureato frequentatore   
Mansioni e responsabilità principali Co-sperimentatrice nello studio clinico “Studio di bioequivalenza di due formulazioni orali di carvedilolo 

(25mg) in soggetti volontari sani” avente sponsor la ditta ABC Farmaceutici S.p.a. 
Co-sperimentatrice  nello  studio  clinico  spontaneo “Studio  farmacocinetico/farmacodinamico  della 
buprenorfina somministrata per via transdermica nel controllo del dolore cronico moderato-grave non 
oncologico.” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Anatomia, Farmacologia e Medicina Legale dell’Università degli Studi di Torino. 
Tipo di impresa o settore Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli studi di Torino 



Pagina 3/10 
 

  

Educazione e formazione  
  

Date Anno  2024 
Qualifica ottenuta Corso di  “Formazione Manageriale per l’esercizio delle funzioni di direzione di Strutture Complesse, 

ai sensi degli Artt. 15 e 16 quinquies del D.Lgs n. 502/1992 s.m.i. e dell’Art. 7 del DPR n. 484/1997 e 
secondo i criteri di cui all’accordo Stato Regioni e PP.AA. del 10 Luglio 2003 

Principali materie o capacità 
professionali studiate 

Acquisizione competenze manageriali 

Nome e tipo del centro di studi ASL – TO3 
  
  

Date a.a. 2018-2019  
Qualifica ottenuta Corso di alta formazione in Dispositivi Medici 

Principali materie o capacità 
professionali studiate 

Conoscenze specifiche nell’area dei Dispositivi Medici di impiego generale e specialistico.  
Conoscenze e gli strumenti operativi per una corretta valutazione, selezione, informazione e utilizzo dei 
Dispositivi Medici nel rispetto della normativa vigente e delle esigenze cliniche dei pazienti. 

Nome e tipo del centro di studi Facoltà di Farmacia – Università degli Studi  di Padova 
  
  

Date a.a. 2008- 2009  
Qualifica ottenuta Corso di Perfezionamento in Farmacista Ospedaliero di Reparto (300 ore) 

Principali materie o capacità 
professionali studiate 

Conoscenze teoriche e pratiche necessarie allo svolgimento delle attività di Farmacista di Reparto nei 
seguenti ambiti: Nefro-Urologico, Ematologico ed Urgentistico 

Nome e tipo del centro di studi Facoltà di Farmacia – Università degli Studi - Torino 
  
  

Date Luglio 2008  
Qualifica ottenuta Specializzazione in Farmacia Ospedaliera (Votazione:70/70 lode) 

Principali materie o capacità 
professionali studiate 

Tirocinio pratico-professionale presso la S.C. Farmacia - Area Farmacia Clinica - dell’A.O.U. 
S.Giovanni Battista di Torino. 
Principi di Farmacocinetica, Chimica Farmaceutica, Tossicologia, Patologia, Farmacoeconomia, 
Tecnica  Farmaceutica,  Nutrizione  Parenterale  ed  Enterale,  Statistica,  Immunologia,  Farmacologia, 
Dispositivo  e  Farmacovigilanza,  Informazione  Indipendente.  Presentazione  delle  attività  svolte  dal 
Farmacista Ospedaliero e dal Farmacista Territoriale 

Titolo tesi di Specializzazione Il Farmacista di Reparto: esperienza presso il Dipartimento di Nefro-Urologia  
dell’A.O.U. “S. Giovanni Battista” di Torino 

Nome e tipo del centro di studi Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera - Facoltà di Farmacia - Università degli Studi di 
Torino 

  
  

Date Maggio 2005 

Qualifica ottenuta Iscrizione all’Albo Professionale dei Farmacisti della Provincia di Torino 
Nome e tipo del centro di studi Ordine dei Farmacisti di Torino 

  
  

Date Giugno 2004 
Qualifica ottenuta Abilitazione all’esercizio della professione di FARMACISTA  

Principali materie o capacità 
professionali studiate 

Acquisizione delle conoscenze tecnico-scientifiche per l’esercizio della professione di Farmacista 

Nome e tipo del centro di studi Università degli Studi di Torino -Facoltà di Farmacia 
  

  

Date Marzo 2004 
Qualifica ottenuta Laurea  magistrale  a  ciclo  unico  in  Chimica  e  Tecnologia  Farmaceutiche  (Votazione:  110/110  lode-

menz.) 
Principali materie o capacità 

professionali studiate 
Farmacologia,  Chimica  Farmaceutica  e  tossicologica,  Tecnologia,  socioeconomia  e  legislazione 
farmaceutiche 

Titolo tesi di Laurea Modulazione da parte dell’infiammazione dell’espressione dei canali del potassio TREK-1. 
Nome e tipo del centro di studi Università degli Studi di Torino -Facoltà di Farmacia 

  
  

Date Luglio 1998  
Qualifica ottenuta Maturità Scientifica (Votazione: 60/60) 

Principali materie o capacità 
professionali studiate 

Lingua italiana e straniera (inglese), matematica, fisica, scienze 

Nome e tipo del centro di studi Liceo Scientifico Statale “Leonardo Cocito” – Alba (CN) 
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Altre informazioni Pubblicazioni 

1.) F.Cattel, M.Scaldaferri, E.sciorsci, E Giubellino, E.Cerutti, S.Boffa, E.J.Pennone, G.Fazzina, S. 
Cammarata, A.Chiesa, D.Barilà, M.Viglione, A.Bianco, S.Stecca “Approccio al counselling dei pazienti 
ematologici sottoposti a chemioterapia orale: apporto del gruppo multidisciplinare ematologo-
farmacista ospedaliero” Bollettino SIFO, 2010 Lugl-Ago; Vol 56 n°4 pag 176-177 

2.) F.Cattel, E.Cerutti, E.J.Pennone, S.Boffa, M.Scaldaferri, E.sciorsci, G.Fazzina, S. Cammarata, 
A.Chiesa, D.Barilà, M.Viglione, A.Bianco, S.Stecca “Hospital Meeting: una informazione scientifica del 
farmaco diretta, indipendente ed efficace” Bollettino SIFO, 2010 Lugl-Ago; Vol 56 n°4 pag 176-177 

3.) F.Cattel, S.Stecca, E.Pennone, E.Cerutti, S.Boffa, M.Scaldaferri, E.sciorsci, G.Fazzina, M.C. 
Azzolina, R.arione “Gestione della prescrizione dei medicinali off-label in una azienda ospedaliero-
universitaria. Il farmacista di reparto come facilitatore” Professione & Clinical Governance, 2010 Ago; 
Vol n°4 pag 34-41 

4.) F. Cattel, M.Scaldaferri, E. Sciorsci, E.J.Pennone, E.Cerutti, S.Boffa, S.Stecca “Invasive fungal 
infections in the haematology ward”Hospital Pharmacy Europe 2010 Jul-Aug; 51: 63-65 

5.) Roberto Arione, Silvana Stecca, Annalisa Gasco, Francesco Cattel, Gruppo di Lavoro (Eleonora 
Cerutti, Sara Boffa, Evelyn pennone, Matilde Scaldaferri, Lara Tomatis) “Il farmacista di reparto e 
l’approccio multidisciplinare alle terapie farmacologiche: l’esperienza dell’AOU San Giovanni Battista 
di Torino” Care, costi dell’assistenza e risorse economiche, Vol n°3 pag 26-30, maggio-giugno 2008 

6.) Filomena Mastropierro , Eleonora Marrazzo, Roberto Fantozzi , Gruppo di Lavoro (Boffa S., 
Capano F., Fiorini F., Giubellino E., Bacci C., Bestini S., Cerutti E., Gallarato C., Grano V., Lesino S., 
Nencini AC., Piccioni D., Boscaro V., Boselli C., Buffa C., Canavoso L., Candido C., Mero P., Pozzetto 
M., Sereni L., Benetti E., Rosa A.)  “Passion lives here: l’esperienza del Centro Regionale di 
Documentazione sul Farmaco di Torino ai Giochi Olimpici Invernali.” Bollettino della Società Italiana di 
Farmacia Ospedaliera, Vol 52 n°2, marzo-aprile 2006. 

 

Poster e abstract 
• eventi formativi internazionali: 

1.) EuroDURG 2014, Groningen 27-29 agosto 2014 
“Checking for drug side effectsin the emergency room: the MERAFAPS project in the ASL CN2” 
A. Dal Canton, Mittone E,Alfonso A, Avataneo M, Boffa S,Castellino L,Recalenda V,Milanese S,Riella F 
2.) ACCP 2010 Spring Practice and research forum and Updates in Therapeutics: The 
Pharmacotherapy Preparatory Course. Charlotte (North Carolina)- April 23-27, 2010. 
“The role of clinical team Pharmacist of San Giovanni Battista Hospital in a retrospective study invasive 
fungine infections: management and appropiateness” 
F. Cattel, M.Massaia, M. Scaldaferri, C. Vitale, M.E.  Canepari, A. Potenzieri,  E. Cerutti, S.  Boffa, E. 
Pennone, E. Sciorsci, G.Fazzina, D.Barillà, A.Chiesa, S. Stecca 
3.) 15th Anniversary Congress of EAHP “Focus on pharmacotherapy – hospital pharmacists advancing 
patient care” Nice (France)- March 24-26, 2010. 
“Invasive  fungal  infections  in  Haematology  I  ward  of  San  Giovanni  Battista  of  Turin:  the  role  of  the 
clinical team Pharmacist” 
F.  Cattel,  M.Massaia,  M.  Scaldaferri,  C.  Vitale,  M.E.  Canepari,A.  Potenzieri,  E.  Cerutti,  S.  Boffa,  E. 
Pennone, S. Stecca 
4.) 15th Anniversary Congress of EAHP “Focus on pharmacotherapy – hospital pharmacists advancing 
patient care” Nice (France)- March 24-26, 2010. 
“Clinical team Pharmacists’ context and role in Italy: the experience of San Giovanni Battista Hospital, 
Turin, Italy” 
F.  Cattel,  R.Arione,  M.C.  Azzolina,  S.  Boffa,  E.  Cerutti,  E.  Pennone,  M.  Scaldaferri,  E.Sciorsci, 
G.Fazzina, S. Stecca 
5.) ACCP/ESCP International congress on clinical pharmacy – April 24-28, 2009 – Orlando, Florida 
“Role  of  ward  pharmacist  in  management  of  systemic  antifungal  drugs  in  hematology  department  of 
San Giovanni Battista Hospital, Turin, Italy” 
F. Cattel, M.Massaia, A.L.Gasco, M.Scaldaferri, A.Potenzieri, C.Vitale, E.Cerutti, S.Boffa, E.J.Pennone, 
L.Tomatis, S.stecca 

 
• eventi formativi nazionali: 

1.) XLVI Congresso Nazionale SIFO – Genova 6-9 novembre 2025 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 39 
Analisi comparativa dei Farmaci Immunosoppressori per la Malattia di Crohn e la Rettocolite Ulcerosa   
Manni A, Dal Canton A., Castellino L., Cavallero M., D’Anna S., Dutto P., Gualco F., Laiolo V., Viglione 
E,.Boffa S.   
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2.) XLVI Congresso Nazionale SIFO – Genova 6-9 novembre 2025 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 39 
Analisi dell’appropriatezza prescrittiva degli antibiotici in ambito ospedaliero in un ASL piemontese   
Manni A, Dal Canton A., Castellino L., Cavallero M., D’Anna S., Dutto P., Gualco F., Laiolo V.,Soave 
G.,  Viglione E,.Boffa S.   
3.) XIII Congresso nazionale SIFaCT 2025 
Centralizzazione della Preparazione di Bevacizumab Intravitreale: Sviluppo di un percorso 
Multidisciplinare Integrato presso l’ASL CN2 
Manni ACastellino L., Cavallero M., , Dal Canton A., D’Anna S., Dutto P., Gualco F., Laiolo V., Soave 
G., Viglione E,.Boffa S.   
4.) XLV Congresso Nazionale SIFO – Napoli 17-20 ottobre 2024 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 38 
Medicina di genere: l’impatto delle differenze di genere nell’uso dei dispositivi medici  
Cavallero  M.,  Dal  Canton  A.,  Viglione  E,  Castellino  L.,  Gualco  F.,  Dutto  P.,  D’Anna  S.  ,  Laiolo  V.  , 
Manni A., Gianti A.M. G., Boffa S.   
5.) XLV Congresso Nazionale SIFO – Napoli 17-20 ottobre 2024 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 38 
Implementazione di un progetto di farmacovigilanza attiva in un DEA piemontese. 
Andrea  Manni,  Loredana  Castellino,  Marta  Cavallero,  Arianna  Dal  Canton,  Stefano  D'Anna,  Patrizia 
Dutto,  Francesca  Gualco,  Valeria  Maria  Manescotto,  Valeria  Recalenda,  Valentina  Laiolo,  Elena 
Viglione, Massimo Perotto, Sara Boffa 
6.) XLV Congresso Nazionale SIFO – Napoli 17-20 ottobre 2024 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 38 
Appropriatezza  delle  terapie  antibiotiche  empiriche  per  polmoniti  e  sepsi:  analisi  in  un  presidio 
ospedaliero piemontese. 
Andrea  Manni,  Arianna  Dal  Canton,  Loredana  Castellino,  Marta  Cavallero,  Stefano  D'Anna,  Patrizia 
Dutto, Francesca Gualco,  Valentina Laiolo,  Elena Viglione,  Valentina Venturino, Carlo  Valente,  Sara 
Boffa 
7.) XLV Congresso Nazionale SIFO – Napoli 17-20 ottobre 2024 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 38 
Terapie in dimissione dalla sc cardiologia: analisi delle prescrizioni farmacologiche  
Valentina Laiolo , Patrizia Dutto,  Arianna Dal Canton , Elena Viglione, Andrea Manni, Marta Cavallero, 
Francesca Gualco , Loredana Castellino , Stefano D’Anna , Sara Boffa  
8.) XLV Congresso Nazionale SIFO – Napoli 17-20 ottobre 2024 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 38 
Allestimento dell’olio di cannabis in un’ASL del Piemonte: dalla creazione della tabella di conversione 
decotto olio/alle fasi di avvio del progetto  
Valentina  Laiolo  ,  Loredana  Castellino,    Arianna  Dal  Canton,  Elena  Viglione,  Andrea  Manni,  Marta 
Cavallero, Francesca Gualco , Patrizia Dutto , Stefano D’Anna, Salvatore Di Santo, Sara Boff a 
9.) XLIV Congresso Nazionale SIFO – Roma, 5-7 ottobre 2023 
Ruolo  del  farmacista  ospedaliero  in  uno  studio    interventistico  dedicato  alla  promozione  della  salute 
nella popolazione ultrasettantenne 
Marta Cavallero, Arianna Dal Canton, Elena Viglione, Loredana Castellino,Francesca Gualco, Patrizia 
Dutto, Stefano D’Anna, Valentina Laiolo,Andrea Manni, Giuliana Chiesa, Sara Boffa 
10.) XLIV Congresso Nazionale SIFO – Roma, 5-7 ottobre 2023 
Esperienza  di  farmacia  clinica  in  dea:  avvio  di  un  progetto  di  collaborazione  medico-infermiere-
farmacista 
Andrea  Manni,  Loredana  Castellino,  Marta  Cavallero,  Arianna  Dal  Canton,  Stefano  D’anna,  Patrizia 
Dutto, Francesca Gualco, Valentina Laiolo, Elena Viglione, Sara Boffa 
11.) XLIV Congresso Nazionale SIFO – Roma, 5-7 ottobre 2023 
Analisi di farmacoutilizzazione di antibiotici per uso sistemico in ambito ospedaliero 
Valentina  Laiolo,  Arianna  Dal  Canton,  Elena  Viglione,  Andrea  Manni,  Marta  Cavallero,  Francesca 
Gualco, Loredana Castellino, Stefano D’Anna, Patrizia Dutto, Sara Boffa 
12.) XLIV Congresso Nazionale SIFO – Roma, 5-7 ottobre 2023 
Un progetto di farmacovigilanza in un dea piemontese 
Andrea  Manni,  Loredana  Castellino,  Marta  Cavallero,  Arianna  Dal  Canton,  Stefano  D’anna,  Patrizia 
Dutto,  Francesca  Gualco,  Valentina  Laiolo,  Valeria  Maria  Manescotto,  Valeria  Recalenda,  Elena 
Viglione, Massimo Perotto,Sara Boffa 
13.) XLIV Congresso Nazionale SIFO – Roma, 5-7 ottobre 2023 
Prescrizione off-label di farmaci anti IL-17 e IL-23 nella psoriasi a placche 
Andrea Manni, Valentina Laiolo, Patrizia Dutto, Stefano D’Anna, Loredana Castellino, Marta Cavallero, 
Arianna Dal Canton, Francesca Gualco,Elena Viglione, Sara Boffa 
14.) XLIV Congresso Nazionale SIFO – Roma, 5-7 ottobre 2023 
La carenza dei farmaci in italia: esperienza di una farmacia ospedaliera 
Valentina  Laiolo, Arianna  Dal Canton,  Andrea  Manni,  Elena Viglione,  Francesca  Gualco,  Marta 
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Cavallero, Loredana Castellino, Patrizia Dutto,Stefano D’Anna, Sara Boffa 
15.) X Congresso nazionale SIFaCT 2022 
Case report: necrolisi epidermica indotta da allopurinolo 
M. Cavallero, V. Manescotto,  V.Recalenda, E. Garbarino, L. Castellino, F.Gualco, A. Dal Canton, R. 
Tarantini, P. Dutto, V. Laiolo, S. Boffa 
16.) X Congresso nazionale SIFaCT 2022 
Razionalizzazione dei consumi di immunoglobuline umane presso una ASL in Piemonte 
Autori: M. Cavallero , L. Castellino, F.Gualco Tarantini R. , Dal Canton A. Dutto 
P., Recalenda V., Manescotto V. , Garbarino E. , Laiolo V. , Boffa S. 
17.) X Congresso nazionale SIFaCT 2022 
Monitoraggio sull’utilizzo dei farmaci per il trattamento della psoriasi a placche: appropriatezza 
prescrittiva e razionalizzazione delle risorse 
Laiolo V, Tarantini R, Dutto P, Dal Canton A, Gualco F, Castellino L, Cavallero M, Boffa S. 
18.) XLIII Congresso Nazionale SIFO – Bologna, 27-30 ottobre 2022 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 36 
Risultati annuali di un progetto di Farmacovigilanza passiva presso un ospedale dei Piemonte 
M. Cavallero, V. Manescotto, V.Recalenda, E. Garbarino, L. Castellino, F. Gualco, A. Dal Canton, R. 
Tarantini, P. Dutto, V. Laiolo, S. Boffa 
19.) XLIII Congresso Nazionale SIFO – Bologna, 27-30 ottobre 2022 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 36 
Analisi  retrospettiva  del  consumo  di  albumina  umana  presso  una  ASL  del  Piemonte  durante  la 
pandemia SARS-CoV-2 
M. Cavallero, L. Castellino, F. Gualco, A. Dal Canton, P. Dutto, R. Tarantini, V. Laiolo, S. Boffa 
20.) XLIII Congresso Nazionale SIFO – Bologna, 27-30 ottobre 2022 
Giornale Italiano di Farmacologia Clinica volume 36 
Revisione  degli  schemi  di  chemioterapia  con  approccio  multidisciplinare:  il  farmacista  e  l’oncologo 
insieme, per un’efficace e appropriata prescrizione del trattamento oncologico 
Castellino  L.  ,  Ferro  S.,  Vandone  A.M.  ,  Destefanis  M.  ,  Ortega  C.  ,  Gualco  F.  ,  Recalenda  V.G.  , 
Tarantini R. , Dal Canton A., Dutto P. , Cavallero M. , Boffa S.  

21.) XXXIX CONGRESSO NAZIONALE SIFO -  Napoli 29 nov-2 dic 2018 
Antimicrobial stewardship:intervento nel campo della profilassi antibiotica pre-operatoria (premio SIFO) 
S. Boffa, A. Dal Canton, R. Gianfreda, L.Castellino, F. Gualco, E. Mittone, V. Recalenda, F. Riella, M.
Sanò 
22.) XXXVII CONGRESSO NAZIONALE SIFO –Milano 1-4 dic 2016 
Appropriatezza  prescrittiva  degli  antibiotici  sottoposti  a  monitoraggio  nel  trattamento  empirico  delle 
polmoniti: analisi di impiego nei presidi ospedalieri dell’aslcn2 (premio SIFO) 
A. Dal Canton, R. Gianfreda, S. Boffa, A. Alfonso, L.Castellino, F. Gualco, E. Mittone, V. Recalenda, F.
Riella, M. Sanò 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 30. Suppl. 1 al N. 3 Luglio-Settembre, anno 2016 
23.) XXXVII CONGRESSO NAZIONALE SIFO - Milano 1-4 dic 2016 
Le iniezioni intravitreali nel trattamento delle malattie retiniche: la realtà dell'asl cn2 
A. Alfonso, S. Boffa, L. Castellino, A. Dal Canton, F. Gualco, E. Mittone, V. Recalenda, F. Riella, M. 
Sanò 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 30. Suppl. 1 al N. 3 Luglio-Settembre, anno 2016 
24.) XXXV Congresso Nazionale SIFO – Pescara 16-19 ottobre 2014 
“Farmacovigilanza in Pronto Soccorso: il progetto MEREAFAPS nell’ASL CN2” A. Dal Canton, Mittone 
E, Alfonso A, Avataneo M, Boffa S,Castellino L,Recalenda V, Garbarino E, Riella F 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 28. num 3-4, anno 2014 
25.) XXXV Congresso Nazionale SIFO – Pescara 16-19 ottobre 2014 
“Collaborazione tra farmacista ed infermiere per la formazione del paziente dimesso dall’ospedale circa 
la gestione delle terapie farmacologiche domiciliari” A. Dal Canton, Mittone E, Alfonso A, Minasso D, 
Boffa S,Castellino L,Recalenda V, Garbarino E, Riella F  
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 28. num 3-4, anno 2014 
26.) Conferenza nazionale GIMBE, Bologna 140marzo 2014 
“Un  nuovo  percorso  assistenziale  che  coniuga  l’assistenza  al  paziente  ed  il  risparmio  economico 
nell’ASL CN2 di Alba-Bra: l’ambulatorio farmaceutico” A. Dal Canton, Mittone E, Alfonso A, Minasso D, 
Boffa S,Castellino L,Recalenda V, Luino V, Riella F  
27.) XXXIV Congresso Nazionale SIFO – Torino 17-20 ottobre 2013 
“L’ambulatorio  farmaceutico  dell’ASL  CN2:  un  progetto  di  continuita’  ospedale-territorio  che  coniuga 
risparmio  economico  ed  assistenza  al  paziente  Mittone  E,Alfonso  A,Luino  V,  Boffa  S,Castellino 
L,Recalenda V,Riella F 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 27. num 4, anno 2013 
28.) XXXIII Congresso Nazionale SIFO  
“Continuita’ terapeutica ospedale territorio tramite la distribuzione del primo ciclo di terapia: il parere dei 



 

Pagina 9/10 CV 
 

pazienti” Luino V, Mittone E, Tonda M, Alfonso A, Recalenda V, Castellino L, Boffa S, Vero L, Riella F  
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 26. num 2, anno 2012 
29.) XXXI Congresso Nazionale SIFO - Cagliari 6-8 ottobre 2010 
“Approccio al counseling dei pazienti ematologici sottoposti a chemioterapia orale:apporto del gruppo 
multidisciplinare ematologo-farmacista ospedaliero” 
F. Cattel, L.Bergui, M.Ladetto, M. Scaldaferri, E.Sciorsci, C. Lobetti Bodoni, E. Cerutti, S. Boffa, E.J. 
Pennone, A.Chiesa, G.Fazzina, D.Barilà, A.Bianco, M.Viglione, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 24. num 3, anno 2010 
30.) XXXI Congresso Nazionale SIFO - Cagliari 6-8 ottobre 2010 
“Foglio  unico  di  terapia  informatizzato:  strumento  di  riduzione  dell’errore  nella  terapia  farmacologica 
presso l’AOU San Giovanni Battista (Torino)” 
F. Cattel, E. Cerutti, S. Boffa, M. Scaldaferri, E.Sciorsci , E.J. Pennone, D.Barilà, G.Fazzina, A.Chiesa, 
A.Bianco, M.Viglione, V.Montanaro, G.Gullì, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 24. num 3, anno 2010 
31.) XXX Congresso Nazionale SIFO – Località Colli del Tronto ascoli Piceno 1-3 ottobre 2009 
“Il ruolo del farmacista nell’approccio alla terapia antimicrobica in ematologia: strategie per la gestione 
delle infezioni fungive invasive” 
F.  Cattel,  M.Massaia,  M.  Scaldaferri,  C.  Vitale,  A.  Potenzieri,  S.  Boffa,  E.  Cerutti,  E.  Pennone, 
L.Tomatis, G.Fazzina, F.Ottino, A.Fogli Malezhik, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 23. num 3, anno 2009 
32.) XXX Congresso Nazionale SIFO – Località Colli del Tronto ascoli Piceno 1-3 ottobre 2009 
“Il  farmacista  di  reparto  nella  prevenzione  degli  errori  in  terapia:  esperienza  presso  l’A.O.U.  San 
Giovanni Battista di Torino.” 
F.  Cattel,  L.Tomatis,  ,  S.  Boffa,  E.  Cerutti,  E.  Pennone,  M.  Scaldaferri,  G.Fazzina,  A.  Potenzieri, 
F.Ottino, A.Fogli Malezhik, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 23. num 3, anno 2009 
33.) 35°Congresso Nazionale A.N.M.D.O. – Maggio 27-30, 2009 – Torino 
“Il ruolo del farmacista di reparto come supporto all’attività clinica” 
M.C. Azzolina, M.Galzerano, S.Boffa, E.cerutti, S.Stecca, F.Cattel 
34.) XXIX Congresso Nazionale SIFO – Napoli 12-15 ottobre 2008 
“Il farmacista di reparto: figura chiave del governo clinico. Esperienza presso le Strutture Complesse 
Urologia I e II dell’AOU San Giovanni battista di Torino” 
A. Gasco, F. Cattel, S. Boffa, E. Cerutti, E. Pennone, M. Scaldaferri, L.Tomatis, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 22. num 3, anno 2008 
35.) XXIX Congresso Nazionale SIFO – Napoli 12-15 ottobre 2008 
“Il farmacista di reparto in ematologia: studio prospettico osservazionale sull’uso di farmaci antifungini” 
F. Cattel, M. Scaldaferri, E. Cerutti , S. Boffa, E. Pennone, L.Tomatis, M. Massaia, S. Stecca, A. Gasco 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 22. num 3, anno 2008 
36.) XXIX Congresso Nazionale SIFO – Napoli 12-15 ottobre 2008 
“Studio per la definizione e il monitoraggio dell’appropriatezza dell’uso dei farmaci per il trattamento del 
dolore postoperatorio in un pronto soccorso rianimazione di un D.E.A.” 
F. Cattel, L.Tomatis, E. Cerutti , S. Boffa, E. Pennone, M. Scaldaferri,A. Fortunato, S. Stecca, A. Gasco 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 22. num 3, anno 2008 
37.) XXIX Congresso Nazionale SIFO – Napoli 12-15 ottobre 2008 
“Valutare  criticamente  l’informazione  scientifica  dell’industria:una  opportunità  per  il  farmacista  SSN. 
L’esperienza della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera di Torino” 
P.Abrate, S.Boffa, F.Capano, F.Filauro, F.Fiorini, E.Fortina, E.Giubellino, T.C. Paone, G.Perlo, 
C.Tomasello, E.Marrazzo, L.Cattel 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 22. num 3, anno 2008 
38.) XXVIII Congresso Nazionale SIFO – Rimini 8-11 ottobre 2007: 
“L’innovazione  tecnologica  dei  contenitori  nel  settore  delle  soluzioni  di  grosso  volume:  l’esperienza 
dell’ASO San Giovanni Battista di Torino”  
A. Gasco, F. Cattel, E. Cerutti, S. Bertini, S. Boffa, E. Pennone, M. Scaldaferri, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 21. num 3, anno 2007 
39.) XXVIII Congresso Nazionale SIFO – Rimini 8-11 ottobre 2007: 
“Impiego off-label dei farmaci in possesso di AIC ministeriale: adeguamento alla normativa in vigore, 
presso l’ASO San Giovanni Battista di Torino”  
A. Gasco, F. Cattel, E. Cerutti, S. Bertini, S. Boffa, E. Pennone, M. Scaldaferri, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 21. num 3, anno 2007 
40.) XXVII Congresso Nazionale SIFO – Genova 27-30 settembre 2006: 
“Passion  lives  here:  l’esperienza  del  Centro  Regionale  di  Documentazione  sul  Farmaco  di  Torino  ai 
giochi Olimpici invernali.”  
Filomena Mastropierro , Eleonora Marrazzo, Roberto Fantozzi , Gruppo di Lavoro (Boffa S., Capano F., 
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Fiorini F., Giubellino E., Bacci C., Bertini S., Cerutti E., Gallarato C., Grano V., Lesino S., Nencini AC., 
Piccioni D., Boscaro V., Boselli C., Buffa C., Canavoso L., Candido C., Mero P., Pozzetto M., Sereni L., 
Benetti E., Rosa A.) 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 20. num 2-3, anno 2006 
41.) XXVII Congresso Nazionale SIFO – Genova 27-30 settembre 2006: 
“Il Farmacista di Reparto: un esempio di approccio multidisciplinare alle terapie farmacologiche ed al 
percorso di cura del paziente in ospedale”  
A. Gasco, F. Cattel, E. Cerutti, S. Boffa, S. Osenga, E. Pennone, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 20. num 2-3, anno 2006 
42.) XXVI Congresso Nazionale SIFO – Catania 19-22 ottobre 2005: 
“Esperienza di Farmacia Clinica in una D.E.A. Chirurgia d’Urgenza: revisione dell’uso delle EBPM nella 
profilassi della TEV.”  
A.Gasco, F. Cattel, E. Cerutti, S. Boffa, S. Osenga, S. Stecca 
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, Vol 19. num 3, anno 2005 
43.) 45° Simposio AFI 2005 – Rimini 15-17 giugno 2005 :  
“Progetti sulla produzione farmaceutica in ospedali africani.” 
S. Boffa, M. Carazzone, F. Dosio, P. Brusa, A. Germano, M.L. Immordino 
44.) 32° Congresso Nzazionale della Società Italiana di Farmacologia - Napoli 1-4 giugno 2005 :  
“Generic drugs in cardiology: a clinical trial with carvedilol.” 
Boffa S., Girotto D., Della Pepa C., Muntoni E., Eandi M. 
 
Esperienze professionali all’estero 
Realizzazione della Tesi di Laurea durante uno stage di 6 mesi (marzo-agosto 2003)presso l’Istituto di 
Farmacologia Molecolare e Cellulare, Unità mista di ricerca del C.N.R.S. e dell’Università di Nizza con 
sede a Sophia Antipolis-Francia.( Titolo tesi: Modulazione da parte dell’infiammazione 
dell’espressione dei canali del potassio TREK-1.) 

  
Partecipazione a corsi di formazione/congressi in qualità di docente/relatore 
- Anno 2024 – ASL CN2 Relatrice al corso aziendale “PNRR M6-C2-2.2 Corso di formazione sulle 
infezioni correlate alla assistenza in ambito ospedaliero” 
- Anno 2022 –ASL CN2 Relatrice al corso aziendale “Ecologia batterica e antimicrobial stewardship: 
linee guida e vita reale” 
-Anno 2015-2016 –ASL CN2. Relatrice al corso aziendale “Il controllo del rischio infettivo in 
Ospedale”. Titolo degli interventi: “Consumo di antibiotici e comparsa delle resistenze” e “Modalità di 
allestimento e somministrazione di antibiotici ed antifungini” 
- Torino 16/03/2011 – 06/04/2011 -11/05/2011 Docente nell’ambito del Programma per la formazione 
continua degli operatori della Sanità organizzato da AOU San Giovanni Battista di Torino.Titolo 
dell’intervento “Il monitoraggio nella sperimentazione clinica no profit: attività principali, 
documentazione necessaria alla luce della normativa vigente” 
-Torino, 19/11/2010 Docente nell’ambito del Programma per la formazione continua degli operatori 
della Sanità organizzato da AOU San Giovanni Battista di Torino.Titolo dell’intervento “Antibiotici: 
aspetti farmacologici” 
-Borgo Lanciano, 29-30 ottobre 2010 Relatore al convegno “Farmacista di Reparto: istruzioni per 
l’uso”.Titolo dell’intervento “L’esperienza del farmacista di reparto in nefrologia” 
- Torino, 21 settembre 2010 intervento nell’ambito del secondo Hospital Meeting Molinette 
“Un’informazione scientifica del farmaco diretta,indipendente ed efficace: i biosimilari” Titolo 
dell’intervento: “Panoramica sui biosimilari presenti in commercio e sugli Originator presenti nel 
Prontuario Terapeutico Ospedaliero” 
- Torino, marzo 2010 Relatore nell’ambito di “Corso di perfezionamento in farmacista di Reparto” 
16/03/2010: L’esperienza del farmacista di reparto in Urologia 
18/03/2010: L’esperienza del farmacista di reparto in Nefrologia Dialisi Trapianto 
- Torino, 08/04/2009 Relatore al corso “La gestione dell’anemia nel paziente nefropatico: dalla 
farmacologia alla pratica clinica”.Titolo dell’intervento “La gestione del paziente nefropatico: il punto di 
vista del farmacista” 
- Torino, 26/11/2008 - 23/10/2008 - 23/09/2008 - 30/06/2008- 05/05/2009- 11/06/2009 - 24/09/2009 – 
10/11/2009 Docente nell’ambito del Programma per la formazione continua degli operatori della 
Sanità organizzato da AOU San Giovanni Battista di Torino.Titolo dell’intervento “Ruolo del 
farmacista nelle attività cliniche” 
-  Torino,  06/12/2006  Docente  nell’ambito  del  Piano  di  Formazione  Aziendale  -  A.S.O.  S.  Giovanni 
Battista di Torino. Titolo dell’intervento:“L’approvvigionamento del farmaco e la catena delle 
responsabilità” 

 
Sara Boffa 
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