
GRUPPI DI CAMMINO ASL CN2

Lunedi e Giovedì ore 15.00– 16.00
Lunedi ore 15.30– 16.30

PARCO TANARO
Piazza Duomo 

PARCO SAN CASSIANO
Scuola elementare Rodari di Corso Europa 18

 Lunedi, Mercoledì e Venerdì 
ore 14.45 - 15.45

CAMMINANDO IN COMPAGNIA
 Piazza Cristo Re

ALBA 

Sabato ore 8.00

LA CAMMINATA DEL CUORE
VIA SAN ROCCO (34)

BRA

Per informazioni o per chi fosse interessato ad attivare un nuovo gruppo di cammino può
contattare il servizio ASL CN2 che si occupa delle attività di promozione della salute ai seguenti

recapiti:  epidemiologia@aslcn2.it - tel. 0173/316621

Martedì ore 15.00- 16.00
Mercoledì ore 15.00- 16.00

Venerdì ore 15.00- 16.00

NEIVE: 4 PASSI INSIEME
Piazza Garibaldi

NEIVE

CALENDARIO PRIMAVERA 2026

Visita la pagina dedicata ai

gruppi  su www.aslcn2.it

NATURA E MENTE
piazza Madonna della Moretta 

Martedì, Giovedì 
ore 10.30- 11.30

Sabato _ 14.30-15.3

OLTRE FERROVIA
Via Rosselli (campo sportivo)

Martedì e Venerdi ore 15.00 

CHERASCO
CITTA’ DELLA PACE

Chiesa della Madonnina delle Grazie
Lunedì Mercoledì e Venerdì 

ore 7.30 -8.30 e 18.00- 19.00

Giovedì ore 15.00- 16.00

CAMMINOVELLO
Piazza  MONVISO

NOVELLOSOMMARIVA DEL BOSCO
UNA CAMMINATA CI VUOLE

Piazza Roma ( Sommariva del Bosco)
Lunedì e Mercoledi 14.30- 15.30

VERDUNO OSPEDALE
STAMMI BENE +

Entrata ospedale Lato Verduno
Giovedì 

ore 14.15 -15.00

Giovedì 18.30- 19.30
Lunedì alle 10.30 (percorso di 4 km)

Mercoledì 17.30

CAMMINATE DELLA SALUTE
Piazza  Europa (Cinzano)

SANTA VITTORIA D’ALBA

mailto:epid.alba@aslcn2.it

