y ore9.00

P.za Osvaldo de Zardo

In occasione dell’evento

LA SALUTE IN PIAZZA
promosso dallASLCN2

Attivita di cammino gratuita e guidata di
50 min circa con misurazione dei parametri fisiologici
(pressione arteriosa e glicemia) pre/post attivita
si raccomandano abbigliamento e scarpe idonee all’attivita
(Il percorso prevede semplici tratti in ambiente naturale e sterrato)

Per informazioni:

0173.316621 (ore 9-12.30)
@ epidemiologia@aslcn2.it

evento organizzato dal Dipartimento di Prevenzione ASL CN2

con la collaborazione del Comune di Sanfré
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