CURRICULUM FORMATIVO E FROFESSIONALE

DATI ANAGRAFICI

Nome e cognome: INGRID MARCELA PABON
Data di nascita: 18/12/1974 (Bogota, Colombia)
Qualifica: Dirigente medico SC Anestesia e Rianimazione. ASL CN2.

Incarico attuale: Direttore SS Sale Operatorie. Ospedale Michele e Pietro Ferrero. Verduno. ASL
CN2.

Titolo di studio: Medico Chirurgo Specialista in Anestesia e Rianimazione

Numero telefonico del lavoro:
Cellulare:

email*

pec:

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17/12/1997. Laurea di Medico Cirujano {Medico Chirurgo) ottenuta all’'Universidad Nacional de
Colombia sede Bogota. La laurea concede automaticamente I'abilitazione all’esercizio professionale
in tutto il territorio colombiano. Laurea di Medico Chirllxrgo riconosciuta dal Ministero della Salute
italiano con Decreto DGRUPS/VII/42919-P del 14/12/2004.

28/02/2002. Laurea di Medico Especialista en lnestesiologia y Reanimacidn. Ottenuta
all'Universidad Nacional de Colombia sede Bogota. Tesi cli Laurea: Anestesia subaracnoidea selectiva.
Laurea da Specialista in Anestesia e Rianimazione riconosciuta dal Ministero della Salute ltaliano con
Decreto DGRUPS/VI/27753/P del 19/07/2005. [

Negli ultimi sei mesi di specializzazione {luglio 2001-dicembre 2001} ho frequentato in qualita di
Observer presso il Jackson Memorial Hospital a Miami FL{USA). Durante questo periodo ho trascorso
tre mesi nella sala di Neuroanestesia dove venivano eseguite complesse procedure intracraniche
vascolari, oncologiche, imparando non solo la gestione intraoperatoria ma le diverse tecniche di
monitoraggio neurofisiologico. Successivamente ho trascorso tre mesi nel Jackson Memorial Trauma
Center imparando organizzazione gestionale, stabilizzazlone iniziale del paziente politraumatizzato,
e successiva gestione in sala operatoria.

Alla fine del percorso formativo ho acquisito autonomia completa nella gestione di pazienti
politraumatizzati sia da incidenti stradali, che con ferite da arme da fuoco e armi bianche, cosi come
del paziente ustionato. Gestione integrale del paziente pediatrico compresa la chirurgia neonatale,
chirurgia pediatrica generale e specialistica.

Dal 01/06/2002 al 31/01/2003 ho frequentato il reparto di Anestesia Cardiovascolare presso la
Fundacion Cardiolnfantil de Bogota acquisendo le basi per la gestione di anestesia per chirurgia
cardiaca e vascolare. Ho inoltre approfondito la gestione del paziente cardiopatico per chirurgia non
cardiaca.
07/02/2005. iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medic} Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino. N.
20366




V.

ESPERIENZE PROFESSIONALI PREGRESSE

1. All'Estero
22/12/1997 a 15/05/1998. Responsabile Medico Aeroportuale nel Aeropuerto de Guaymaral
(Cundinamarca, Colombia).
In questo incarico ho svolto attivita medica ambulatoria’e di primo livello per il personale dipendente
dell’aeroporto che i visitatori. Inoltre, ho coordinato e aggiornato il personale dei Vigili del Fuoco

delle diverse emergenze attinenti all'aeroporto. Ho avv
del materiale a disposizione nel’ambulatorio medico e

-aeroportuali sugli algoritmi di pronto soccorso. Ho revisionato le procedure interne per la gestione

ato la procedura di verifica e aggiornamento
nei borseni di emergenza esistenti.

08/01/2002 al 31/01/2003. Ho prestato servizio come anestesista a tempo pieno nelle sale
operatorie multispecialistiche della Fundacion Cardiolpfantil a Bogota Colombia, lavorando sia in
regime di elezione che in regime di urgenza con pazienti aduiti e pediatrici.

2. in Italia
31/08/2009 a 15/11/2010. Incarico come dirigente medico a tempo indeterminato della SC Anestesia
e Rianimazione del ASQ Santa Croce e Carle {CN}. Direttore Dott. Giuseppe Cornara,

Durante questo periodo hg partecipato attivamente| al lavoro sia nel reparto di Rianimazione
Generale e Rianimazione dell'Ospedale Carle che nel DEA di Il! livello e nelle sale di ginecologia e

neurochirurgia.

16/11/2010 a tutt’oggi. Incarico come dirigente medico a tempo indeterminato detla SC Anestesia e

Rianimazione dell ASL CN2. Direttore Dott.ssa Graziella
fino a Febbraio 2025 Dott. Enrico Ravera.

Massano dal 2010 a gennaio 2013 e dal 2013

19/02/2018 Incarico di Alta Specializzazione. Referente Anestesiologico per chirurgia Robotica e

Chirurgia ERAS.
23/07/2020. Incarico di referente anestesiologico
dell’Ospedale Michele e Pietro Ferrero di Verduno.

del Blocco Operatorio Multispecialistico

Il 16/10/2020 mediante Delibera della Direzione Generale n 477/16/10/2020 sono stata nominata

referente anestesiologico del Gruppo di Gestione O
dell’'Ospedaie Michele e Pietro Ferrero.

04/03/2022 Nominata come Responsabile 55 Sale op
ASL CN2, incarico ancora in vigore.

COMPETENZE

1) RIANIMAZIONE
Sono stata formata ed ho.acquisito autonomia nell’'esecuzione di tracheostomie percutanee secondo

A.

° 0

tecnica Ciaglia modificata, Griggs e Percu-twist sia com
esecutore della procedura.

Ho autonomia del monitoraggio emodinamico invasivo
con monitor quali: Vigileo, PICCO, ProAQT.

Autonomia nell’'esecuzione ed interpretazione di un tro

perativa Giornaliera del Blocco Operatorio

eratorie. Ospedale Michele e Pietro Ferrero

e operatore del fibrobroncoscopio che come
del paziente critico nell’ambito rianimatorio

mboleastogramma.

Autoncmia nella gestione del paziente con contropulsatore aortico dopo procedure di emodinamica.

Ho collaborato nel'implementare alcune schede di n
cartella clinica di Rianimazione attualmente in uso.

nonitoraggio poi adottate come parte della




F.

G.

2) ANESTESIA
A,
B.
C

M. Da aprile 2022. Responsabile SS Sale operatorie. ASLC

Partecipazione attiva alla raccolta dati del progetto PROSAFE dell'Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri IRCCS fino al 2022.
Sono stato uno dei due principali investigatori della ASL CN2 nello studio multicentrico randomizzato
MERCY che ha fatto capo all'Ospedale San Raffaele, partecipando attivamente all’arruolamento di
pazienti. (vedi pubblicazioni).

Ho collaborato nell'applicazione e diffusione della scals
lgM arricchita nel paziente settico.

To-Piro per guidare la somministrazione di

Autonomia nelle sale di tutte le specialita.
Autonomia nell'attivita di ambulatorio di anestesia e viﬁite preoperatorie nei reparti.

Sono autonoma nella conduzione di sedazioni per procedure di neuroradiologia interventistica che
di radiologia interventistica generale.

Autonoma nell’assistenza anestesiologica per procedure di emodinamica: angioplastiche, chiusure
forame ovale pervio, impianto di ICD sottocutanei.
Autonomia nell’uso di sistemi di monitoraggio emodinamico avanzato sia invasivo ProAQT che non
invasivo (Starling} in sala operatoria.
Autonomia nel utilizzo del sistema di monitoraggio NIRS per maonitoraggio della saturazione di
ossigeno durante procedure vascolari o in pazienti vasculopatici ad alto rischio di ictus
intraoperatorio.
Dal 2018: Referente anestesiologico per il programma [-TRAS iMembro del gruppo di lavoro aziendale
che ha redatto !'Istruzione Operativa “il Programma ERAS nella chirurgia colo-rettale” (10chir05
agosto 2018, revisione ott 2021). Ho attivamente |partecipato alla redazione del protocollo
anestesiologico, alle tavole rotonde convocate a livello Regionale. Ho collaborato con la SC Chirurgia

in modo attivo all’organizzazione di convegni per la diff
Dal 2020. Ho collaborato alla redazione del protoco

isione del programma ERAS.
lo anestesiologico per il programma ERAS

Ginecologico per Isterectomie in qualita di co-referente. Documento I0BO05 emesso il 06/12/2021

come Istruzione QOperativa: “Protocolio Anestesiologico
Secondo ERAS”.

per la Gestione delle Pazienti Ginecologiche

Da maggio 2018. Referente anestesiologico per la chirurgia epatica. Ho partecipato attivamente nel

gruppo di lavoro insieme al Prof. Luca Aldrighetti, Dott.

ssa Raffaella Reineke (Ospedale San Raffaele

di Milano), Dott. Vincenzo Adamo, Dott. Marco Calgarc. Sono state organizzate sessioni didattiche
sia in sede che a distanza, incontri e discussione di casi clinici e dei percorsi anestesiologici da
implementare. Dalla costituzione del gruppo di Iavmjo sono state eseguite numerose resezioni

epatiche sia per via laparoscopica che per via laparotomica.

Da agosto 2013. Referente anestesiologico per la chiru

rgia robotica. Ho partecipato attivamente a

corsi di formazione presso lo IEQ di Milano. Ho condotto la prima anestesia robotica della ASLCN2 a
settembre 2018 (Prostatectomia Radicale Robot assistita). Da allora ho redatto la procedura
anestesiologica tuttora in uso, successivamente estesa sia alla chirurgia generale che alla ginecologia.
Da Febbraio 2020 ho collaborato attivamente nei gruppi di lavoro aziendale sulla governance dei

percorsi del paziente chirurgico.

Dal 23/07/2020. Incarico di referente anestesiologic
dell’Ospedale Michele e Pietro Ferrero di Verduno.

11 16/10/2020 mediante Delibera della Direzione Gene

o del Blocco Operatorio Multispecialistico

ale n 477/16/10/2020 sono stata nominata

referente anestesiologico del Gruppo di Gestione Operativa Giornaliera del Blocco Operatorio, con

funzioni di governance del percorso del paziente chirur
A tal fine il Gruppo ha adottato uno specifico moduld
temporaneo dell'attivita giornaliera.

gico sia in regime di elezicne che di urgenza.
di urgenze e ha prodotto un regolamento

N2




3)

ALTRE ATTIVITA INERENTI
A.
B.

Ho partecipato alle riunioni periodiche del Gruppo, di Gestione Operativa e del Gruppo di
Programmazione Aziendale per aspetti riguardanti la governance del paziente chirurgico.

Forte e continuata collaborazione con il gruppo di gestione aziendale nell'interpretazioni dei dati
affinché il governo del percorso chirurgico sia basato su dati obiettivi e le misure correttive possano
essere valutate.

Ho partecipato attivamente alla stesura dell’Istruzione Operativa |OBO06: “Indicazioni operative per
Ia gestione della Recovery Room”.

Ho collaborato nella stesura dell’Istruzione Operativa I(TBOOd: Istruzione Operativa per 'accesso dal
blocco operatorio all’emoteca in Antenna Trasfusional

Membro del gruppo di lavoro aziendale che ha partecipato alla stesura del PGSGQ117 del
17/01/2022: “Patient Blood Management e Fast Track Anemia Clinic.”

Da novembre 2022. Referente aziendale per il progetto ministeriale: “Applicazione di modelli
organizzativi per il governo delle liste d’attesa per i ricoveri chirurgici programmati”. Partecipando
attivamente alle riunioni che il progetto ha richiesto, implementando in azienda le lezioni impartite.

Da novembre 2018 collaboro attivamente nella stesuradei turni dei medici anestesisti di reparto.
Ho partecipato ai gruppi di lavoro che hanno coordinato e programmato nei minimi dettagli il
trasferimento del materiale ed apparecchiature dai presidi ospedalieri di Alba e Bra al nuovo presidio
ospedaliero di Verduno. (Maggio 2020-luglio 2020). Ho collaborato insieme alla Direzione Generale
e Direzione Sanitaria nella logistica organizzativa e attrezzamento di sale operatorie per eventuali
emergenze nella giornata del trasloco effettivo. (19/07/2020)

A Dicembre 2020 ho fatto parte del gruppo aziendale che ha coordinato ed accolto la delegazione
israeliana del Sheba Medical Center at Tel Hashomer in missione durante la seconda ondata Covid
presso I'Ospedale di Verduno ASL CN2, ricevendone riconoscimento scritto.

Con determinazione N 1007-2021 del Dirigente S.C.I1 Acquisti Beni e Servizi dell’Azienda Ospedaliera
S. Croce e Carle sono stata nominata parte del Nuclleo Tecnico che lavorera nella stesura del
Capitolato Speciale e del Disciplinare di Gara, per la fornitura di apparecchiature per recupero sangue
intra e postoperatorio e relativo materiale di consumo.

Con determinazione N 0001789 del 09/12/2021 del Re%ponsabile della SS Bandi di Gara e Contratti
della ASL CN1 sono stata nominata componente del Nucleo Tecnico che lavora nella stesura del
capitolato di gara e disciplinare tecnico per la Pracedura Aperta per I'Affidamento della Fornitura di
Circuiti per Anestesia e Rianimazione e Cateteri di Mant per le esigenze dell’area interaziendale di
coordinamento Nr 4.

Da Marzo 2021 svolgo attivita di tutoraggio agli sFecializzandi di anestesia del primo anno
dell’Universita di Torino. Avendo superato corso di accreditamento con UniTo. Attivita consistente
in tutoraggio in sala operatoria, tutoraggio in ambulatorio di Anestesia e revisioni di tema.

Membro di diversi nuclei tecnici per la stesura di bandi di gara per il materiale occorrente sia alla SC
Anestesia e rianimazione che alla SS Sale operatorie. Ad esempio. Materiale di consumo per
anestesia, Sistemi per il mantenimento della normotermia nel perioperatorio, Pompe per la
somministrazione di farmaci. Sistemi di tracciabilita dei|pazienti chirurgici; sistemi di emorecupero.
Membro delle commissioni giudicatarie di diverse gare di fornitura: sistema tracciabilita, sistemi di
riscaldamento di liquidi per infusione intraoperatoria.




VI.

\n

VIL.

Si elencano i principali corsi effettuati nell’ultirno decennio:

PUBBLICAZIONI

A. Della Selva, I. Pabon, P. Sguazzini, E. Ravera Asplenia Congenita Isolata E Purpura Fulminans:
Descrizione Di Un Caso Clinico. Abstract Book Congresso Nazionale SIAARTI 2015

E.Ravera, S.Di Santo, M. Costamagna, I.Pabon, P.Sguazzini, A. Della Selva. Una rarissima causa di
intubazione difficile: la tracheobroncopatia osteocondroplastica. Descrizione di un caso clinico.
Abstract Book Congresso Nazionale SIAARTI 2015

E. Ravera, G.Bosco, I.Pabon, P. Sguazzini, A. Della Selva. Coma prolungato da Emicrania Emiplegica
Sporadica misconosciuta. ATTI 70 Congresso Nazionale #lAARTI 2016

A.Della Selva, | Pabon, P Sguazzini, V Donati, E Ravera. Exus Party: Un Evento Elettrizzante. ATTI 70

Congresso Nazionale SIAARTI 2016
Pabon L., DellaSelva A. Aspergilfoma Gastrico come Complicanza di Polmonite da Virus Influenza A
H1N1. Poster di Case Report presentato al convegno SHARE - Sharing Hospital Anti-infective Real-Life
Experiences a Bologna. Settembre 2019.

Pabon |., Carlidi G., Porta L., Sammarco R., Viberti |., DellaSelva A. Gastric Aspergilloma as a
Complication of Virus HIN1 Respiratory Infection. g-SuppIement to the European Journal of
Anaesthesiology (Volume 37, e-Suppl. 58, June 2020 p 276)

Menti G, Galbiati C, Toffoletto F, Calabrd MG, e collal?oratori tra cui | Pahon Continuous Infusion
Versus Intermittent Administration of Meropenem in Critically il Patients (Mercy): A Multicenter
Randomized Double-Blind Trial. Rationale and Design. Contemp Clin Trials. 2021 May ;104:106346
doi: 10.1016/j.cct2021.106346. Epub 2021 Mar 6
Zanza C, Longhitano Y, Leo M, Romenskaya T, Franceschi F, Piccioni A, Pabon IM, Santarelli MT, Racca
F. Ventilation in Adults and Children in the Operating Room and Emergency Department. Rev Recent
Clinical Trials. 2021 Aug 12 doi: 10.2174/1574887116666210812165615

Fasano G, IM Pabon, Y. Longhitano, C Zanza, G. Carlidi, E. Ravera, A. Della Selva. Pembrolizumab-
Related Side Effects: Acute Renal failure and Severe neurological toxicity. Medicina 2022, Volume 58
Issue 2,209.

ISTRUZIONI OPERATIVE E PROCEDURE AZIENDALI

10chir05: Istruzione Operativa: “Il Programma ERAS nella chirurgia colo-rettale”. Agosto 2018.
Revisione ottobre 2021
I0BO04: Istruzione Operativa: “Istruzione Operativa per I'accesso dal blocco operatorio alfemoteca
in Antenna Trasfusionale”
|0BOQ5: Istruzione Operativa: “Protocollo Anestesiclogico per la Gestione delle Pazienti
Ginecologiche Secondo ERAS”.

IOBOO06: Istruzione Operativa: “Indicazioni Operative pelr la Gestione della Recovery Room”.
PGSGQ117 del 17/01/2022 “Patient Blood Management e Fast Track Anernia Clinic.”
PGSGQ23 del 29/04/02025. Prcoedura per la Gestione del Dolore Postoperatorio.

CORSI

1. In qualita di docente:

Gestione degli aspetti riabilitativi nel paziente in terapial intensiva: riabilitazione ventilatoria, motoria
e logopedica. ASL CN2 2 — Alba. Edizione dal 09/05/2018 a 30/05/2018

Gestione del paziente critico in terapia intensiva: |aspetti assistenziali, tecnici, relazionali e

amministrativi, ASL CN2 18/01/2017 al 08/02/2017




il

10.

11.

12.

13.
14,
15.
16.
17.

18.
19,
20,
21.
22,
23.
24,

25.
26.

Lavoro di equipe e competenza per assistere il paziente in anestesia. strumenti necessari per la
gestione delle criticita in sala operatoria. ASL CN2 06/0?/2016- 20/04/2016

Infermiere di anestesia: quali competenze sono necessa
operatoria. ASL CN2. Dal 21/10/2015-04/11/2015
Simposio Satellite "L'ERAS in chirurgia digestiva: Attua
Fondazione Ferrero. Alba

Il Patient Blood Management: Come Quando E Perché?,
Criticita della chirurgia robotica in Ginecologia. Asl CN2

2. In qualita di discente:

Giugno 2001. Corso di ATLS {Advanced Trauma Life Sup
2010-2013 Formazione continuativa in Opioid-sparing a
Maggio 2011. Formazione su hlocchi nervosi periferici
Cuneo. Corso coordinato dal Dott. Alberto Manassero.
Febbraio 2018. Aggiornamento sulluso dell’ecografi

rie per un lavoro integrato nell’equipe di sala
litd e prospettive”. Discussant 17/11/2017.

ASL CN2 Verduno21/12/2021
20/09/2022

port) in qualita di Esecutore.
nesthesia e analgesia multimodale.
ecoguidati. Presso ASO Santa Croce e Carle,

0 nella gestione degli accessi vascolari e

nell’esecuzione di blocchi periferici, presso I'Azienda USL Toscana Nord Ovest. Corso coordinato dal

Dott. Ettore Melai.

Maggio 2018. Formazione per la conduzione di anestesia per resezioni epatiche. Gruppo di lavoro
formato dal Prof. Luca Aldrighetti, Dott.ssa Raffaela Reineke {Ospedale San Raffaele -Milano), Dott.

Vincenzo Adamo {ASLCN2)
Agosto 2018. Formazicne presso lo IEO Milano suila Ch

rurgia Robotica.

Antibioticoresistenza ed il buon uso dell’antibiotico. ASL CN2. 01/10/2019

Neurons. Neurocritical care and a management sym
Genova 28/02/2019-01/03/2019
ITOSS: PREVENZIONE E GESTIONE DELLA SEPS| MATERN

posium. Accademia nazionale di medicina.

A: 28/02/2019

Corso Di Formazione Interaziendale Sulla Terapia Trornbolitica Endovenosa E lontraarteriosa Nel
Ictus Ischemico. AOU Citta Della Salute E Della scienza Di Tarino To. 08/11/2018.
Filosofia ERAS: Il Protocollo Applicato Alla Chirurgia Elettiva Addominale. AO Ordine Mauvriziano di

Torino. To 16/01/2020

Progetto Lean e Operations Management. Gestione operativa delle sale operatorie Governance del
Percorso Chirurgico. 18-19/02/2020.Corso presenziale. fzienda Ospedaliera “SS Antonio e Biagioe C

Arrigo” AL.

Management dei blocchi Operatori. Webinar ECM accreditato. 11/12/2020

Approccio anestesiclogico al paziente obeso. Corso FA
Intubazione ed estubazione: Updates 2021. Corso FAD
BLS-D. 16/12/2021 ASL CN2,

ECM accreditato. 27/11/2021

lECM accreditato. 28/11/2021

MASTER in Therapeutic Communication. ¢fo ASL CN2 in collaborazione con Johnson Robert

University. Ottobre 2022

Analisi e mappatura del rischio nella persona assitita nel blocco operatorio. 21/03/2022

Corso fi formazione per dirigenti in materia salute e sic
Radioprotezione dei lavoratori. 19/09/2022
Addestramento sull’utilizzo delle frigopemoteche intellig

rezza sul lavoro 14/09/2022 Corso FAD

enti. 19/10/2022

L’intervento di audit e feedback sul tumore della vescica nella Regione Piemonte. 05/10/2022

ALS. Ricertificazione esecutore 17/03/2023

Tutela dei dati personali. Principi fondamentali del
09/04/2024

CBRN Course for Hospitals. 19/09/2024

Corsi del CS] Piemonte per utilizzo del Fascicolo Sanitari

GDPR ed il ruolo dei soggetti designati.

o elettronico. Anno 2025



27.
28,
29.
30.

31.
32,

VIIL.

La Morra, 07/01/2026

Il sistema disciplinare nel pubblico imptego e il codice di

comportamento aziendale. 25/08/2025

Mediazione e gestione dell’aggressivita dell’'utenza nei clonfronti degli operatori. 01/10/2025
Criticita in safa parto e analgesia in sala parto. Corso FAD Ott 2025
La centralita della persona nel percorso di cura. Le risposizioni anticipate di trattamento e la

pianificazione condivisa delle cure. 17/10/2025

Responsabilita per colpa grave e danno erariale. Istruziolni per I'uso. 27/10/2025
1"approccio al fine vita del paziente ospedalizzato. 01/12/2025

COMPETENZE PERSONALI

1. Lingue parlate:

Spagnolo e Inglese (madrelingua).

Italiano fluente scritto e parlato.

Francese: scritto e parlato livello scolastico

2. Competenze Digitali:
Buona capacita operativa con i programmi d Mict
comunicazione ed elaborazione deil'informazione.
Autonomia operativa con il programma Ormaweb- 04C
liste operatorie, interventi, ed utilizzo della B4C Busine
delle statistiche.

rosoft Office per creazione di contenuti,

by Dedalus per quanto riguarda visone delle
ss Intelligence by Dedalus per elaborazione

Ottime capacita per I'esecuzione di ricerche bibliografiche nelle principali banche di dati elettroniche,

(Pubmed, Cochrane, EMBase)

3. Competenze Sociali:

Buona capacita di lavoro in gruppo, buona capacita di assumere posizioni di leadership.

Buone competenze relazionali.
Buone capacita di problem-salving.
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