
 
 

 
 

 
OGGETTO: Avviso di istruttoria pubblica per l’individuazione di Associazioni Sportive con 
esperienza in Interventi Assistiti con il Cavallo interessate a partecipare in qualità di partner 
operativo al progetto “Lavorando in Scuderia: benessere, socialità, autonomia e 
inclusione”, sostenuto dalla Fondazione CRC, finalizzato alla realizzazione di attività 
terapeutiche, educative e riabilitative rivolte a giovani adulti con diagnosi psichiatrica. 

 
Art. 1 – Premessa 
 
L'ASL CN2 promuove il progetto “Lavorando in Scuderia: benessere, socialità, autonomia e 
inclusione”, sostenuto da Fondazione CRC nell’ambito del bando Autunno 2024, per migliorare il 
benessere di giovani adulti con diagnosi psichiatrica. L’iniziativa, basata sugli Interventi Assistiti 
con Animali (IAA), impiega il cavallo ai fini terapeutici per sviluppare abilità sociali, funzionali e 
lavorative, favorendo l’inclusione sociale e il miglioramento della qualità di vita. 
Il progetto, ideato dalla S.C. Psicologia dell’ASL CN2, intende avvalersi della collaborazione tra 
servizi sanitari e associazioni sportive con esperienza negli IAA. L’obiettivo principale è fornire 
supporto educativo e terapeutico, contrastare l’isolamento e potenziare le capacità individuali dei 
pazienti. 

 
 

Art. 2 - Oggetto della manifestazione d'interesse e durata dell’accordo 
 
L'ASL CN2 indice un'istruttoria pubblica, rivolta alle associazioni sportive dotate di un centro ippico 
e con comprovata esperienza negli Interventi Assistiti con il Cavallo, operanti nel territorio di 
competenza. Le associazioni selezionate assumeranno il ruolo di partner operativi, con il compito 
di: 

• Organizzare attività a cavallo e in carrozza, strutturate secondo percorsi personalizzati con 
finalità sportive, educative o terapeutiche; 

• Coordinare attività lavorative in scuderia, come la manutenzione degli spazi e la gestione 
degli animali; 

 
Le attività si svolgeranno presso un centro ippico e saranno gestite da personale qualificato, tra cui 
istruttori di equitazione, tecnici IAA, educatori e personale addetto alla cucina, nel rispetto delle 
linee guida per il benessere degli animali coinvolti. 
 
Il progetto si svolgerà presso un centro ippico e avrà durata dal 10 febbraio 2025 al 31 dicembre 
2025, con attività settimanali di circa tre ore. 

 
 

Art. 3 – Soggetti invitati a partecipare al presente Avviso 
 
Sono invitate a partecipare le associazioni sportive con esperienza negli IAA con cavalli, operanti 
nel territorio dell’ASL CN2. L’associazione o le associazioni selezionata/e collaborerà/anno con 
un’équipe multidisciplinare composta da psicologi, educatori, tecnici IAA. 
 
Le domande di partecipazione devono essere inviate seguendo le modalità indicate nell’articolo 4. 



 
 

Art. 4 – Modalità di presentazione della domanda 
 
L’istanza di presentazione di interesse, compilata secondo il modulo in allegato, redatta su carta 
intestata e sottoscritta dal legale rappresentante, dovrà essere inviata entro le ore 12:00 del 
05/02/2025 tramite posta elettronica certificata all’Ufficio Protocollo dell’Azienda Sanitaria Locale 
CN2, all'indirizzo PEC: aslcn2@legalmail.it recante il seguente oggetto: “DOMANDA DI 
PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE PER IL PROGETTO LAVORANDO 
IN SCUDERIA”. 
 
Alla domanda dovrà essere allegata la seguente documentazione:  

1. progetto dettagliato con budget e cronoprogramma, specificando le attività. 
2. dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà; 
3. informativa privacy; 
4. patto d’integrità. 

 
 

Art. 5 – Valutazione e selezione delle proposte 

Le proposte saranno valutate da una commissione appositamente costituita sulla base dei criteri di 
ammissibilità e degli obiettivi del progetto. La decisione della commissione sarà comunicata agli 
Enti proponenti entro il 10/02/2025. 

L'importo complessivo destinato al progetto selezionato è di € 7.000,00 (IVA inclusa). 

SCADENZE: 
• Data di pubblicazione della manifestazione d’interesse: 21/01/2025 
• Termine ultimo per la presentazione delle domande: 05/02/2025 
• Data di comunicazione dei risultati: 10/02/2025 

 
 

Art. 6 – Trattamento dati personali 

I dati personali forniti dagli interessati saranno raccolti presso le strutture organizzative dell’Azienda 
per le finalità del presente Avviso e trattati nel rispetto delle disposizioni di cui al D.Lgs. n. 196/2003 
ss.mm.ii.. La comunicazione dei dati ad altri soggetti pubblici e privati verrà effettuata in esecuzione 
di obblighi di legge, di regolamento e per lo svolgimento delle funzioni istituzionali, ai sensi di quanto 
previsto dal Decreto Legislativo n. 196/2003 cit. e ai sensi dell’art. 28 del Regolamento UE n° 
2016/679 (GDPR) del 27 Aprile 2016. 

 
 

Art. 7 – Pubblicità 

Il presente Avviso viene pubblicato sul sito web dell’Azienda al seguente indirizzo: www.aslcn2.it 
nella sezione “Bandi di gara e contratti”. 

 
 

Art. 8 – Informazioni 

Per quanto non previsto dal presente avviso si fa integrale rinvio alla vigente normativa in materia. 
Per eventuali chiarimenti e informazioni, gli aspiranti potranno rivolgersi alla Dr.ssa Ileana Agnelli, 
Direttore S.C. Psicologia, all’indirizzo e-mail: iagnelli@aslcn2.it 
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Allegati al presente Avviso: 
 

1. Domanda di partecipazione 
2. Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà 
3. Informativa privacy 
4. Patto d’integrità 
5. Abstract del progetto 
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