CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

DATI ANAGRAFICI
Nome e cognome: INGRID MARCELA PABON

Data di nascita: _

Qualifica: Dirigente medico SC Anestesia e Rianimazione. ASL CN2.

Incarico attuale: Incarico di ALTA SPECIALIZZAZIONE TR1. Direttore SS Sale Operatorie. Ospedale
Michele e Pietro Ferrero. Verduno. ASL CN2.

Titolo di studio: Medico Chirurgo Specialista in Anestesia e Rianimazione

Numero telefonico del lavoro: 01721408311

Cellulare:

email: [

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17/12/1997. Laurea di Medico Cirujano (Medico Chirurgo) ottenuta all’Universidad Nacional de
Colombia sede Bogota. La laurea concede automaticamente I'abilitazione all’esercizio professionale
in tutto il territorio colombiano. Laurea di Medico Chirurgo riconosciuta dal Ministero della Salute
italiano con Decreto DGRUPS/VII/42919-P del 14/12/2004.

28/02/2002. Laurea di Medico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Ottenuta
all’Universidad Nacional de Colombia sede Bogota. Tesi di Laurea: Anestesia subaracnoidea
selectiva. Laurea da Specialista in Anestesia e Rianimazione riconosciuta dal Ministero della Salute
Italiano con Decreto DGRUPS/VII/27753/P del 19/07/2005.

Negli ultimi sei mesi di specializzazione (luglio 2001-dicembre 2001) ho frequentato in qualita di
Observer presso il Jackson Memorial Hospital a Miami FL (USA). Durante questo periodo ho
trascorso tre mesi nella sala di Neuroanestesia dove venivano eseguite complesse procedure
intracraniche vascolari, oncologiche, imparando non solo la gestione intraoperatoria ma le diverse
tecniche di monitoraggio neurofisiologico. Successivamente ho trascorso tre mesi nel Jackson
Memorial Trauma Center imparando organizzazione gestionale, stabilizzazione iniziale del paziente
politraumatizzato, e successiva gestione in sala operatoria.

Alla fine del percorso formativo ho acquisito autonomia completa nella gestione di pazienti
politraumatizzati sia da incidenti stradali, che con ferite da arme da fuoco e armi bianche, cosi come
del paziente ustionato. Gestione integrale del paziente pediatrico compresa la chirurgia neonatale,
chirurgia pediatrica generale e specialistica.

Dal 01/06/2002 al 31/01/2003 ho frequentato il reparto di Anestesia Cardiovascolare presso la
Fundacion Cardiolnfantil de Bogota acquisendo le basi per la gestione di anestesia per chirurgia
cardiaca e vascolare. Ho inoltre approfondito la gestione del paziente cardiopatico per chirurgia
non cardiaca.

07/02/2005. Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino. N.
20366



V.

ESPERIENZE PROFESSIONALI PREGRESSE

1. In Italia

31/08/2009 a 15/11/2010. Incarico come dirigente medico a tempo indeterminato della SC
Anestesia e Rianimazione del ASO Santa Croce e Carle (CN). Direttore Dott. Giuseppe Cornara.

Durante questo periodo ho partecipato attivamente al lavoro sia nel reparto di Rianimazione
Generale e Rianimazione dell’Ospedale Carle che nel DEA di lll livello e nelle sale di ginecologia e
neurochirurgia.

16/11/2010 a tutt’oggi. Incarico come dirigente medico a tempo indeterminato della SC Anestesia e
Rianimazione dell ASL CN2. Direttore Dott.ssa Graziella Massano dal 2010 a gennaio 2013 e dal
2013 atutt’oggi Dott. Enrico Ravera.

19/02/2018 Incarico di Alta Specializzazione. Referente Anestesiologico per chirurgia Robotica e
Chirurgia ERAS.

23/07/2020. Incarico di referente anestesiologico del Blocco Operatorio Multispecialistico
dell’Ospedale Michele e Pietro Ferrero di Verduno.

I 16/10/2020 mediante Delibera della Direzione Generale n 477/16/10/2020 sono stata nhominata
referente anestesiologico del Gruppo di Gestione Operativa Giornaliera del Blocco Operatorio
dell’Ospedale Michele e Pietro Ferrero.

11 04/03/2022 con Deliberazione n 170 nomina di responsabile SS Sale Operatorie.

COMPETENZE

1) ANESTESIA

A.
B.
C.

Autonomia nelle sale di tutte le specialita.

Autonomia nell’attivita di ambulatorio di anestesia e visite preoperatorie nei reparti.

Sono autonoma nella conduzione di sedazioni per procedure di neuroradiologia interventistica che
di radiologia interventistica generale.

Autonoma nell’assistenza anestesiologica per procedure di emodinamica: angioplastiche, chiusure
forame ovale pervio, impianto di ICD sottocutanei.

Autonomia nell’'uso di sistemi di monitoraggio emodinamico avanzato sia invasivo ProAQT che non
invasivo (Starling) in sala operatoria.

Dal 2018: Referente anestesiologico per il programma ERAS. Membro del gruppo di lavoro
aziendale che ha redatto I'lstruzione Operativa “Ill Programma ERAS nella chirurgia colo-rettale”
(10chir05 agosto 2018). Ho attivamente partecipato alla redazione del protocollo anestesiologico,
alle tavole rotonde convocate a livello Regionale. Ho collaborato con la SC Chirurgia in modo attivo
all’organizzazione di convegni per la diffusione del programma ERAS.

Dal 2020. Ho collaborato alla redazione del protocollo anestesiologico per il programma ERAS
Ginecologico per Isterectomie in qualita di co-referente. Documento IOBO05 emesso il 06/12/2021
come Istruzione Operativa: “Protocollo Anestesiologico per la Gestione delle Pazienti Ginecologiche
Secondo ERAS”.

Da maggio 2018. Referente anestesiologico per la chirurgia epatica. Ho partecipato attivamente
nel gruppo di lavoro insieme al Prof. Luca Aldrighetti, Dott.ssa Raffaella Reineke (Ospedale San
Raffaele di Milano), Dott. Vincenzo Adamo, Dott. Marco Calgaro. Sono state organizzate sessioni
didattiche sia in sede che a distanza, incontri e discussione di casi clinici e dei percorsi



anestesiologici da implementare. Dalla costituzione del gruppo di lavoro sono state eseguite 10
resezioni epatiche sia per via laparoscopica che per via laparotomica.

Da agosto 2018. Referente anestesiologico per la chirurgia robotica. Ho partecipato attivamente a
corsi di formazione presso lo IEO di Milano. Ho condotto la prima anestesia robotica della ASL CN2
a settembre 2018 (Prostatectomia Radicale Robot assistita). Da allora ho redatto la procedura
anestesiologica tuttora in uso, successivamente estesa sia alla chirurgia generale che alla
ginecologia.

Da Febbraio 2020 ho collaborato attivamente nei gruppi di lavoro aziendale sulla governance dei
percorsi del paziente chirurgico.

Dal 23/07/2020. Incarico di referente anestesiologico del Blocco Operatorio Multispecialistico
dell’Ospedale Michele e Pietro Ferrero di Verduno.

I 16/10/2020 mediante Delibera della Direzione Generale n 477/16/10/2020 sono stata nhominata
referente anestesiologico del Gruppo di Gestione Operativa Giornaliera del Blocco Operatorio,
con funzioni di governance del percorso del paziente chirurgico sia in regime di elezione che di
urgenza. A tal fine il Gruppo ha adottato uno specifico modulo di urgenze e ha prodotto un
regolamento temporaneo dell’attivita giornaliera.

Ho partecipato alle riunioni periodiche del Gruppo di Gestione Operativa e della Cabina di Regia per
aspetti riguardanti la governance del paziente chirurgico.

Ho partecipato attivamente alla stesura dell’Istruzione Operativa I0BO06: “Indicazioni operative
per la gestione della Recovery Room”.

Ho collaborato nella stesura dell’lstruzione Operativa IOBO04: Istruzione Operativa per I'accesso
dal blocco operatorio all’emoteca in Antenna Trasfusionale

Membro del gruppo di lavoro aziendale che ha partecipato alla stesura del PGSGQ117 del
17/01/2022: “Patient Blood Management e Fast Track Anemia Clinic.”

ALTRE ATTIVITA INERENTI

A

Con determinazione N 1007-2021 del Dirigente S.C.I Acquisti Beni e Servizi dell’Azienda Ospedaliera
S. Croce e Carle sono stata nominata parte del Nucleo Tecnico che lavoro nella stesura del
Capitolato Speciale e del Disciplinare di Gara, per la fornitura di apparecchiature per recupero
sangue intra e postoperatorio e relativo materiale di consumo.

Con determinazione N 0001789 del 09/12/2021 del Responsabile della SS Bandi di Gara e Contratti
della ASL CN1 sono stata nominata componente del Nucleo Tecnico che lavord nella stesura del
capitolato di gara e disciplinare tecnico per la Procedura Aperta per I’Affidamento della Fornitura di
Circuiti per Anestesia e Rianimazione e Cateteri di Mount per le esigenze dell’area interaziendale di
coordinamento Nr 4.

Da Marzo 2021 svolgo attivita di tutoraggio agli specializzandi di anestesia del primo anno
dell’Universita di Torino. Attivita consistente in tutoraggio in sala operatoria, tutoraggio in
ambulatorio di Anestesia e revisioni di tema.

PUBBLICAZIONI

A. Della Selva, I. Pabon, P. Sguazzini, E. Ravera Asplenia Congenita Isolata E Purpura Fulminans:
Descrizione Di Un Caso Clinico. Abstract Book Congresso Nazionale SIAARTI 2015

E.Ravera, S.Di Santo, M. Costamagna, I.Pabon, P.Sguazzini, A. Della Selva. Una rarissima causa di
intubazione difficile: la tracheobroncopatia osteocondroplastica. Descrizione di un caso clinico.
Abstract Book Congresso Nazionale SIAARTI 2015



VI.

10.

E. Ravera, G.Bosco, I.Pabon, P. Sguazzini, A. Della Selva. Coma prolungato da Emicrania Emiplegica
Sporadica misconosciuta. ATTI 70 Congresso Nazionale SIAARTI 2016

A.Della Selva, | Pabon, P Sguazzini, V Donati, E Ravera. Taxus Party: Un Evento Elettrizzante. ATTI 70
Congresso Nazionale SIAARTI 2016

Pabon I., DellaSelva A. Aspergilloma Gastrico come Complicanza di Polmonite da Virus Influenza A
HINI1. Poster di Case Report presentato al convegno SHARE - Sharing Hospital Anti-Infective Real-
Life Experiences a Bologna. Settembre 2019.

Pabon |I., Carlidi G., Porta L., Sammarco R., Viberti |., DellaSelva A. Gastric Aspergilloma as a
Complication of Virus HIN1 Respiratory Infection. e-Supplement to the European Journal of
Anaesthesiology (Volume 37, e-Suppl. 58, June 2020 p 276)

Monti G, Galbiati C, Toffoletto F, Calabro MG, e collaboratori tra cui | Pabon Continuous Infusion
Versus Intermittent Administration of Meropenem in Critically Ill Patients (Mercy): A Multicenter
Randomized Double-Blind Trial. Rationale and Design. Contemp Clin Trials. 2021 May ;104:106346
doi: 10.1016/j.cct2021.106346. Epub 2021 Mar 6

Zanza C, Longhitano Y, Leo M, Romenskaya T, Franceschi F, Piccioni A, Pabon IM, Santarelli MT,
Racca F. Ventilation in Adults and Children in the Operating Room and Emergency Department. Rev
Recent Clinical Trials. 2021 Aug 12 doi: 10.2174/1574887116666210812165615

Fasano G, IM Pabon, Y. Longhitano, C Zanza, G. Carlidi, E. Ravera, A. Della Selva. Pembrolizumab-
Related Side Effects: Acute Renal failure and Severe neurological toxicity. Medicina 2022, Volume
58 Issue 2,209.

Viberti S., | Pabon, A. Della Selva. The use of TO-PIRO score to guide the administration of e-lgM as
a supportive treatment in patients with sepsis or septic shock: the experience of an Italian ICU.
Inviato alla rivista New Microbiologica for review.

COMPETENZE PERSONALI

1. Lingue parlate:

Spagnolo e Inglese (madrelingua).

Italiano fluente scritto e parlato.

Francese: scritto e parlato livello scolastico

2. Competenze Digitali:

Buona capacita operativa con i programmi d Microsoft Office per creazione di contenuti,
comunicazione ed elaborazione dell’informazione.

Autonomia operativa con il programma Ormaweb- Dedalus per quanto riguarda visone delle liste
operatorie, interventi, ed elaborazione delle statistiche.

3. Competenze Sociali:

Buona capacita di lavoro in gruppo, buona capacita di assumere posizioni di leadership.
Buone competenze relazionali.

Buone capacita di problem-solving.

La Morra,14/04/2025



