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ISTRUZIONI DI RACCOLTA PER ESAMI SU ESCREATO 
 

Questa modalità di raccolta assorbe le richieste dei seguenti esami eseguiti su escreato: 
 

 

 

 

 

NOTE PRELIMINARI:  

Nei giorni precedenti l’esame procurarsi il contenitore sterile presso le segreterie delle sale 

prelievi di Verduno, Alba, Bra, distretti oppure è possibile acquistarlo in farmacia. 

 
 

MODALITÀ DI RACCOLTA 
 

 Il barattolo di raccolta dell’espettorato (catarro) è sterile e pertanto andrà aperto solo al 

momento dell’uso e richiuso immediatamente senza toccare la parte interna del tappo e del 

contenitore. 
 Si consiglia di effettuare la raccolta al mattino a digiuno cercando di favorire l’espettorazione 

con dei colpi di tosse. 

 Raccogliere una quantità corrispondente circa ad un cucchiaio. 

 Si raccomanda di evitare la raccolta di saliva. 

 Chiudere subito e accuratamente il contenitore. 
 Identificare sempre il contenitore scrivendo cognome, nome e data di nascita. 

 

 
MODALITÀ DI CONSEGNA 
 

 Negli orari predefiniti, dopo aver eseguito l’accettazione diretta presso le segreterie della sala 

prelievi di Verduno, Alba, Bra, distretti, i campioni vanno consegnati presso i punti prelievo. 

 Su un test unico il campione deve essere consegnato nel più breve tempo possibile. 

 Se il test è richiesto su 3 campioni, ripetere la raccolta in 3 giorni diversi con le modalità 

descritte, conservando in frigorifero e consegnando poi tutti i campioni insieme a raccolta 

completata. 

 

 

- Coltura escreato 

- Ricerca BK su escreato 

- Ricerca BK su escreato - tre campioni 

 


