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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
Il sottoscritto RANDO GIANCARLO. nato a Catania il 10.12.1957
DICHIARA

che le informazioni presenti in questo curriculum sono rese quali dichiarazioni sostitutive di

certificazioni e di atto di notorieta ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 del D.P.R. 28.12.2000 n.445. Si dichiara
inoltre consapevole chi in caso di dichiarazioni non veritiere o falsita in atti decadra dai benefici
eventualmente conseguiti con il provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera
(come previsto dall’art. 75 del citato D.P.R. 445) oltre che incorrere nelle sanzioni penali previste, a
norma dell’art. 76 dello stesso D.P.R., dall"art. 483 del Codice Penale.
Sidichiara infine consapevole che le informazioni rese nel presente curriculum a titolo di dichiarazione
sostitutiva di certificazioni o di atto di notorieta non saranno valutate qualora siano prive di tutti gli
elementi utili alla loro corretta determinazione

TITOLI DI CARRIERA

in qualita di dipendente nelle Pubbliche Amministrazioni ATTINENTI AL POSTO MESSO A

SELEZIONE

ENTE

data
assunzione /
inizio

data cessazione
/ fine

qualifica esatta
(con
indicazione
della disciplina
di
inquadramento
nel caso della
dirigenza
medica)

contratto a
tempo
indeterminato
o determinato

Percentuale
dell’eventuale
part time

causa della
cessazione

ASL 18 ALBA
- BRA

20.04.1999
assunzione per
avviso di
incarico

ASL 18 ALBA
- BRA

20.04.1999

31.07.1999

Dirigente
medico di |
Livello
Medicina
Fisica e
Riabilitazione

Determinato
Incarico

ASL 18 ALBA
- BRA

01.08.1999

15.12.1999

Dirigente
medico di |
Livello
Medicina
Fisica e
Riabilitazione

Determinato
Incarico

ASL 18 ALBA
- BRA

16.12.1999

Dirigente
medico di |
Livello
Medicina
Fisica e
Riabilitazione

Indeterminato
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INCARICHI DIRIGENZIALI nell’ambito del rapporto di lavoro alle dipendenze delle pubbliche

amministrazioni
DENOMINAZIONE data inizio data fine Tipo: direzione di struttura
DELL" INCARICO complessa; responsabilita di
struttura semplice; alta
professionalita; di natura
professionale; altro
(specificare)
Incarico di natura 01.01.2006 31.12.2017 Alta specializzazione
professionale di alta Fascia C
specializzazione
ASL CN2 Alba - Bra
Incarico di natura 01.01.2018 Alta specializzazione

professionale di alta
specializzazione
ASL CN2 Alba - Bra

Fascia A

Per ciascun incarico indicare eventuali specifici ambiti di autonomia professionale:
I. Dal 2001 il candidato & responsabile dell’ambulatorio dedicato per la riabilitazione del pavimento pelvico,
con autonomia professionale e dirigenziale e con I"attribuzione dell’incarico di Alta Specialita.
Il candidato in autonomia professionale si avvale e coordina I"attivita ambulatoriale fisioterapica di

un’equipe di 5 terapiste della riabilitazione.

Alricuardo il candidato ha dimostrato di possedere esperienza nell’organizzazione e gestione dell attivita
ambulatoriale riabilitativa specifica e capacita didattiche. di ricerca. coordinamento. empatia. coinvolgimento.
bmeimivanza ¢ promozione delle innovazioni. nonche di stimolo professionale ¢ culturale.

Ha dimostrato capacita nello sviluppare corretti rapporti di integrazione fra la propria equipe e I’esterno in
una logica multidisciplinare nonché esperienza nella gestione di rapporti in ambito nazionale, regionale e con

i professionisti del territorio

Dal 2004 ¢ fisiatra responsabile del Centro di Riferimento di Alba e Bra di I e di Il livello, nella Rete

Regionale del Piemonte per la Riabilitazione dell'Incontinenza Urinaria

2. Dal 2004 ¢ responsabile dell’ambulatorio . per la diagnosi , la cura ed il trattamento del linfedema secondario
in esiti di chirurgia oncologica, espletando personalmente ed in esclusiva le attivita ambulatoriali.
E’ il fisiatra responsabile del Centro di Riferimento per la riabilitazione linfologica oncologica della

Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d’Aosta

[l candidato in autonomia professionale si avvale e coordina I"attivita ambulatoriale fisioterapica di

un’equipe di 9 terapiste della riabilitazione.

Alrieuardo 1l candidato ha dimostrato di possedere esperienza nell’organizzazione e gestione dell attivita
ambulatoriale riabilitativa specifica e capacita didattiche. di ricerca. coordinamento. cmpatia,
comvolaimento. fungimiranza ¢ promozione delle innovazioni. nonche di stimolo professionale ¢ culturale.
Ha dimostrato capacita nello sviluppare corretti rapporti di integrazione fra la propria equipe e I’esterno in
una logica multidisciplinare nonché esperienza nella gestione di rapporti nazionale, regionale e con i p
professionisti del territorio

(95

Dal 2003 ¢ il fisiatra referente nel gruppo interdisciplinare per le Cerebrovasculopatie Acute, Stroke Unit
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TITOLI DI STUDIO

Elenco di altri titoli di studio ad esclusione di quelli gia segnalati nella domanda quali requisiti di

ammissione :

Titolo di studio in data presso citta
conseguito
International Advanced a.a. 1995 Istituto di Scienza dello Roma
Course in Cardiovascular Sport . CONI
Physiology and
Pathophysiology applied to
physical exercise and sport
Master in scienza a.a. 1996 Istituto di Scienza dello Roma
dell’alimentazione Sport . CONI
applicata allo sport
Corso avanzato internazionale
in fisiologia della nutrizione ¢
dictologia applicate
all’esercizio fisico ed allo
sport
Corso di perfezionamento a.a. 1996 Universita degli Studi di Roma
in fisiatria e patologia da Roma ™ Tor Vergata *.
sport Facolta di Medicina e
Chirurgia . Cattedra di
Medicina Fisica e
Riabilitazione
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DR. GIANCARLO RANDO

PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI
Elenco dei singoli titoli degli articoli o pubblicazioni. degli autori, degli estremi della elativa rivista
dei quali sono allegate le copie della pubblicazione, in originale, o autocertificata con il modulo
allegato alla domanda stessa.

1. Utilita dei test da campo nella valutazione funzionale dell'apparato cardiovascolare in
tennisti (abstr.).
E Cottini. G Palazzo, C Tamburino, V Calvi, G Rando, F Sorrentino
Cardiologia 1986, 31 (suppl. al n.11) : 91

2. La valutazione funzionale del tennista adolescente. Applicazione del Dal Monte Test e
del Montoye test
E. Cottini . G. Palazzo, G. Rando, S. Di Salvo. M. Raspagliesi . F. Sorrentino
Atti Il Congresso Nazionale SIC — Sport  Sorrento 1987, 143-147

3. Blood pressure response to adrenergic stimuli in normotensive subjects with sedentari
lifestyle and in those practing sports
F. Sorrentino. G. Palazzo, E. Cottini, G. Rando . F. Rametta, F. Amico
Reprint from II International Conference on Sports Cardiology ; 2/5 April 1987, 99-105

4. Studio ecocardiografico dell’adattamento cardiaco in adolescenti praticanti sport
aerobico-anaerobico alternato a buon livello agonistico
E Cottini, G. Palazzo, C. Tamburino, G. Rando et al.
Giornale di Riabilitazione. Anno [V: n. 2, 153-158

5. Tennis e fitness cardiorespiratoria
E. Cottini, M. Raspagliesi, G. Rando et al.
Giornale di Riabilitazione . Anno VII, n. 1, 54 — 59

6. Effetti del Circuit Weigth Training sulla pressione arteriosa in giovani soggetti
ipertesi border —line E. Cottini. G. Palazzo, G. Di Salvo, M. Corsini, M. Raspagliesi, G.
Failla. G. Rando, G. Grasso
Atti IV Congresso Nazionale della SIC — Sport , Venezia 23/25 Giu. 1989, pag. 362

7. Valutazione funzionale dell’adolescente asmatico sportivo. Induzione della
broncocostrizione reattiva tramite test ergometrico
E. Cottini, G. Rando, S. De Roberto
XCV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna ,
Firenze, 18-21 ottobre 1994, pag. 141

8. Pulmonary venous flow velocity pattern in subjects with “ pseudonormalization “
aspect of mitral inflow pattern
E. Cottini, G. Giacone, G. Rando, M. Cosentino, G. Vintaloro
Anales de Medicina Interna vol XI abril 1994 suppl 1
Atti de: XII' Congress of European Association of Internal Medicine
XXI Congreso de la Societad Espanola de Medicina Interna . Alicante 13/16 abril 1994
Pubblicato anche da Eur J Int. Med. giu 1995, pag 103




The importance of training to prevent the decline of physical performance in the
elderly person. The sedentary person compared with the veteran athletes

E. Cottini, G. Rando. A. Cirino. S. Giunta

Atti 2nd European Congress on Geritriac Treatment — The Elderly Patient

Catania . 21-24 maggio 1995, pag. 77

Arch. Gerontol. Geriatr. Suppl 5 (1996 ) 174 - 178

10.  Evaluation of left ventricular diastolic function by pulmonary venous and mitral
velocity patters in endurance veteran athlets
E. Cottini, G. Giacone, M. Cosentino, A. Cirino, G. Rando, G. Vintaloro
Atti 2nd European Congress on Geritriac Treatment — The Elderly Patient
Catania, 21-24 maggio 1995, pag 140
Arch. Gerontol. Geriatr. Suppl 5 (1996 ) 179 — 186
11.  Valutazione del pattern di flusso venoso polmonare mediante ecocardiografia trans-
toracica e trans —esofagea nel soggetto normale
E. Cottini. G. Giacone, M. Cosentino, G. Rando, et al.
Minerva Cardioangiologica , 1994; 42: 445-60
12.  Longitudinal echocardiographic study of HIV positive patients
Cottini E, Raspagliesi M , Giacone G, Cosentino M , Rando G , Vintaloro G , Spagnoli R
Minerva Cardioangiol 1997 Nov; 45(11) : 573-9
13. Rapporto preliminare sul trattamento conservativo a lungo termine delle lesioni della
cuffia dei rotatori
Bonifacci S., Rando G. , De Roberto S.,
Franze F.. Benevello R., Bovio M., Masoero G., Marabotto C., Martina M. .
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa , vol 14; N.3 —Supplemento - : 528- 532
13.  Trattamento conservativo del dolore patello — femorale in atleti
G. Rando, F. Grasso, S. Bonifacci, A. Scifo, S. De Roberto, N. Pagano
4° Corso Internazionale In Ortopedia, Biomeccanica E Riabilitazione Sportiva,
1- 3 Dicembre 2000, Assisi PG ( ATTI pagg. 114)
14. Impiego di tecniche riabilitative di recupero in acqua nella patologia femoro-rotulea
degli atleti
G. Rando. S. Bonifacci, F.Franze, F. Grasso, , A. Scifo, A. Cazzetta
4¢ Corso Internazionale In Ortopedia, Biomeccanica E Riabilitazione Sportiva,
1- 3 Dicembre 2000, Assisi PG ( ATTI pagg. 116)
I15. Trattamento della patologia infiammatoria cronica della regione retro e
sottocalcaneare in atleti
G. Rando, F'. Grasso. S. Bonifacci, S De Roberto. A. Scifo, N. Pagano, A.. Cazzetta
4° Corso Internazionale In Ortopedia. Biomeccanica E Riabilitazione Sportiva,
1- 3 Dicembre 2000, Assisi PG ( ATTI, pagg. 106 —107)
16. Il trattamento conservativo delle patologie della cuffia dei rotatori
G. Rando, S. Bonifacci, G. Peretti, S. De Roberto, F. Franze, et al.
Congresso * La Cuftia Dei Ruotatori Della Spalla
22-24 Marzo 2001, ROMA ( ATTI, pag.116)
17.  Trattamento delle lesioni irreparabili della cuffia dei ruotatori con lembo deltoideo
G. Peretti. G. Palumbo, G.M. Grippi. G. Rando, L. Milano
Congresso = La Cuffia Dei Ruotatori Della Spalla -
22- 24 Marzo 2001. ROMA ( ATTI, pag. 132)
18.  Studio per I’ elaborazione di una scheda di valutazione per patologie dell’apparato

respiratorio
F. Franze, S. Bonifacci, S. De Roberto, G. Rando
Europa Medicophysica, Vol. 37 Suppl. 1 To Issue N. 3, Sept 2001, pag. 279 —280
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ATTI XXIX Congresso Nazionale S..M.F.E.R. 4 - 8 Dicembre 2001, ROMA

19.  Progetto disfagia : proposta di un protocollo per la gestione del paziente anziano con
disturbi della deglutizione
S . De Roberto. S. Bonifacci, F. Franzeé, G. Rando. A. Rondina
Europa Medicophysica, Vol. 37 Suppl. 1 To Issue N. 3, Sept 2001, pag. 627
ATTI XXIX Congresso Nazionale S..LM.F.E.R. 4 — 8 Dicembre 2001, ROMA

20.  Progetto di continuita’ riabilitativa integrata per i pazienti colpiti da infarto
cerebrale in fase cronica
G. Rando. S. Bonifacci et al
Atti 4th Mediterranean Congress Of Physical And Rehabilitation Medicine 25 — 28
Giugno 2002 ( Abstracts, pag. 92 )

21.  Riflessioni metodologiche dall’esperienza condotta per 18 mesi nell’ambulatorio di
riabilitazione per I’incontinenza femminile
G. Rando. S. Bonifacci, R .Benevello, E. Pasquero. G. Sebastiani
4th Mediterranean Congress Of Physical And Rehabilitation Medicine
25 - 28 Giugno 2002 (Abstracts, pag. 129)

22.  Sport terapia ed interventi integrati nei moderni modelli di riabilitazione cardiologica
E. Cottini, G. Rando ed al.
103° Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Medicina Interna
19 — 22 Novembre 2002 ( Atti Comunicazioni e Poster, Pag. 47 S, Comun. N. 83 )

23.  Gestione della fase acuta : stroke team — Stroke Unit
S. Bonifacci, F. Franze, S. De Roberto, G. Rando
La gestione dell’ictus ischemico ed emorragico. Prevenzione. Fase Acuta. Fase cronica
Percorsi integrati di Abilitazione, Riabilitazione, Terapia . Anno III, N. 1, I semestre,
giugno 2002. pagg. 101-112

24.  Un progetto di continuita riabilitativa integrata per le persone colpite da
vasculopatia cerebrale in dimissione
D.Boffa. R.Facello. M.P. Gongora Pinilla , G. Rando
La Gestione dellictus ischemico ed emorragico . Diagnosi , Terapia farmacologia e
Riabilitazione. Percorsi integrati di Abilitazione, Riabilitazione, Terapia Anno IV, N. 2, II
semestre, settembre 2003, pagg . 93-95

25.  Le tecniche di una corretta mobilizzazione dell’anziano con problematiche di
deambulazione e di movimento
G. Rando
Atti Corso di Formazione per i volontari dei gruppi di solidarieta della Fondazione
Ferrero . * Il ruolo del volontario nell assistenza agli anziani non autosufficienti e ai loro
familiari * 18 febbraio — 9 giugno 2004, pagg 55- 59

26. La riabilitazione del paziente anziano non autosufficiente
G. Rando
Atti Corso di Formazione della Fondazione
Ferrero . I volontario nell”assistenza agli anziani non autosufficienti = 9 febbraio — 15
giugno 2005, pagg.49 — 61

27. Lalombalgia, un dolore sociale

G. Rando
Quaderni Medici 2005 — Conferenze mediche della Fondazione Ferrero, pagg. 27-29




28.

Cervicalgia e sindrome delle zone transizionali negli esiti del colpo di frusta.
Trattamento integrato

R. Gatto, G. Rando

Eur.Med. Phys. 2005: ( suppl 1 to No. 4 ): 167-70

29.  Lariabilitazione del paziente anziano fragile con esiti di ictus recente in un
reparto di lungodegenza
G. Rando, F. Franze, P. Pieroni et . al
Eur.Med. Phys. 2005; ( suppl 1 to No. 4 ): 287 — 90
30. La fasciotomia tricompartimentale nella patologia da over — use dell’arto superiore
G. Rando, G.M. Grippi, F. Franz¢, S. De Roberto, C. Chiacchio
Eur.Med. Phys. 2005; ( suppl 1 to No. 4 ): 719-20
31.  Effetti dell vibrazioni meccaniche corporee sui muscoli del pavimento pelvico nella
riabilitazione dell’incontinenza urinaria da sforzo nella donna
G. Rando, et. Al
Eur.Med. Phys. 2005; ( suppl 1 to No. 4 ): 831 -834
32. Ruolo ed efficacia del Tai Chi Ch’uan nella riabilitazione cardiologica e nella
rieducazione del paziente a lungo termine
G. Rando, E. Cottini, G. Di Salvo, S. Sapienza
Eur.Med. Phys. 2005; ( suppl 1 to No. 4 ): 1077 — 80
33.  Proposta di un protocolo per la gestione dei pazienti con disturbi della deglutizione
S. De Roberto, C. Chiacchio, F. Franz¢, G. Rando
Eur.Med. Phys. 2005; ( suppl 1 to No. 4 ): 1193 -94
34.  Osteoporosi : Prevenzione e Trattamento . Aspetti Riabilitativi
G. Rando
Quaderni Medici 2010 — Conferenze mediche della Fondazione Ferrero, pagg. 15 - 19
35.  Therole of shoes and turfs on the injuries of the foot of the football player
G. Rando
Abstract book of XX International Conference on Sport Rehabilitation and Traumatology
12"- 13" march. 2011 Bologna . 170 -171
36.  La terapia con Onde d’urto nel trattamento della tendinopatia calcifica della spalla:
risultati clinici e radiologici a 3 anni
S. De Roberto, C. Chiacchio, I, I'ranz¢, G. Rando, R. 1.a I'auci
Atti_39° Congresso Nazionale SIMFER 16-19 ottobre 2011, Reggio Calabria
37.  Trattamento combinato delle tendiniti ( terapia farmacologica e onde d’urto )
I'. I'ranze, C. Chiacchio, G Rando, S De Roberto
Atti_39° Congresso Nazionale SIMFER 16-19 ottobre 2011 , Reggio Calabria
38.  Superpulsed laser and hyaluronic acid in the conservative approach to knee pain in
football and rugby players
G. Rando
Abstract book of XXI International Conference on Sport Rehabilitation and T raumatology
21" - 22" april, 2012 London , 97 - 98
39. Trattamento riabilitativo conservativo della spalla neurologica
G. Rando
~ Spalla Neurologica = a cura di G. Peretti, ISBN 978-88-97162-24-7 Timeo Editore .
Bologna 2012, 197 — 249
40.  Percorsi riabilitativi dei pazienti colpiti da ictus cerebrale acuto

G. Rando, F. Franz¢, R. La Fauci. et al
Atti XII Congresso Italiano Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica,
Milano. 3-5 maggio 2012 . pag. 167




41.

Somministrazione intra- articolare di acido ialuronico ad alto peso molecolare,
esercizio fisico personalizzato e condroprotezione nei pazienti affetti da coxartrosi.
Effetti sintomatologici

G. Rando

Topics di Terapia Intrarticolare . Vol 1. 2013; 26-27

42.

The conservative neurological rehabilitation treatment of shoulder

G. Rando

“ NEUROLOGIC SHOULDER * | Giulio Peretti M.D. Editor. ISBN 978-88-97162
50-6 Timeo editore , 2014-5, pagg. 199-251

Onde d’urto nel linfedema fibrotico
G. Rando
Giornale Italiano di Linfologia , Anno 1, n. 3 . ottobre 2012, 23 -26

44.

Trattamenti a confronto per la patologia tendinea: trattamento con onde d’urto —
supplementazione tendinea
F. Franze, R. La Fauci, S. De Roberto, G. Rando

Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa- MR . vol. 29 — N2/3 — 2015, 110-111

MRI for grading hip oa and predicting pathology progression in young and
middle aged patients practising sport, during HYADD4 treatment.

G. Rando. R. Pastorino*. I'. Chiacchio. I'. I'ranze’

Atti 4th International Symposium on Intrarticular Treatment ISIAT, Budapest 1 -3
october 2015

Topics di Terapia Intra — Articolare, vol 1 - 2016, 17-19

46.

Personalizzazione della terapia infiltrativa e dell’esercizio riabilitativo nello sportivo
affetto da coxartrosi

G. Rando, R. Facello, M.P. Gongora Pinilla, M. Martina, F. Franze

Atti VI Simposio Nazionale ANTIAGE, 6 - 7 ottobre 2016, Roma

Topics di Terapia Intra - Articolare, vol 2 - 2016,

47.

I vantaggi dell’associazione paracetamolo — codeina nella pratica clinica . I giudizio
del fisiatra.

G. Rando

Journal of Health Science, N. 2; 2016 10-13

48.

Neuropatie periferiche compressive : gestione diagnostica e terapeutica

M. Bevilacqua, A. Cianfa, P. Di Mari, P. Fontana, L.Lispi, G. Marchesi, D. Miotti,
U. Perugino, G. Rando, S. Respizzi, R. Saggini, A. Sard, G. Scarzella, A. Schenone
Medicina Multidisciplinare, Anno 12, N. 4, 2017, 5- 43

49.

Effects of a personalized treatment with hyaluronic acid in sports players with hip
osteoarthritis. preliminary mri observations.

G. Randol. R. Pastorino2. I'. Chiacchio2, I, Iranze’ 1

Topics di Terapia Intra — Articolare, N. 1 semestrale vol 1, gennaio 2018, 17-18

dth International Symposium Intra Articular Treatment Congress Pracuc (Czech
Ropublicr, 0310 2007-0710 2017

Meccaniche posturali del lumbo — pelvic — hip complex in atleti con low back
pain. Implicazioni per un corretto approccio riabilitativo funzionale

R. D" Onofrio, P. Tamburrino, G. Papa. G. Rando, A. Tucciarone et al

Ita j Sports Reh Po 2018:5:1 814-840




C Alfonso. S Jann, R Massa, A Torregiani

Citazione in Review Article published online

51.  Diagnosis, treatment and follow-up of the carpal tunnel syndome: a review

Neurol Sci, DOI 10.1007/S10072-009-0213-9 . 10.02.2010
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ALTRE ATTIVITA’ (collaborazioni con pubbliche amministrazioni o servizi svolti in qualita di
dipendenti/soci di Aziende Private o come libero professionista 0 co.co.co. o altro)

Ente data inizio data fine tipo di
rapporto
Universita degli
Studi di Catania. | 3.2.1988/1989 | a.a.1993/1994 | Medico Interno
Facolta di
Medicina e
Chirurgia
Istituto di Clinica
Medica * Luigi

Qualifica e progetto di riferimento

Compiti clinici ed assistenziali presso il reparto di
degenza dell’Istituto, di ricerca, partecipazione
alle guardie divisionali ed interdivisionali,
partecipazione agli ambulatori, attivita seminariali
e didattiche di supporto agli studenti del Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia e agli
specializzandi in Medicina dell Sport , tutor nella

Condorelli * compilazione delle tesi di Laurea o di
Specializzazione
Universita degli a.a. a.a. Compiti clinici ed assistenziali presso il reparto di
Studi di Catania. 1993/1994 1994/1995 Medico Interno | degenza dell’Istituto, di ricerca, partecipazione
Facolta di alle guardie divisionali ed interdivisionali,
Medicina e partecipazione agli ambulatori
Chirurgia
Cattedra di
Angiologia
Medica
Universita degli Compiti clinici ed assistenziali presso il reparto di
Studi di Catania. a.a. a.a. Medico Interno degenza dell’Istituto, di ricerca, partecipazione
Facolta di 1995/1996 1998/1999 alle guardie divisionali ed interdivisionali,
Medicina e partecipazione agli ambulatori, attivita seminariali
Chirurgia e didattiche di supporto agli studenti del Corso di

Istituto di Clinica
Medica ** Luigi
Condorelli *

Laurea in Medicina e Chirurgia e agli
specializzandi in Medicina dello Sport , tutor nella
compilazione delle tesi di Laurea o di
Specializzazione
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ATTIVITA’ DIDATTICA presso corsi di studio per il conseguimento di diploma universitario, di
laurea, di specializzazione ovvero presso scuole per la formazione degli Operatori Socio Sanitari

MATERIA Istituto/Ente presso periodo di durata totale in
della docenza cui si ¢ svolta svolgimento ore
Valutazione funzionale, Scuola Regionale per Dall” a.a. 1988/89
traumatologia, riabilitazione Terapisti della all’a.a. 1997/99 16 ore per a.a.
sportiva Riabilitazione di Catania
((insegnamento di supporto )
Valutazione funzionale, Universita degli Studi di
traumatologia, riabilitazione Catania. Facolta di a.a. 1992/1993 12
sportiva Medicina e Chirurgia
(insegnamento di supporto ) | Scuola di Specializzazione
in Medicina dello Sport
Valutazione funzionale, Universita degli Studi di
traumatologia. riabilitazione Catania. Facolta di a.a. 1993/1994 16
sportiva Medicina e Chirurgia
((insegnamento di supporto ) | Scuola di Specializzazione
in Medicina dello Sport
Riabilitazione cardio- Universita degli Studi di a.a. 2015/2016 18
respiratorio Torino - Corso di Laurea
in Fisioterapia

Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

AGGIORNAMENTO/ESPERIENZE FORMATIVE ritenute rilevanti per il posto a selezione

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE O DOCENTE INVITATO

TEMA: TERAPIA E RIABILITAZIONE LINFOLOGICA IN CHIRURGIA ONCOLOGICA

TITOLO INIZIATIVA (corso. in qualita di: | Ente organizzatore | sede date da durat | ECM
convegno, ecc.) relatore, dell | a maturati
moderatore, ‘iniziativa | totale | nella
docente, in qualita
tutor, ore
responsabile
scientifico
I. Convegno * Dove va la Relatore SOC Chirurgia Alba 29.03.2003
senologia * invitato SOC Oncologia
ASL 18 Alba - Bra
2. “LaRiabilitazione Relatore Fondazione IRCCS Milano 30.05.2007
Oncologica : impulso invitato Istituto Nazionale
organizzativo “ dei Tumori
3. Corso Teorico Pratico sul
Linfedema Secondario deg]l Docente ASL 18 Alba - Bra Alba, CN 16.11.2007 2
Arti Superiore ed Inferiore “
4. Corso Teorico Pratico sul
Linfedema Secondario degh Docente ASL 18 Alba - Bra A]ba, CN 23.11.2007 2
Arti Superiore ed Inferiore,
argomento della lezione “ “
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“Il linfedema dal vivo: casi

clinici a confronto “ Relatore Fondazione IRCCS Milano 11.12.2010
invitato [stituto Nazionale
dei Tumori
6. “Cinesiterapia decongestiva Relatore Coordinamento Torino 4 -5 mar
e attivita fisica e sportiva nel invitato Interregionale delle 2011
linfedema : esperienza a malattie Rare del
confronto “ Piemonte e della
Valle d’Aosta,
Universita degli
Studi di Torino, ASL
TO2
7. 1Congresso Nazionale
Societa Italiana Linfologia Relatore Fondazione IRCCS Milano 16 - 17 dic
Oncologica invitato Istituto Nazionale 2011
dei Tumori
8. Corso Universitario di Universita degli
Perfezionamento in Docente studi di Milano Milano 25.02.2012
Linfologia Oncologica Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale
dei Tumori
9. Corso Universitario di Docente Universita degli Milano 29.02.2012
Perfezionamento in studi di Milano
Linfologia Oncologica Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale
dei Tumori
Docente Universita degli
10. Corso Universitario di studi di Milano
Perfezionamento in Fondazione IRCCS
Linfologia Oncologica” Istituto Nazionale Milano 12.04.2012
dei Tumori
11. 24th International Society of National ILS Rome 16 - 20
Lymphology Scientific september
Committee 2013
Member
12. V Congresso Nazionale di Relatore
Linfologia Oncologica . invitato SILO Milano 16-17 nov
Societa Italiana di Linfologia 2012.
Oncologica
13. Corso di Perfezionamento in Universita degli
Linfologia Oncologica . Docente studi di Milano 2017
Universita degli Studi di Fondazione IRCCS
Milano Istituto Nazionale
dei Tumori
14. Giornata Italian Lymphology | Responsabil
Framework per la e Scientifico ITALF Alba, Cn 15.12.2017
sensibilizzazione del e Relatore ASL CN2
linfedema
15. Evento formativo Responsabil 29 set /
residenziale intensivo: “ e scientifico ASL CN2 Alba, CN 16 dic
Linfedema: esperienze a Docente 2017

confronto”
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16. 21° Convegno Patologie

Coordinamento

Immune e Malattie Orfane. Relatore Interregionale delle Torino 25.01.2018
Simposio: Linfedema invitato malattie Rare del
primitivo : innovazioni Piemonte e della
classificative e progetti di Valle d’'Aosta,
autocura Universita degli
Studi di Torino
17. IV CONGRESSO NAZIONALE
ITALF (ITALIAN Relatore ITALF Genova 30 nov/1
LYMPHOEDEMA Invitato dic2018

FRAMEWORK) - "La
Linfologia al Servizio del
Paziente”

IN PROGRESS

Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba — Bra”

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE O DOCENTE INVITATO

TEMA: TEMA : RIABILITAZIONE DELLE DISFUNZIONI PELVI-PERINEALI

TITOLO INIZIATIVA (corso. in qualita di: | Ente organizzatore | Sede Date ECM
convegno, ecc.) relatore, iniziativa maturati
moderatore, nella
docente, qualita
tutor,
responsabile
scientifico
1. Convegno : “Riabilitazione e Relatore e
nursing nell'incontinenza Componente SIMFER/ASL 18 AlbaCN | 19.04.2000
urinaria “ del Comitato Alba - Bra
Scientifico
2. "4 Mediterranean Congress
of Physical and Rahabilitation Relatore SIMFER - ISPRM Siracusa 25-28 giu
Medicine “ 2002
3. XXXIII Congresso Nazionale 8-12 nov
SIMFER “la Riabilitazione Relatore SIMFER Catania | 2005
Intensiva/Estensiva Italiana :
un ponte tra Europa e
Mediterraneo “, Catania
4. Convegno : “ Disfunzioni del Universita Cattolica
Pavimento Pelvico Femminile: | Moderatore del Sacro Cuore Roma 11.04.2008
una visione integrata . “
5. Corso Nazionale di Chirurgia Docente SOC Urologia Alba, CN 1-12 giu
funzionale dopo ASL CN2 2008 2
prostatectomia radicale
6. Corso di Formazione Direttore del SOC Medicina
Residenziale “ Il percorso Corso e Fisica e Riabilitativa | Alba, CN 20.6.2008 4
diagnostico - terapeutico Docente ASL CN2

nella Riabilitazione del
pavimento Pelvico. Tecniche a
Confronto “
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7. Corso di Formazione Direttore del SOC Medicina
Residenziale “ Il percorso Corso e Fisica e Riabilitativa | Alba, CN 21.6.2008 4
diagnostico - terapeutico Docente ASL CN2
nella Riabilitazione del
pavimento Pelvico. Tecniche a
Confronto “
8. Corso Nazionale “ Chirurgia
funzionale dopo Docente SOC Urologia Alba,CN | 25-26 mar 2
prostatectomia radicale “ ASL CN2 2009
9. Workshop : “ Riabilitazione Moderatore | SIMFER/ Istituto di Udine 15.09.2010
Perineale “ Medicina Fisica e
Riabilitazione “
Gervasutta “
10. Corso Chirurgia Funzionale
Urologica Auroeducation - Docente AUROEDUCATION Genova 19 - 22 set
Esperienze sul Campo. 2012
11 Corso ECM “ Risk Swing’Apology sas
Management In Menopause : Relatore Alba, CN | 03.03.2018 .
tra Evidenze Scientifiche e invitato
Nuove Opportunita’
Diagnostiche e Terapeutiche “
PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE O DOCENTE INVITATO
TEMA : RIABILITAZIONE IN CHIRURGIA
TITOLO INIZIATIVA (corso, in qualita di: | Ente organizzatore | Sede Date ECM
convegno, ecc.) relatore, iniziativa maturati
moderatore, nella
docente, qualita
tutor,
responsabile
scientifico
1. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba CN 20.11.2008 50’ di
Residenziale per Infermieri : docenza
La Patologia Chirurgica
Toracica “
2. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba, CN | 28.09.2009 2
Residenziale “ 11
Tromboembolismo Venoso in
Chirurgia “, 1 edizione
3. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba, CN 19.10.2009 2
Residenziale “ 1l
Tromboembolismo Venoso in
Chirurgia “, 11 edizione
4. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba,CN | 09.11.2009 2
Residenziale “ 11
Tromboembolismo Venoso in
Chirurgia “, Ill edizione
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5. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba, CN | 28.11.2009 2
Residenziale “ 1l
Tromboembolismo Venoso in
Chirurgia “, IV edizione

6. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba CN | 20.11.2008 50" di
Residenziale per Infermieri : docenza
La Patologia Chirurgica
Toracica “
7. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba CN | 07.05.2008 50’ di
Residenziale per Infermieri : “ docenza
La Patologia Chirurgica
Toracica “
8. Corso di Formazione Docente ASL CN2 Alba CN | 04.06.2008 50" di
Residenziale per Infermieri : “ docenza
La Patologia Chirurgica
Toracica “
Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”
PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE O DOCENTE INVITATO
TEMA : RIABILITAZIONE RESPIRATORIA
TITOLO INIZIATIVA (corso, in qualita di: | Ente organizzatore | Sede Date ECM
convegno, ecc.) relatore, iniziativa maturati
moderatore, nella
docente, qualita
tutor,
responsabile
scientifico
1. 12th Congress of the European Relatore Universidad de
Association of Internal Alicante Alicante, 13- 16 abr
Medicine Dpto de Medicina Espana 1994
21 Congreso de la Sociedad
Espagnola de Medicina Interna
2. BPCO - P.I.C. REGIONALE Relatore Ass.to Reg.le e Bra 13 €20 nov
NELLA REALTA’ LOCALE “. Sanita Piemonte/ 2012.

ASL CN2
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Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE O DOCENTE INVITATO

TEMA : RIABILITAZIONE IN NEUROLOGIA

agli anziani non
autosufficienti “

TITOLO INIZIATIVA (corso, in qualita di: | Ente organizzatore | Sede Date ECM
convegno, ecc.) relatore, iniziativa maturati
moderatore, nella
docente, qualita
tutor,
responsabile
scientifico
1. 4th Mediterranean Congress Relatore SIMFER/ISPRM Siracusa 25 - 28 Giu
Of Physical And Rehabilitation 2002
Medicine _
2. Corso di Formazione Relatore Fondazione Alba 9 feb-15
“11 volontario nell’assistenza Ferrero giu 2005

3. XXXII Congresso Nazionale Catania 8-12 nov
SIMFER * la Riabilitazione Relatore SIMFER 2005

Intensiva/Estensiva Italiana : un
ponte tra Europa e Mediterraneo

4. Corso ECM : “ La Clinical Relatore Fondazione Alba CN 28.05.2010
Governance nelle Grandi invitato Giovanni e Ottavia
Sindromi Neurologiche “ Ferrero

5. XII Congresso nazionale 3-5mag
Societa Italiana Riabilitazione Relatore SIRMN Milano 2012
Neurologica

6. Convegno : Le patologie Relatore Fondazione Alba CN 28.05.2010
degenerative del sistema Giovanni e Ottavia
nervoso centrale. Ferrero

7. Corso ECM : “ Invecchiamento Relatore Fondazione AlbaCN | 04.05.2013
Cerebrale Normale “ invitato Giovanni e Ottavia

Ferrero

8. Corso ECM: “La gestione del Docente Pollenzo - | 21.05.2016

paziente con neuropatie Bra

compressive “

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE O DOCENTE INVITATO

TEMA : RIABILITAZIONE ORTOPEDICA, TRAUMATOLOGICA, REUMATOLOGICA

TITOLO INIZIATIVA (corso. in qualita di: Ente Sede Date ECM

convegno, ecc.) relatore, organizzatore iniziativa maturati
moderatore, nella
docente, qualita
tutor,

responsabile
scientifico
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1. 4° Corso Internazionale di Relatore AISC - AIM Group | Assisi PG 1-3 dic
Ortopedia, Biomeccanioca e 2000
Riabilitazione Sportiva

2. Convegno “ La lombalgia “ Relatore ASL 18 Alba - AlbaCN | 15.12.2001

invitato Bra

3. “LaCuffia dei Ruotatori della Relatore Roma 22-24 mar
Spalla “ 2001

4. Seminario “ Patologie da Universita degli
Sovraccarico dell’Arto Studi di Catania,

Superiore nello Sport “, per i Dipartimento di
medici specializzandi in Relatore Medicina Interna e Catania 25.06.2002
Medicina dello Sport Invitato Patologie

Sistemiche Scuola

di Specializzazione

in Medicina dello

Sport

5. Convegno : La Spalla in Relatore ASL 18 Alba - Bra Alba, CN 07.12.2002
ortopedia e riabilitazione Invitato

6. Corso “ Gestione della fragilita Relatore Federazione Cherasco | 19.09.2003
ossea nell’anziano “ Invitato Italiana Operatori CN

7. Geriatrici

8. “ll piede nello sport “ Relatore FMSI - Clinica Nicolosi 19.12.2003

Invitato Ortopedica CT
Universita di
Catania

9. “Patologie complesse della Relatore ASL CN 2 Alba, CN Nov/Dic
spalla “ Invitato 2006

10. Corso di Formazione Relatore ASL CN2 Alba, CN 30.09.2008
Residenziale  “ Patologie Invitato
del ginocchio e del complesso
articolare caviglia - piede.

Protocolli riabilitativi e
trattamento con
apparecchiatura isocinetica “

1. “ Approfondimenti su
Diagnostica per Immagini del Docente ASL 18 Alba - Bra Alba, CN
Rachide Lombare e del SOC Radiologia -

Distretto della Spalla. Aspetti Soc Fisiatria
Riabilitativi nei Pazienti con

Patologia del Rachide

Lombare e del Complesso

Articolare “,

12. “Progetto Neuropatie - Asti 24.05.2008
Artropatie , percorso Docente SOC Ortopedia

diagnostico terapeutici in
medicina generale :
neuropatie omprensive ed
artropatie “Asti

Asti
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13.

Corso di aggiornamento

Santa

teorico - pratico ECM Docente Centro Cefalee Vittoria 8.11.2008
Le malattie sempre meno rare ASL CN 2 d’Alba
della medicina attuale

14. Corso Teorico -Pratico ECM Relatore ASL CN” Benevello, | 28.11.2009
sull’ Osteoporosi Invitato CN

15. Corso Teorico - Pratico
per MMG d’infiltrazione Docente ASL CN2 Alba, CN | 18.09.2010
Intrarticolare del ginocchio
con acido ialuronico

16. Corso di Formazione Responsabile
Residenziale Scientifico e Edi Ermes Milano 10.6.2011 4
“Come, quando e perché Docente
parlare di artrosi nello
sportivo “

17. Progetto ArTe Docente Fidia Alba, CN | 20.05.2011
Articolazioni&Tendini. Farmaceutici
Terapia periarticolare -

Terapia intrarticolare

18. Convegno ECM “ Spalla Relatore Dynamicom, Pollenzo, 13.5.2011
Neurologica “ invitato Milano CN

19. XX International Congress of Relatore Isokinetic, Bologna Bologna 12- 13 mar
Sports Rehabilitation and 2011
Traumatology

20. XXI International Congress of Relatore Isokinetic Londra 21-22 apr
Sports Rehabilitation and Bologna 2012
Traumatology

21. IV Simposio Nazionale Relatore Dynamicom Roma ottobre
Associazione Nazionale 2012
Terapia Intrarticolare dell’

Anca con Guida Ecografica
ANTIAGE

22. “Percorsi Diagnostico- Docente ASL CN2 10
Terapeutici nelle Patologie Alba, CN 28.09.2013
Osteoarticolari. Percorso
Condiviso tra Specialista e
Medico di Medicina Generale ”

23. 2nd International Symposium Relatore Dynamicom, Budapest | 01-030tt
Intra Articular Treatment, invitato Milano 2013
ISIAT

24. Corsoresidenziale per MMG Responsabile
“Il dolore cronico e il MMG “ scientifico e ASL CN2 Alba, CN mag - giu

docente 2014

25. 3th International Relatore Dynamicom, Barcelona, 3-5ott 3,6
Sypmposium Intra Articular invitato Milano Spain 2015
Tretment, ISIAT

26. PROGETTO INTESA : Relatore Sigma Tau Roma 1-2apr
INTeractive mEeting in invitato Farmaceutici 2016
oSteoArthrosis. Expert
meeting

27. CONGRESSO NAZIONALE Relatore AIM Group, Catania 16 - 17 ott
ImmunOrto&Reum@Network invitato Milano 2015

28. CONGRESSO NAZIONALE Relatore AIM Group, Catania 14 -15 ott
ImmunoOrto&Reum@networ invitato Milano 2016

k.
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29. VI SIMPOSIO NAZIONALE Relatore Roma 6-7 ott
Associazione Nazionale invitato Dynamicom, 2016
Terapia Intrarticolare dell’ Milano
Anca con Guida Ecografica,.

30. Corso * Il trattamento dei danni Responsabile
tessutali in medicina Scientifico e ASL CN2 Alba, CN 21.12.2016
rigenerativa " . | edizione. 17 Docente /27.01.2017
crediti formativi ECM per
medici, biologi, fisioterapisti,
infermieri.

31 RESTART - MASTER . Expert Qbgroup , Padova | Padova 31.03.2017

Meeting
32. “Long Term Care “ Expert Emphasis, Roma Roma 3-4apr
meeting 2017

33. Convegno Nazionale “L’'Anca Responsabile Dynamicom, Alba, CN 28-29 apr
nello Sportivo a Tutto Campo scientifico e Milano 2017
relatore

34. Corso ™ Il trattamento dei danni Responsabile ASL CN2 Alba, CN 05.04/09.06
tessutali in medicina Scientifico e 2017.17
rigenerativa * . crediti formativi docente
ECM per medici, biologi.
fisioterapisti, infermieri.

35. CONGRESSO NAZIONALE Relatore AIM Group, Catania 13-14 ott
ImmunOrto&Reum@Network invitato Milano 2017

36. 4th International Symposium Relatore AIM Group, Praga, 5-7 ott
On Articular Treatment, ISIAT Invitato Milano Czech Rep. 2017

37. Corso ECM per MMG “NON Responsabile Doc Congress, srl
SOLO PAIN “ scientifico . Sesto San Alba, CN 24.11.2017

Relatore Giovanni, Ml

38. Corso ECM “Spalle da Responsabile 2.12.2017.

Rottamare “ Scientifico e ASL CN 2 Alba, CN
Docente

39. Corso Nazionale : SAFE Docente FIJLKAM- CONI, ROMA 19-21gen
SPORT “PREVENZIONE invitato Roma 2018
NEGLI SPORT DI
COMBATTIMENTO. ASPETTI
MEDICI E STRATEGIE
PREVENTIVE “

40. VI Regional Congress of S.Maria | 11-12 mag 0,5
Ultrasound Therapy Injection Tutor AIM Group. degli 2018
in Sports Medicine and Milano Angeli
Veterinary Medicine. (Assisi)

Rehabilitation Synergy

41. Congresso Regionale S.0.T.0.P
. La gestione del tempo in Relatore SOTOP Alba, CN 16/6/2018
ortopedia. Tips & Tricks in invitato
sala operatoria ( ovvero :
quello che i manuali non
dicono )

42. Congresso Nazionale Relatore AIM Group, Milano Catania 12-13 ott
ImmunoOrto@reumanetwork Invitato 2018

IN PROGRESS
43. VII SIMPOSIO NAZIONALE Roma 4- 5 0Ott
ANTIAGE - Associazione Relatore Dynamicom, 2018
Nazionale per la Terapia Intra - Invitato Milano

articolare dell’Anca con Guida
Ecografica
IN PROGRESS
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Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE

Tirocinio presso I'ambulatorio

della SOC Medicina Fisica e Tutor ASL CN2 Alba Aprile 2018 (4 crediti
Riabilitativa del MMG : ECM)
Dr.ssa Maddalena Rigo
Tirocinio presso I'ambulatorio
della SOC di Medicina Fisica e N
Riabilitativa del MMG . (4 crediti
Dr. Diego Meistro Tutor ASL CN2 Alba h/lzzz)g{géo ECM)

Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

TITOLI SCIENTIFICI RELATIVI A LEZIONI/ LAVORI O PRESENTAZIONI A CONGRESSI O CORSI
( VEDI SOPRA)

1. Epidemiologia ed aspetti socio economici dell'incontinenza urinaria e fecale
G. Rando
Corso Regionale SIMFER. Alba, CN 19.04.2000

2. Il trattamento delle lombalgie del punto di fista fisiatrico
S. Bonifacci, G. Rando
Convegno “Lalombalgia “. ASL 18, Alba,CN 15.12.2001

3. Ilruolo del trattamento riabilitativo
G. Rando
Convegno “Lalombalgia “. ASL 18, Alba,CN 15.12.2001

4. Le patologie da over - use dell’arto superiore
G.Rando
Convegno : La Spalla in ortopedia e riabilitazione, ASL 18 Alba - Bra, 07.12.2002

5. Prevenzione e trattamento del flebolinfedema
G. Rando
Convegno : Dove va la senologia ? ASL 18 . Alba CN 29.03.2003

6. Le fratture prossimali dell’omero. La spalla instabile
G. Rando

Corso residenziale “ Patologie complesse della spalla “.ASL CN2 , Alba, CN novembre/dicembre 2006

7. Introduzione, portata del problema

G. Rando

Corso teorico pratico su: “ Attuali procedure di approccio clinico e diagnostico, prevenzione
trattamento

del linfedema secondario degli arti superiori ed inferiori. Il Linfedema secondario degli arti : dalla

prevenzione al trattamento fisioterapico integrato . ASL 18 Alba - Bra, Alba,CN 16.11.2007

8. Laterapia medica del linfedema
G. Rando
Corso teorico pratico su : “Attuali procedure di approccio clinico e diagnostico, prevenzione e

trattamento del linfedema secondario degli arti superiori ed inferiori. 1l Linfedema secondario degli

arti : dalla prevenzione al trattamento fisioterapico integrato . ASL 18 Alba - Bra, Alba,CN
23.11.2007
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9. Anatomia, principi fisiologici e terapeutici dell'incontinenza urinaria
G. Rando
Corso di Formazione Residenziale: “ Prevenzione e riabilitazione dell'incontinenza urinaria . Un
approccio multidisciplinare “ Alba 20.06.2008

10. Approccio fisiatrico della paziente con incontinenza urinaria il percorso terapeutico
riabilitativo nella riabilitazione del pavimento pelvico
G. Rando
Corso di Formazione Residenziale: “ Prevenzione e riabilitazione dell'incontinenza urinaria . un
approccio multidisciplinare . “ Alba 21.06.2008

11. Problemi nelle patologie sistemiche dolorose: Patologie occlusivo - posturali . Aspetti posturali
e riabilitativi nelle genesi delle cervicopatie di origine stomatognatica
G. Rando
Corso di aggiornamento teorico - pratico ECM : Le malattie sempre meno rare della medicina attuale.
ASL CN2, Santa Vittoriad’ Alba CN 8.11.2008

12. Il trattamento conservativo post prostatectomia
G. Rando
Corso Nazionale di Chirurgia funzionale dopo Prostatectomia Radicale, ASL CN 2.
Ospedale San Lazzaro Alba, 1 -12 giu 2008

13. Terapia riabilitativa conservativa
G. Rando
Corso Nazionale di Chirurgia funzionale dopo Prostatectomia Radicale, ASLCN 2.
Ospedale San Lazzaro Alba, 1 -12 giu 200825 - 26 mar 2009

14. M. di Parkinson : trattamento riabilitativo
F. Franze, G. Rando, A. Cabutti, A. Vercelli
Convegno : Le patologie degenerative del sistema nervoso centrale.
Fondazione Giovanni e Ottavia Ferrero, 28.05.2010

15. Gli aspetti riabilitativi nel fast - track della chirurgia colon rettale
G. Rando
Corso Multidisciplinare Aziendale- ASLCN2, Alba ottobre 2011

16. Tecnica e pratica infilitrativa.
G.Rando
Progetto ArTe Terapia periarticolare - Terapia intrarticolare , Alba CN 20.05.2011

17. La mobilizzazione precoce del paziente
G. Rando
Corso di Formazione Residenziale “ La prevenzione del Tromboembolismo Venoso in Chirurgia “
28.09 /28.11.2009

18. Il ruolo del fisiatra nell’osteoporosi: valutazione e trattamento riabiliatativo presso la SOC R.R.F.
di Alba
F.Franze, G. Rando
Corso - teorico pratico ECM sull’ Osteoprosi, ASL CN2 , Benevello CN 20.11.2009

19. Trattamento del linfedema secondario dell’arto superiore. Presentazione di un caso clinico

G. Rando
Convegno Nazionale “Illinfedema dal vivo: casi clinici a confronto “. IRCCS Istituto Nazionale dei
Tumori, Milano 11.12.2010

20. Trattamento del linfedema dell’arto inferiore con pedana di Bosco e trampolino elastico
G. Rando
I Congresso Nazionale Societa Italiana Linfologia Oncologica. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori.
Milano, 16-17 dicembre 2011

21. Ruolo della riabilitazione del pavimento pelvico ( nella chirurgia della prostata)
G.Rando
Corso di Chirurgia Funzionale Urologica Auroeducation - Esperienze sul Campo. Genova, 19 - 22 set
2012
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22. Principi e basi fisiopatologiche del trattamento sperimentale del linfedema con le onde d’urto
G.Rando

Corso Di Perfezionamento In Linfologica Oncologica . Universita’ degli Studi di Milano.
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori, Milano 25.02.2012

23. Linfedema e terapia occupazionale
G. Rando
Corso Di Perfezionamento In Linfologica Oncologica . Universita’ degli Studi di Milano.
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori, Milano 29.02.2012

24. Onde d’urto nel linfedema fibrotico
G. Rando

V Congresso Nazionale di Linfologia Oncologica . Societa Italiana di Linfologia Oncologica.
Milano 16-17 nov 2012

25. Risposte fisiologiche del sistema linfatico all’attivita’ motoria
G. Rando

Convegno Chinesiterapia decongestiva e attivita’ fisica e sportiva nel linfedema : esperienze a
confronto .

Aula Magna Cesare Lombroso, Torino, 4 - 5 marzo 2011

26. Trattamento integrato del linfedema secondario dell’arto superiore presentazione di un caso
clinico
G. Rando
Convegno : “Il linfedema dal vivo: casi clinici a confronto “, | Congresso Nazionale Societa Italiana di
Linfologia Oncologica IRCCS Istituto Nazionale dei tumori. Milano, 11.12.2010

27. Appropriatezza terapeutica e riabilitazione
G Rando

Corso ECM BPCO - P.I.C. REGIONALE NELLA REALTA’ LOCALE. Bra, CN 20.11.2012

28. Il dolore oncologico
G. Rando

Corso Residenziale per MMG “ Il dolore cronico e il MMG “. Alba, CN 29.11.2014

29. L'algoritmo nell’ approccio alla patologia del linfedema secondario
G. Rando
Corso Residenziale “ Il trattamento decongestionante complesso del linfedema,
Esperienze a confronto “
Alba 29 set. - 16 dic. 2017

30. Best practice del lipedema
G. Rando
Corso Residenziale “ Il trattamento decongestionante complesso del linfedema,
Esperienze a confronto “
Alba 29 set. - 16 dic. 2017

31. Il linfedema secondario dell’arto inferiore nel paziente operato di prostatectomia
G. Rando
Corso Residenziale “ Il trattamento decongestionante complesso del linfedema,
Esperienze a confronto “
Alba 29 set. - 16 dic. 2017

32. Linfedema . epidemiologia e portata del problema
G. Rando

Giornata Italian Lymphology Framework per la sensibilizzazione del linfedema. Alba 15.12.2017

33. La gestione di un ambulatorio linfologico
G. Rando

Giornata Italian Lymphology Framework per la sensibilizzazione del linfedema. Alba ,15.12.2017

34. Report sulle giornate di sensibilizzazione sul linfedema
G.Rando

21" Convegno Patologia Immune e Malattie Orfane . Torino , 25.01.2018

35. Correlazioni tra superfici, calzature sportive e patologie del piede nell’atleta
G. Rando

Il Piede cresce, degenera ¢ si ammala nel cammino della vita. Rodello. 5.6.2010
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. Come, quando e perché parlare di artrosi nello sportivo . Workshop

G. Rando

EDIAcademy VILLAGE 2011
Riabilitazione, fisioterapia sport e nutrizione
Milano 10.6.2011

37. Somministrazione intra-articolare di acido ialuronico ad alto peso molecolare , esercizio fisico
personalizzato e condroprotezione nei pazienti affetti da coxoartrosi. Effetti sintomatologici
G. Rando
1V Simposio Nazionale ANTIAGE, Roma ottobre 2012
38. Appropriatezza terapeutica e riabilitazione
G Rando
Corso ECM BPCO - P.I.C. Regionale nella realta” locale . Ospedale Santo Spirito - Bra - CN
20 Novembre 2012
39. « L’ atleta anziano, I’anziano atleta “
G. Rando
I benefici indotti dall’attivita® fisica nella terza eta . Istituto Riabilitativo Ferrero. Alba, CN 04.05.2013
40. Osteoporosi prevenzione e trattamento. Aspetti riabilitativi
G. Rando
UNITRE Canale ,CN 12.01.2015
41. Le opzioni terapeutiche disponibili per il trattamento delle neuropatie compressive
G. Rando
La gestione delle neuropatie periferiche da compressione - Expert Meeting
Pollenzo, Bra CN, 21 maggio 2016
42, Intra-articular ultrasound-guided injection of hyadd4 in young and middle aged active patients

practising sports, affected by symptomatic hip osteoarthritis. effectiveness and safety .
G. Rando. I, Franze’
4th International Symposium on Intrarticular Treatment ISIAT, Budapest 1 - 3 october 2017

43.

Valutazione rmn dell’ anca in corso di trattamento infiltrativo con acido ialuronico
G. Rando
ImmunoOrto & Reum@network Congresso Nazionale  Catania, 16 - 17 ottobre 2015

44. 1l trattamento delle tendinopatie con PRP in medicina rigenerativa .

G Rando

ImmunoOrto & Reuma@network . Congresso Nazionale, Catania , 14 — 15 Ottobre 2016
45.

Basi biomeccaniche dell’anca

G. Rando

Congresso Nazionale ™ L"anca nello sportivo a tutto campo . Alba , 28-29 aprile 2017
46. Personalizzazione della terapia infiltrativa e dell’esercizio riabilitativo nello sportivo affetto da

coxartrosi

G. Rando

Congresso Nazionale ™ L’anca nello sportivo a tutto campo *. Alba , 28-29 aprile 2017
47. La biomeccanica dell’anca nella marcia, nella corsa e nel salto

G. Rando

Congresso Nazionale * L’anca nello sportivo a tutto campo *. Alba , 28-29 aprile 2017
48. Approccio clinico al trattamento infilitrativo nell’ osteoartrosi.

G. Rando

Congresso Nazionale ** L’anca nello sportivo a tutto campo . Workshop teorico-pratico

Alba ., 28-29 aprile 2017
49. Sport e reumatologia . Riabilitazione, movimento e stile di vita

G Rando

ImmunoOrto & Reum@network Congresso Nazionale . Catania, 13 - 14 ottobre 2017
50. Non solo Pain

G. Rando
Incontro di aggiornamento ECM per i MMG . Alba, 24 novembre 2017
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51. Tendinopatie e strategie conservative
G. Rando
Convegno Nazionale “ SAFE SPORT : Prevenzione negli sport da combattimento: aspetti
medicie  strategie preventive. Centro Olimpico CONI-FIL]JKAM “Matteo Pellicone “
Lido di Ostia - Roma, 19-21 gennaio 2018

52.  La gestione del post operatorio, il punto di vista del fisiatra.
Congresso S.0.T.0.P La gestione del tempo in ortopedia Tips & Tricks in sala operatoria
( ovvero quello che i manuali non dicono ..... ). Alba, CN 16.06.2018

53 Presentazione di un PDTA ospedaliero per I'osteoartrosi e la terapia infiltrativa intrarticolare
G Rando, S De Roberto, F Franzé IN PROGRESS
VII SIMPOSIO NAZIONALE ANTIAGE - Associazione Nazionale per la Terapia Intra - articolare

dell’Anca con Guida Ecografica, Roma, 4/5 Ottobre 2018

53. Valutazione degli effetti a lungo termine del trattamento intrarticolare dell’anca con un
acido ialuronico reticolare in sportivi affetti da coxartrosi IN PROGRESS
G Rando, R Roberto Pastorino*, F Chiacchio*, F Franzé
VII SIMPOSIO NAZIONALE ANTIAGE - Associazione Nazionale per la Terapia Intra - articolare
dell’Anca con Guida Ecografica, Roma, 4/5 Ottobre 2018

56. Malattie Reumatiche : stile di vita e riabilitazione IN PROGRESS
G. Rando
Congresso Nazionale ImmunoOrto@reumanetwork . Catania . 12-13 ottobre 2018

57. Organizzazione ‘territoriale’ nel trattamento combinato del linfedlema IN PROGRESS
G. Rando IV CONGRESSO NAZIONALE ITALF (ITALIAN LYMPHOEDEMA FRAMEWORK)

"La Linfologia al Servizio del Paziente” , Genova 30 nov/1 dic 2018

Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE / PROFESSIONALI RILEVANTI PER IL POSTO MESSO A BANDO:

Nel corso dell'attivita di dirigente medico presso la SOC Medicina Fisica e Riabilitativa dell’ ASL 18 Alba - Bra,
divenuta ASL CN2 Alba - Bra, il candidato ha svolto in prima persona le seguenti attivita :

1. 2000. attivazione di un gruppo di studio, con la coordinazione del personale fisioterapistico coinvolto
per la diagnosi, la cura ed il trattamento delle patologie della spalla , proponendo appositi protocolli
riabilitativi;

2. 2001. attivazione di un gruppo di studio, con la coordinazione del personale fisioterapistico coinvolto,
per il trattamento riabilitativo del ginocchio in esiti di lesione del LCA , proponendo appositi protocolli
riabilitativi

3. 2001. elaborazione del progetto denominato " Linee di intervento per la riabilitazione cardio -
respiratoria " e uno studio per il trattamento riabilitativo dei pazienti affetti da IMA o in esiti di
intervento di rivascolarizzazione coronarica o per patologia valvolare , proponendo appositi protocolli
operativi e riabilitativi degenziali ed ambulatoriali

4. 2003. elaborazione di un progetto interdisciplinare denominato " LINEE DI INTERVENTO PER
PAZIENTI COLPITI DA STROKE ".

5. 2003 Di seguito alla determinazione n. 1717 del 14.11.2013 del Direttore del Presidio Ospedaliero
dell’ASL 18 Alba - Bra concernente I’ istituzione del Team multidisciplinare per la gestione dei pazienti
con cerebrovasculopatia acuta STROKE UNIT, in data 31.12.2003 il direttore della SOC RRF di Alba ha
indicato il candidato quale fisiatra referente titolare.

6. 2009 La suddetta nomina é stata rinnovata con determinazione n. 983 del 16.6.2009 del
Direttore Generale
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

2006. in Comando alla Struttura Operativa del 118 di Savigliano , partecipazione per il periodo delle
gare all'attivita assistenziale di emergenza e di urgenza dei Giochi Olimpichi Invernali di Torino,
presso il sito olimpico di Cesana Torinese e dei Giochi ParaOlimpici Invernali presso il sito olimpico di
Pragelato ;

2008, ad oggi ideazione , promozione ed attuazione del progetto innovativo “ Fast Track in urologia e
le attivita operative applicative di pertinenza fisiatrica e fisioterapica “, per la preparazione e per la
riduzione delle complicanze della chirurgia urologica e della chirurgia radicale prostatica oncologica, (
in collaborazione con la SOC Urologia, la SOC Oncologia e la SOC Anatomia Patologica );

2008 - 2009 partecipazione alla redazione del PDTA per la patologia fratturativa del femore, e messa
a punto di un protocollo di minima per la predittivita del recupero funzionale dopo frattura di femore,
strumento divenuto essenziale nell’'operativita quotidiana per I'individuazione appropriata del setting
riabilitativo post operatorio. ( tale attivita ¢ stata espletata nelllambito dei progetti obiettivi dei
Direttori Generali del Piemonte nel 2008 e 2009 );

2008 - 2010 ideazione, promozione ed attuazione del progetto “ Fast Track in Chirurgia Toracica
elettiva “ per la riduzione delle complicanze dei pazienti candidati ad interventi di Chirurgia Toracica
di elezione, e successiva formazione del personale sanitario interessato;

«

2008 - 2010. in qualita di fisiatra referente delle attivita riabilitative rivolte ai pazienti ricoverati,
ideazione , promozione ed attuazione del progetto ospedaliero interdipartimentale denominato “ Fuori
dal Letto “, finalizzato alla prevenzione dell’allettamento , alla mobilizzazione precoce, al precoce
recupero funzionale ed alla riduzione dei tempi di degenza dei pazienti ricoverati

2008 - 2010. sempre nella medesima qualita di cui sopra, promozione, costituzione e coordinamento in
equipe di gruppi di studio e di lavoro per la “ Riabilitazione Neurologica “, per la “ Riabilitazione
Respiratoria “ e per la “ Riabilitazione Ortopedica “, costituiti da dirigenti medici fisiatri e da terapisti
della riabilitazione ;

2010 . sempre nella medesima qualita di cui sopra ideazione , promozione ed attuazione del progetto
ospedaliero interdipartimentale per l'ottimizzazione de trattamento riabilitativo del paziente
ricoverato

Dal 22.04.2009 svolgimento periodico di attivita di sostituzione nei casi di assenza per malattia o ferie
del direttore di struttura facente funzione, su incarico dello stesso comunicato anche alla dirigenza
aziendale.

2009. Elaborazione e redazione del progetto denominato " CASA DEI NONNI FELICI " finalizzato a
promuovere e sostenere una regolare attivita fisica e prevenire la malnutrizione degli anziani nel setting
comunita e ambienti di vita attraverso interventi informativi, educativi, formativi ed organizzativi

2009 - 2010. introduzione ed adozione sperimentale del protocollo di minima per l'ictus cerebrale,
PMIC, utilizzato da neurologi e fisiatri in termini prognostici per la predittivita del recupero funzionale
del paziente colpito da stroke e per I'individuazione appropriata del setting riabilitativo post acutezie e
post ospedaliero. L'attivita € rientrata tra i progetti obiettivi dei Direttori Generali del Piemonte
nell'ambito  del trattamento e della gestione delle  cerebrovasculopatie  acute.
L” esperienza ha condotto a uno studio osservazionale con follow up a distanza dei pazienti colpiti da
stroke per individuare a 18 mesi dall’'evento i bisogni assistenziali, clinici e riabilitativi residui ed i
problemi legati alla Governance Clinica ed alla politica sanitaria in materia ( lavoro presentato come “
Special Comunication “ “ al XII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica
di Milano nel 2012 ) ;

2009 - 2013. in collaborazione con la SOC Chirurgia, partecipazione alla promozione ed all’attuazione
del progetto innovativo “ Fast Track in chirurgia colon-rettale elettiva “, partecipazione al gruppo di
studio interdipartimentale e multidisciplinare per la pianificazione dello specifico PDTA , formazione e
addestramento del personale sanitario, attuazione operativa e applicativa delle procedure di
pertinenza riabilitativa ;

2011. partecipazione al Team Aziendale del’ASL CN2 per il PDTA della Broncopatia cronica
ostruttiva, con attivita di docente nel programma di formazione regionale ed al programma attuativo
aziendale

2012 al 2017. docenza al Corso Avanzato di Linfologia Oncologica dell’ Universita di Milano presso
I'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano.

Con richiesta n. di prot. 1839653 del 24.01.2014 il direttore f.f. ha indicato il candidato quale suo
vicario in tutti i casi previsti dalla normativa .
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

2014, 2016, 2018 partecipazione al gruppo di studio interdipartimentale e multidisciplinare per la
pianificazione del PDTA per la chirurgia colon - rettale, curando anche la formazione e 'addestramento
del personale sanitario, nonché le attivita operative applicative di pertinenza fisiatrica e fisioterapica;

2014, 2016, 2018 partecipazione come redattore del Team Aziendale dell’ ASL CN2 per il PDTA
della patologia del cancro della mammella;

2014, 2016, 2018 partecipazione come redattore del Team Aziendale dell’ ASL CN2 per il PDTA
delle neoplasie uroteliali, e nelle successive modificazioni;

2013, 2014, 2015, 2016 ideazione , promozione ed attuazione del progetto “ La promozione del
benessere bio-psico sociale per donne operate di tumore al seno attraverso: il dragon boat, il tiro con
l'arco, la musicoterapia e la danzamovimentoterapia integrate “ . Il progetto ¢ stato realizzato in
equipe con le terapiste dedicate alla riabilitazione oncologia, coordinate dal candidato

2015 ad oggi. attuazione di un progetto pilota per la prevenzione primaria dell'incontinenza urinaria
nelle giovani donne in gravidanza. L'attivita é condotta in collaborazione e sinergia con la SOC
Ginecologia ed Ostetricia e prevede la presa in carico in carico dal 11 trimestre di gestazione, con un
follow up fino alla XXX settimana e nel post partum
Coordinamento dell’equipe , studio e ricerca. Formazione e di aggiornamento nei confronti delle 5
fisioterapiste dedicate del gruppo

2016 ad oggi. fisiatra di riferimento per il CAS dell’ ASL CN2 , nell'ambito della Rete Oncologica
della Regione Piemonte

2016. 2018 partecipazione alla stesura della procedura aziendale dell’ ASL CN2 per I'impiego degli
emoderivati da autodonazione ( plasma ricco di piastrine, PRP , gel ricco di piastrine ) nelle trattamento
delle patologie muscolotendinee ed osteocartilaginee ;

- 2018 . co-redazione del PDTA ospedaliero dell” ASL CN2 per I'osteoartrosi e la terapia infiltrativa

intrarticolare con monitoraggio ecografico ;

. 2018, ideazione, promozione ed attuazione in collaborazione con ANDOS sezione di Alba . del I Campo

Termale linfologico, dal 3 all’ 8 giugno presso le Terme Reali di Valdieri:

- 2018. In qualita di fisiatra referente, ¢ membro, dei seguenti GIC oncologici,;:

- GIC cancro della mammella,

- GICneoplasie della prostata, vescica ed uroteliali,
- GICneoplasie uroginecologici,

- GIC cancro colon-retto,

In qualita di fisiatra di riferimento supplente, ¢ membro del GIC cancro dello stomaco.
Allo scopo di portare nell’ambito dei GIC un importante contributo professionale, ha chiesto ed ottenuto
I'integrazione ufficiale delle terapiste dedicate degli ambulatori di riabilitazione oncologica tra i

partecipanti

delle

dei diversi GIC. Cio anche per il giusto riconoscimento dell’attivita professionale, per I'incentivazione

motivazioni, dell'impegno e dello studio in favore delle interessate

I Linfedemi Primitivi costituiscono un ambito di patologie di difficile inquadramento e cura, spesso irrisolvibile,

riconosciuto dall’ Istituto Superiore della Sanita come Malattie Rare

* Alriguardo il Candidato ha partecipato da anni al Consorzio Regionale del Piemonte- Valle d’Aosta
per il Linfedema Primitivo partecipando allo studio ed alla stesura del PDTA regionale .

* Alla partecipazione al Consorzio ha coinvolto attivamente anche una terapista dell’equipe da egli
stesso coordinata
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Il candidato intrattiene da anni rapporti di studio, collaborazione e di confronto nel campo della riabilitazione
linfologica, con:

- I'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano,

- I'’Ospedale San Martino di Genova,

- 1aSOC Medicina Nucleare di Torino,

- il Centro per le Malattie Rare di Torino,

- I’ Ospedale San Giovanni Battista di Roma,

- I'Unita di Angiologia dell’ Ospedale Sant'Orsola di Bologna,
- I'Italian Compression Group.

In ambito aziendale I'attivita & condotta costantemente in collaborazione ed in sinergia conle SOC:

- Chirurgia ( colon - retto, mammella ),
- ORL,
- Urologia,
- Oncologia,
- Radiodiagnostica,
- Anatomia Patologica
- e conl'ambulatorio di Dermatologia

L’attivita svolta fino ad oggi pone il Gruppo condotto dal candidato tra i Centri piu attivi ed accreditati
della Rete Oncologica Piemonte - Valle d’Aosta.

II candidato nell’ambito della riabilitazione oncologica post prostatectomia, in collaborazione con le SOC
Urologia ed Oncologica, per la Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta ha avviato il progetto per un corso
regionale di formazione per la prevenzione ed il trattamento del linfedema secondario alla chirurgia oncologica
urologica, in collaborazione conle SOC di Urologia e di Oncologia . Con tali propositi la Rete
Oncologica Piemonte Valle d’Aosta infatti ha gia programmato tra le attivita formative 2018 una specifica
sezione sul linfedema secondario

E’ referente per il Piemonte dell'Italian Lymphology Framework

E’ stato promotore e responsabile scientifico dei seguenti corsi:

+

+

+

2007 . Corso aziendale di formazione residenziale “ Corso Teorico Pratico sul Linfedema Secondario
degli Arti Superiore ed Inferiore “. Con crediti ECM

2008. Corso aziendale di formazione residenziale “ 1l percorso diagnostico - terapeutico nella
Riabilitazione del pavimento Pelvico. Tecniche a Confronto “

2016 Iedizione del Corso aziendale di formazione residenziale sul “il Trattamento delle patologie dei
tessuti muscolo tendinei ed articolari in medicina rigenerativa “, destinatari : terapisti , infermieri,
medici e biologi dell’ ASL, 17.5 crediti ECM

Congresso Nazionale * L’anca nello sportivo a tutto campo ** con la partecipazione di relatori di spessore
nazionale ed internazionale, 19.5 crediti ECM

2017. 11 e HI edizione del Corso aziendale di formazione residenziale sul “ il Trattamento delle
patologie dei tessuti muscolo tendinei ed articolari in medicina rigenerativa “, destinatari : terapisti ,
infermieri, medici e biologi dell’ ASL, 17.5 crediti ECM

2017 . Corso di formazione residenziale Regionale “ La terapia decongestionante complessa del
linfedema. Esperienze a confronto “. Destinatari : terapisti dell’ASL CN2, TO1,TO2, TOS5, Azienda Citta
della Salute Torino , ASLBiella, 50 crediti ECM

2017. Corso “ Spalle da Rottamare “, destinato a specialisti fisiatri ed ortopedici ed a terapisti . 9.5
crediti ECM

E’ promotore e responsabile scientifico dei seguenti eventi :

+

2018. Corso di formazione residenziale : “ Linfedema. Dall'ospedale al territorio: dalla prevenzione all’
outcome del paziente complesso . “. Ottobre - Dicembre . IN PROGRESS

27



2018. Corso di formazione aziendale residenziale: * Aggiornamenti ed approfondimenti in tema di
patologie e disfunzioni del pavimento pelvico “. Ottobre - Dicembre . IN PROGRESS

2018. “ Incontro multidisciplinare sulla vitamina D e sulla salute dell'osso in oncologia e nefrologia .
Alba 29.09.2018. 6 crediti ECM

9 - 11 maggio 2019 Congresso Nazionale “L’anca nello sportivo a tutto campo “ con la partecipazione
direlatori di spessore nazionale ed internazionale IN PROGRESS

9 — 11 maggio 2020 Congresso Nazionale Italian Lymphology Framework. IN PROGRESS

Alba, 27.08.2018 Giancarlo Rando

N n
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Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

AGGIORNAMENTO/ESPERIENZE FORMATIVE ritenute rilevanti per il posto a selezione

TEMA : TERAPIA E RIABILITAZIONE LINFOLOGICA IN CHIRURGIA ONCOLOGICA

PARTECIP

1

TITOLO INIZIATIVA (corso,

Ente organizzatore

sede

Date

csame

Crediti ECM

convegno, ecc.) dell'iniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
1. I Corso Nazionale di Universia di Genova Ospedale San 1-4e5 Si 29
Formazione in Linfologia su Martino Dicembre 2003
“Linee Guida per la diagnosi Genova
e la terapia del linfedema “
2_ “Doveva la Seno]ogia ? ASL 18 Alba - Bra ASL 18 Alba 29.3.2003 Sl 2
attualita diagnostiche e - Bra
terapeutiche del carcinoma
mammario “
3. XXXI Congresso Europeo di ELS Ospedale San 11-12giu Si 2+43+3+3
Linfologia Giovanni 2005
Battista
Roma
4. “ Microchirurgia dei Universia di Genova Universia di 29.10.2004 Si 3
linfatici “ Lymphatic Genova -
Microsurgery Ospedale San
Martino
5. “International Updating Universia di Genova Universia di 30.10.2004 3
corse on lymphology in Genova -
medical and surgical Ospedale San
practice Martino
Istituto Nazionale Milano 30.05.2007 Si 5
6. “Lariabilitazione oncologica Tumori
: impulso organizzativo “
7. Corso Nazionale di SIMFER Ospedale 12 - 14 ott 15
Aggiornamento della Societa Torrette, 2006
di Medicina Fisica e Ancona
Riabilitativa: “ L'edema
oggi : fisiopatologia, clinica
e terapia “,
8. 40th European Society of ESL Genova 25-27 sept,
Lymphology “ 2014
Lymphedema prevention:
from genetic to surgery “ .,
9. “Problematiche in SIPV-SIF Torino 12.11.2016
flebolinfologia : aspetti
clinici e strategie
terapeutiche “
10. 20° Convegno Patologia Coordinamento Torino 28.01.2017

Immune e Malattie Orfane

Interregionale delle
malattie Rare del
Piemonte e della Valle
d’Aosta, Universita
degli Studi di Torino
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11. The 7th Internationale
Lymphoedema Conference, ILF-ITALF Siracusa 21-24 june
ILF-ITALF 2017

P PAZIONE E CONGRESSI

TEMA : TECNICHE RIABILITATIVE, METODICHE E PROCEDURE DIVERSE

TITOLO INIZIATIVA (corso, Ente organizzatore sede Date esame | Crediti ECM
convegno, ecc.) delliniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
1. “Il Corso Teorico e Prativo UOA di Medicina Fisica | Ospedale Santi 29 - 30 nov
di Medicina Manuale “ e Riabilitazione Antonio e 2002 Si 7
Biagio e Cesare
Arrigo
Alessandria
2. “Raccomandazioni europee | Assessorato Regionale alla
per la elettromiografia di Sanita Direzione Torino 21.03.2001
superficie e valutazione non | Regionale Controllo delle
invasiva del sistema Attivita SZ:lllltal"le Regione
“ Piemonte
neuromuscolare .
Risultati dell’azione
concertata Europea Surface
EMG For Non Invasive
Assessmment of Muscles
( SENIAM)
3. “Raccomandazioni europee | Centro di Bioingegneria 12-13
per la elettromiografia di , Politecnico di Torino e Torino febbraio
superficie e valutazione non | della Regione Piemonte 2001
invasiva del sistema
neuromuscolare . Risultati
dell’azione concertata
Europea Surface EMG For
Non Invasive Assessmment
of Muscles ( SENIAM ),,
Laboratorio di
Bioingegneria del Sistema
Neuromuscolare e della
Riabilitazione Motoria
(LISIN)
4. “FisioPilates : La Corso di Formazione
rieducazione posturale Residenziale Alba 16 - 17 Ott Si 11
dinamica “ - Livello base organizzato da ASL 2009
CN2
5. “Manipolazione fasciale o Corso di Formazione 18.11.2010 al
neuroconnettivale “ - 1 Residenziale Alba 05.12.2010 S 40
livello organizzato da ASL
CN2
6. “Tecnica Avanzata di L.T.O.S. Rehabilitation 8.6.1999
Splinting “ Center ,
Genova
7. Corsodi Esecutore BLS, Italian Resuscitation
Rianimazione Council Alba 26.5.2003 Si 8
Cardiopolmonare
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8. Corso di Esecutore BLSd

Rianimazione Italian Resuscitation Alba 4.11.2005 Si 7
Cardiopolmonare di Base e Council
Defibrillazione Precoce
9. Corso di BLS D Retraining Italian Resuscitation
Council Alba 5.10.2006 Si 3
10. Corso di Esecutore META al
- Medical Emergency Team Italian Resuscitation Alba 13.10.2011 Si 7
Alert Council
1. Corso di Retraining del Italian Resuscitation Alba 09.11.2011
Corso Esecutore BLS D Council Si 5
PART AZION RESSI
TEMA : OSTEOPOROSI E RIABILITAZIONE
TITOLO INIZIATIVA (corso, Ente organizzatore sede Date csame | Crediti ECM
convegno, ecc.) dell’iniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
Convegno Provinciale : Osteoporosi e Montemagno 18.05.1999
sue complicanze
Corso di formazione sull” Osteoporosi USL 3 “ Genovese “
Ospedale La Colletta Arenzano, GE 24 mar Si
Divisione di 2000
reumatologia
E.O. Ospedali Galliera
1. “Osteoporosi e Medicina
Riabilitativa “, Proposte di SIMFER / ASL 19 Ospedale di 21.10.2000 Si
Linee Guida Canelli, AT
2. “Gestione della fragilita Federazione Italiana 19.09.2003
ossea nell'anziano “ Operatori Geriatrici Cherasco CN
3. Congresso Regionale
SIMFER “ La malattia SIMFER Asti 21-22feb Si 4
Osteporotica : 2003
dall'individuazione del
paziente al suo corretto
trattamento “
4. I convegno regionale 26 - 27 mar
SIMFER sull’Osteoporosi “ SIMFER Asti 2004
Evento fratturativi femorale
su base osteoporotica : dal
trattamento chirurgico al
progetto riabilitativo
individuale “
5. “L'ambulatorio specialistico | Universita degli Studi di
dell'osteoporosi Verona, Dipartimento Valeggio sul 18-19 Si 11
di Scienze Biomediche e Mincio VR maggio 2006
Chirurgiche, Sezione di
Riabilitazione
Reumatologica
6. “Osteoporosi : dal sintomo ASL CN2 Alba 11.5.2007 Si 6

alla terapia “
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7. “Il percorso riabilitativo

Formazione Residenziale

della persona anziana dalla Casa di Cura La Rodello CN 19.05.2007 Si 4
frattura del femore Residenza
prossimale alla massima
autonomia della vita
quotidiana “
8.V Convegno Regionale SIMFER Pollenzo CN 31.03.2007 Si 5
SIMFER sull’'Osteoporosi:
Alimentazione,
Riabilitazione e Osteoporosi
9. Corso “Osteoporosie
Medicina Riabilitativa SIMFER Stresa 7 - 8 mar Si 7
2008
10. “XIV Congresso Nazionale
Siommms - Giorno 1” SIOMMMS Roma 13.11.2014 Si 4
11. “XIV Congresso Nazionale
Siommms - Giorno 2” SIOMMMS Roma 14.11.2014 Si 4.5
12. “XIV Congresso Nazionale
Siommms - Giorno 3” SIOMMMS Roma 15.11.2014 Si 2
PARTE | NGRESSI
TEMA : RIABILITAZIONE RESPIRATORIA
TITOLO INIZIATIVA (corso, organizzatore sede Date esame | Crediti ECM
convegno, ecc.) dell’iniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
1. 1I Meeting di Pneumologia e AIPO
Medicina dello SpOI‘t AIPO Madesimo 9 -10 apr 1992
2.1V Meeting di Pneumologia
AIPO: * Asma e sport AIPO/AISA Bari 9.11.1996 Si
dall’infanzia alla maturita
3. Corso Teorico - Pratico di ASL 18 Alba Bra CN 9 -10 giu
Terapia Intensiva Alba 2006 Si 15
Respiratoria
4. “llricondizionamento
all’esercizio fisico nel ASL CN2 Alba 7 -9 nov Si 13
paziente respiratorio “, 2008
Corso di Formazione
Residenziale
5. “Profilo Integrato di Cura
della BPCO : Applicazione ASLTO5 Moncalieri TO 8 - 20 nov Si 17
Locale “,,, Corso di 2011
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Regione Piemonte - Azienda Sanitaria Locale CN2 “Alba - Bra”

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI

TEMA : RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA E CARDIOVASCOLARE

1. TITOLO INIZIATIVA (corso, Ente organizzatore sede Date esame | Crediti ECM
convegno. ecc.) delliniziativa finale | si/no maturati

svolgimento
2.1V Congresso Nazionale Societa SIC Sport Venezia 23 -25giu
Italiana di Cardiologia dello 1989
Sport

3. Fattori di rischio ed attivita Universita di Catania Catania 18.5.1991 Si
terapeutiche in patologia
cardiovascolare

4. Congresso Nazionale di Gruppo Italiano di Studi
Emodinamica 1991 Emodinamici e ci Taormina 3- Sott 1991

Cardiologia
Interventistica

5. XXX Convegno Scientifico 26 —27 ott
della sezione regionale della SIC Sport Catania 1991
Societa Italiana di Cardiologia
dello Sport

6. XXXVI Convegno Scientifico
della sezione regionale della SIC Catania 28.11.1993
Societa ltaliana di Cardiologia

7. VI Congresso Nazionale Societa SIC Sport Roma 24 - 26 nov
Italiana di Cardiologia dello 1993
Sport

8. Convegno Nazionale * Impiego SIC Sport / USL 9 Reggio Emilia | 4 -5 giu 1993
delle tecniche cardiologiche Reggio Emilia
avanzate in medicina dello
sport *

9. Corso Teorico Pratico della SIC Sport San Giovanni 17 -19 set
Societa Italiana di Rotondo ( FG ) 1998 Si
Cardiologica dello Sport

10. IX Congresso Nazionale SIC Sport /Arcispedale Reggio Emilia 28-30 ott
SIC Sport Cardiologia, Santa Maria Nuova 1999
Riabilitazione e Sport

1. XII Congresso Annuale “ | Associazione Riva Rocci Alba 01.07.2000
Il controllo dei fattori di
rischio nella cardiopatia
ischemica

12. Congresso Nazionale
Gruppo Italiano di GICR Genova 5/7 ott 2000
Cardiologia Riabilitativa e
Preventiva

13. 1 Corso Master teorico - Consorzio Riolo Terme, 13-15 ott
pratico “ Cuore e Attivita Interuniversitario per Ravenna 2000
Fisica : Prevenzione e la Ricerca

Riabilitazione “

Cardiovascolare -

Societa Italiana di

Fitness e Scienze
Motorie
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14.

“Evidence - Based _

medicine in Angiologia . Il SIPV Bologna 19.05.2001
punto su
Urgenza/emergenza in
patologia vascolare “
15. X Congresso Nazionale della SIC Sport Roma 14 - 16 giu
Societa Italiana di 2001
Cardiologia dello Sport ,
16. “La Cardiologia Riabilitativa
: nodo strategico della ANMCO/GICR Bologna 19.11.2001
continuita clinico -
assistenziale “ 11l
Convegno Nazionale ,
ANMCO/GICR
17. “ICriteri Cardiologici
d’lIdoneita allo Sport FMSI Federazione Torino 16.10.2004 Si 3
Agonistico secondo i Medico Sportiva
protocolli COCIS 2003 “, Italiana
Federazione Medico
Sportiva Italiana
18. “1I Percorso Diagnostico Si
Terapeutico del Paziente Istituto Clinico Rozzano MI 5.11.2004 >
Sottoposto a Riabilitazione Humanitas
Cardiologica “
PARTECIPAZI A CORSIE RE
TEMA : RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO
TITOLO INIZIATIVA (corso, organizzatore sede Date esame | Crediti ECM
convegno, ecc.) dell’iniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
1. Corso Pratico di Centre de Marsiglia
Rieducazione del Piano Rehabilitation Francia 19.03.2000
Perineale Perinelogique
2. “1 Consultazione Nazionale Societa Italiana di
sulla vescica neurologica “, Urodinamica Torino 24.06.2000
Societa Italiana di
Urodinamica
3. Neuro-urologia: “ come e
quando riabilitare 7 “, “ Le Unita Spinale Unipolare Torino 13.12.2002
disfunzioni vescica - -CTO Torino
sfinteriche nel paziente
neurologico “
4. “Le patologie aderenziali in AIUG Torino 31.10.2003 Si 3
ginecologia
5. “L’ecografia funzionale PHA Professional Torino 2 -3 dic S 6
pelvi - perineale Health Accreditation 2004
6. “Lasalute pelvica nella Azienda Ospedaliera
donna : aspetti riabilitativi “ OIRM -S. Anna Torino 9.10.2004 Si 3
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7. “La Cinesiterapia nella
incontinenza urinaria, SIUD-SIMFER Torino 28 -29 gen Si 6
incontinenza fecale e stipsi “ 2005
, Joint Meeting SIUD-
SIMFER
8. “Disfunzioni del Pavimento Si g
Pelvico in Eta Geriatrica “, SIUD Trieste 7 -8lug >
Corso Monotematico SIUD 2006
Teorico - Pratico
9. Corso di Riabilitazione dell’ Coloplast Cherasco CN 29.03.2007
Incontinenza Urinaria
10. Riunione Operativa dei Direzione
centri di I livello per Programmazione Torino 30.03.2007
'incontinenza Sanitaria Regione
Piemonte
I1. “ Disfunzioni del pavimento | Universita Cattolica del
Pelvico femminile : una Sacro Cuore , Urologia Roma 11.04.2008 Si 4
visione integrata “ - Chirurgia Digestiva
12. 32° Congresso 29 - 31 mag
Nazionale Societa Italiana SIub Catania 2008 SI 14
Urodinamica
13. International Meeting “ Fast | SOC Chirurgia, 10 - 11 dic
Track in colorectal surgery “ | Ospedale di Aosta Saint Vincent 2009
AO
14. “ Incontinenza e Prolassi SOC Urologia, ASL CN2 Alba 23.10.2010
genitali femminili : urologi e
ginecologi a confronto “
15. Corso di Formazione
Residenziale ASLTO2 Torino 20.09.2010 Si 5
16. “1 centriregionali per
I'Incontinenza Urinaria :
Attivazione di una rete
informatica “
17. “ La Rete Piemontese dei
centri dell’ Incontinenza Unita Spinale Unipolare Torino 10.2.2012 Si 5
Urinaria e la vescica - CTO Torino
iperattiva “
18. XXII Congresso 10-12 nov
Nazionale Associazione AIUG Catania 2013
Italiana di Uro-Ginecologia
19. “Tossina Botulinica di tipo A
nel trattamento Ospedale Niguarda Ca Milano 20.11.2013
dell'iperattivita neurogena Granda , Milano
dall’off-label all'on-label “.
20. “Lamedicina della coppia
nel setting della medicina FAD a distanza Roma 22.10.2014 Si 25
generale “
21. XI CORSO INTERNAZIONALE
TEORICO - PRATICO . “ IL AIUG/SIUD TREVIGLIO 18.11.2016 Si 9.5

TEAM INTERDISCIPLINARE
DEL PAVIMENTO PELVICO.
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Incontinenza urinaria
maschile e femminile, il
dolore vescicale, disturbi
delle sessualita, infezioni
urinarie, defecazione

«

ostruita “.~

P 1

N

TEMA : RIABILITAZIONE NEUROLOGICA

TITOLO INIZIATIVA (corso, Ente organizzatore sede Date esame | Crediti ECM
convegno, ecc. ) dell’iniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
1. “4th World Congress on International Brain Torino 5-9 mag
Brain Injury “, International Injury Association 2001
Brain Injury Association
2. “La Gestione dell'lctus Centro di Riabilitazione
ischemico ed emorragico, “Giovanni e Ottavia Alba CN 6.6.2002 Si 4
prevenzione, fase acuta, fase Ferrero “
cronica “.
3. “Lariabilitazione nelle SOC Neurologia ASL
sindromi spastiche e nelle 18 Alba - Bra / Centro Alba,CN 10.04.2003 Si S
lesioni distoniche . Tossina di Riabilitazione
botulinica e bendaggio Neurologica “ Giovanni
funzionale . Baclofen e Ottavia Ferrero “
Intratecale . “
4. 1l Corso di formazione sulle SOC Neurologia ASL Alba, CN 25.09.2003
Vasculopatie Cerebrali: 18 Alba - Bra / Centro Si 5
5. “Lagestione dell'ictus di Riabilitazione
ischemico ed emorragico : Neurologica “ Giovanni
diagnosi, terapia e Ottavia Ferrero
farmacologia e riabilitazione “
6. “ Trauma Cranico : aspetti di Ordine dei Medici
riabilitazione Chirurghi e degli Catania 28.10.2004 Si 2
neuropsicologica “ Odontoiatri di Catania,
Corso FAD
7. “Up to Date “ sulla Fondazione Centro di
Riabilitazione in ambito Riabilitazione Alba, CN 19.03.2005 Si 4
neurologico Neurologica “ Giovanni
e Ottavia Ferrero “
8. 6a Giornata della Ricerca
sull’lctus, The Italian Stroke The Italian Stroke Torino 26.11.2010 Si 4
Forum Forum
9. Corsodi Formazione
Residenziale “ La disfagia ASL CN2 Alba, CN 11.2010 Si 4
Neurologica “
10. Corso Teorico di base “ Advance Algology Centro 14 - 16 ott
Fisiopatologia, Semeiotica e Research / Societa Universitario 2010 Si 20
terapia del Dolore “ Italiana Clinici del di Bertinoro,
Dolore Cesena - Forli
1. Incontri sul “Dolore Universita La Sapienza, 26 -27
Neuropatico nella Pratica Roma Roma gennaio 2011 Si 9
Clinica “
12. Incontri sul “Dolore Universita La Sapienza, 19 - 20 apr
Neuropatico nella Pratica Roma Roma 2011 Si 9

Clinica
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13. “ MOR - NRI , I'innovazione

nel trattamento del dolore Roma 3.12.2011 Si 1,6
cronico severo “
14. Incontri sul “Dolore Universita La Sapienza, 1-2 marzo
Neuropatico nella Pratica Roma Roma 2012 Si 13,5
Clinica “
15. Incontri sul “Dolore Universita La Sapienza,, Roma 10 - 11 mag Si 125
Neuropatico nella Pratica Roma 2012
Clinica “
PARTE ZION RSI N 1
TEMA : RIABILITAZIONE ORTOPEDICA E REUMATOLOGICA
TITOLO INIZIATIVA (corso. Ente organizzatore sede Date esame | Crediti ECM
convegno, ecc.) dell’iniziativa finale | si/no maturati
svolgimento
1. “Rofecoxib. Presente e 2-3feb
futuro nel trattamento SIR Napoli 2001
dell'inflammazione e del
dolore “
2. 88° congresso della Societa
Italiana di Ortopedia e SIOT Roma 12 - 16 nov Si 7+7 +7
Traumatologia, “ Le 2003
Instabilita Articolari “
3.1 Convegno della sezione
SIMFER di Riabilitazione . )
Ambulatoriale “ Passaggio SIMFER Alba. CN 22.11.2003 S >
lombo-sacrale e sacro iliache
: progetto e programmi
riabilitativi multidisciplinari
4.16° Congresso Societa Italiana
di Artroscopia “ Giornata SIA Genova 29.04.2003 Si 4
Artroscopia reumatologica “
5. “Il tratto cervicale : ASL 18 Alba - Bra Alba, CN 04.06.2004
patologie congenite ed
acquisite “
6. “Mesoterapia nelle Associazione Medica
reumoartropatia “ [taliana di Torino 11.12.2004 Si 4
Omotossicologia
7. “ Artroscopia e Savona 10.09.2005
Riabilitazione nella SICSG Si 5
Patologia della Spalla “
8. “Riabilitazione Integrata SOC RRF ASL 18 Alba - 30 nov /
delle patologie di Spalla Bra Bra, CN 1-2-3dic Si 21
2005
9. Corso di formazione in Associazione Italina
Mesoterapia funzionale Omeopatia di Risonanza Torino 13.01.2007
Antalgica
10. “ 1987 - 2007 Hyalgan : un Fidia Farmaceutici Abano Terme, | 20-21apr
successo mondiale della PD 2007

ricerca Italiana “
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11. “Il percorso riabilitativo Casa di Cura Privata “ Rodello CN 19.05.2007
della persona anziana : dalla La Residenza “ perla
frattura del femore riabilitazione ed il
prossimale alla massima recupero funzionale di I e
autonomia della vita di Il livello
quotidiana “
12. IX Congresso Nazionale
Collegio Reumatologi CROI Genova 24 - 27 mag
Ospedalieri Italiani 2006
13. “ Progetto NeAr. Percorsi
diagnostico - terapeutici in Sigma Tau farmaceutici | Pomezia, RM 29.03.2008
medicina generale :
neuropatie compressive ed
atropatie “
14. “ La patologia articolare e
tendinea : nuove prospettive SIMFER Genova 14 -15
tecnologiche in tema di marzo
diagnosi e terapia “
15. Corso di aggiornamento
sulla patologia articolare e Ospedale di Novi Ligure 15 - 16 mag Si 9
tendinea: percorso 2009
diagnostico e terapeutico
16. “ Corso pratico di Ospedale Niguarda, 18.09.2009
infiltrazione della coxo - Milano Milano Si 3
femorale ecoassistita con
acido ialruonico “
17. Simposio Interregionale
Nord Italia “ La patologia Istituto Clinico Rozzano, M1 24.09.2009
osteo -articolare dell’anca : Humanitas IRCCS
approccio multidisciplinare
18. “ Il risparmio articolare
: Prevenzione tempestiva e ImmunOrto&Reuma Catania 3 -5 dic
trattamenti appropriati per Network 2009
ritardare l'invecchiamento e
invecchiare bene “
19. XI Congresso Nazionale
Societa Italiana Chirurgia SICSG Lecce 4 -26 mag
della Spalla e del Gomito 2012
20. “OSTEODAY 2014 “ Corso FAD Milano 26.10.2015 Si 12
21. “ Algo Management -
Dolore Muscoloscheletrico, Milano 29.10.2015 Si 8
Conoscerlo Per Saperlo
Gestire “
22. ORTHOPAIN : linee - Universita di Genova Camogli GE 6 -7 mag Si 13,5
protocolli - procedure 2016
23. “Chirurgia Ortopedica - 24 0tt 2016 Si 15
Approccio Terapeutico Corso FAD
Integrato “, linee guida -
protocolli - procedure
Congresso Nazionale della 22-23 mag
24. Sezione di Radiologia SIR/SIRM Genova 2015 Si 2,4
Muscoloscheletrica
25. “IL POLSO: TRAUMI ED Torino 4 -5feb
ESITI “. 4° CORSO DI C.T.0. - Chirurgia della 2016 Si 10.5

DIAGNOSI E
TRATTAMENTO.

Mano, Torino
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26. “OSTEOFAD 2016” 01 Lug/
Corso FAD 31 Dic Si 6
2016
27. Corso Teorico Praticodi | Universidad Autonoma Barcelona, 23- 24 set
Tecnica Infiltrativa su de Barcelona Spain 2016 Si 8,8
Cadavere ed Ecografia
Articolare
28. I Congresso Nazionale
Societa Italiana Gestione Societa Italiana GUIDA Napoli 9-11 mar
Unificata e Interdisciplinare 2017
Dolore Muscoloscheletrico
e Algodistrofia
29. Theoretical & Pratical Universidad Autonoma Barcelona, May 11th-
Course Dedicated to the de Barcelona Spain 12th, 2017
Diseases of the Lower Limb
in the Orthopedic Field. Us &
Cadaver - Lab.
30. “Congresso Regionale SOCIETA’ - G.U.LD.A Baveno 9-10 feb
Societa’ - G.U.LD.A. La 2018 Si 10.8
Gestione del Paziente con
Dolore Muscolo Scheletrico
ed Algodistrofia “
31 “ Patologie
Osteoarticolari : Approcci A La Crisalide sr. Roma 13.4.2018 Si 7.5
Confronto : Interventismo e
conservazione nel
trattamento della
osteoartrosi e dei traumi
osteoarticolari. “
32. AROUND THE PAIN . La CapriMed srl Siena 22 -23 giu
centralita del paziente nella 2018 Si 12
terapia del dolore.
33. Corso Teorico Pratico di Asti Incentives & Parigi 13-15 set
tecnica infiltrativa su cadavere Congressi Srl, Pisa 2018
ed ecografia articolare
IN PROGRESS
34. Infiltrazioni Intrarticolari | ltalian Society of Muscles | Morra De 20- 21 Set
Avanzate Ed Ecografia & Tendons “ Societa Sanctis (AV) 2018
Muscolo Scheletrica ltaliana di Artroscopia
IN PROGRESS
P ECIPAZI 1E
TEMA : TRAUMATOLOGIA , RIABILITAZIONE E RECUPERO FUNZIONALE NELLO SPORT
TITOLO INIZIATIVA (corso, Ente organizzatore sede Date csame | Crediti ECM

convegno, ecc.)

dell’iniziativa
svolgimento

finale

si/no maturati

I

3° Meeting di Medicina dello
Sport

Cattedra e Scuola di
Medicina dello Sport
Universita di Bologna

Porto San
Giorgio

29 - 30 set
19088
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Convegno : Tendinopatie

Istituto di Clinica

Acute ¢ Croniche dell’ Ortopedica e Catania 12.04.1990
Achilleo nello Sport traumatologia Universita
di Catania
Ass. Medico-Sportiva di
Catania FMSI

3. International Conference on Istituto di Scienza dello
Sports Medicine Applied to Sport. CONI, Roma Roma 5 -7 mar 1990
Football FIGC, Roma

4. XXVI Congresso Nazionale
della Federazione Medico FMSI Capri, Na 17-19 ott 1991
Sportiva Italiana

5. Aggiornamenti in Medicina Istituto di Scienza dello | Salsomaggiore | 8- 9 nov 1991
dello Sport applicata al tennis Sport. CONI, Roma Terme

6. La Medicina dello Sport al Ass. Medico-Sportiva di Catania 15.04.1992
servizio degli sport di squadra Catania FMSI

7. 1 Convegno Internazionale di Ass. Medico-Sportiva di Siracusa 16 - 18 ott
Medicina dello Sport Siracusa FMSI 1992

8. I Seminario Internazionale di Universita degli Studi di Catania 28 - 29 ott
Bio Medicina dello Sport Catania 1994

9. 5°Congresso Nazionale di Ass. Medico-Sportiva di Firenze 02 -04 apr 1998
Medicina dello Sport * Firenze FMSI
Conoscere lo sport *

10. Convegno di Ass. Medico-Sportiva di Catania 10.07.1999
traumatologia dello sport * Catania FMSI
Sport Sicuro | Traumatismi di
Spalla

11 La medicina dello sport e
lo sci di fondo . Valutazione FMSI Cuneo 23.10.1999
funzionale, tecniche di
preparazione , prevenzione ed
aspetti fisiopatologici

12. 6° Congresso Nazionale Ass. Medico-Sportiva di Firenze 04 - 06 mag
di Medicina dello Sport * Catania FMSI 2000
Conoscere lo sport *

13. I conferenza Mondiale . Uso | UOC Ortopedia, Ospedale Perugia 5.12.1999
delle ortesi nello sport. di Perugia
Riabilitazione ed Indagini
Biomeccaniche nello
Sportivo

14. Convegno“ Sport si, ma Federazione Medico Catania 25.05.2000
con giudizio “ Sportiva Italiana

15. XVIII Corso Nazionale di Castelfranco 19-22 set
Aggiornamento SIMFER : “ SIMFER Veneto, TV 2001
La riabilitazione nelle lesioni
da attivita sportiva “

16. Corso di Artroscopia e
Riabilitazione nella SICSG Savona 10.09.2005 Si
Patologia della Spalla

17. “Health Care - Medical
Service Service XX Giochi Comitato Organizzatore Torino 21.10.2005 Sl

Olimpici Invernali Torino
2006 : filosofia, struttura
organizzativa, funzioni e

responsabilita “

XX Giochi Olimpici
Invernali TOROC
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18.

Stage Formativo Giochi
Olimpici e Paralimpici,
Torino 2006: Operativita del
Soccorso Sanitario “.,

Comitato Organizzatore
XX Giochi Olimpici
Invernali TOROC

Torino

10-26 feb
2006

Sl
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19.

XIX International Congress
on Sports Rehabilitation and
Traumatology “ Functional
Outcome, Optimizing
functional outcome in
41rthopaedic and sport
injuries “

Isokinetic Bologna

Bologna

10-11apr
2010

20.

Congresso “ Lo sport per la
promozione della salute: dal
portatore di protesi
articolare alla necessita’
dell’atleta

Istituto Medicina dello
Sport, Torino

Torino

30-31ott
2015

PARTECIPAZIONE A

RSIE GRESSI

TEMA : ARGOMENTI DIVERSI IN AMBITO RIABILITATIVO

TITOLO INIZIATIVA (corso,

convegno, ecc.)

Ente organizzatore

sede

Date
dellMiniziativa
svolgimento

esame
finale

Crediti ECM
si/no maturati

“4th Mediterranean
Congress of Physical and
Rehabilitation Medicine “
SIMFER

SIMFER

Siracusa

25- 28 giu
2002

Si

18

(39

“Le eparine e i nuovi
farmaci antitrombotici nella
prevenzione e nel
trattamento del
tromboembolismo venoso

“

Universia degli Studi La
Sapienza di Roma - Corso
FAD

30.10.2004

Si

“ I Nuovo Testo sulla
Privacy : novita introdotte
dal Decreto Legislativo
30.6.2003, N. 196. Corso di
Aggiornamento Obbligatorio

ASL 18 Alba - Bra

Alba, CN

25.10.2004

=

La Psicologia nei Servizi
Sanitari : la qualita
dell’assistenza per una
migliore qualita della vita

SOC Psicologia, ASL 18
Alba - Bra

Alba, CN

5.06.2003

Si

XXXIII Congresso Nazionale
SIMFER “la Riabilitazione
Intensiva/Estensiva Italiana
:un ponte tra Europa e
Mediterraneo “

SIMFER

Catania

8-12 nov
2005

Si

24

6. "

ICF : premesse, scopi e
caratteristiche “

Aretre srl

Milano

30.12.2009

Si

10
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7. “ Gestione del Rischio Clinico .

Formazione Come Leva di
Cambiamento: Approccio
alla Sicurezza “ . Corso di
Formazione Residenziale

ASL CN2

Alba, CN

14 - 15 nov
2011

Si

10

8. “Narrarsi attraverso il
corpo “. Corso di
Formazione Residenziale

ASL CN2

Alba,CN

25.03.2014 /
25.11.2014

Si

9. XXXIV Congresso Nazionale
della Federazione Medico
Sportiva Italiana.
Sedentariata : Una nuova
Patologia.

FMSI

Catania

23-26 ott
2014

10. 47° Congresso
Nazionale della Societa

Italiana di Radiologia Medica

. L”imaging in Oncologia e
non solo : il futuro & oggi .

SIR

Napoli

15 - 18 set
2016

11. “11 Ruolo dei
Glisocaminoglicani nel
Processo di Riparazione

delle Ulcere Cutanee: Nuove

Strategie,

Corso FAD

27.06.2017

Si

21

12. 45th EUROPEAN
CALCIFIED TISSUED
SOCIETY CONGRESS.

ECTS

Valencia,
Spagna

26 -29 mag
2018

S

25

Alba 27.08.2018
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