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PREPARAZIONE AL POSIZIONAMENTO DELLA PEG 
 
 

• Esami ematochimici di routine: emocromo, coagulazione. 

• Segnalazione con congruo anticipo (almeno 10 giorni prima rispetto alla data fissata per la 

procedura) della eventuale assunzione di TERAPIA ANTICOAGULANTE (es: Coumadin, Sintrom, 

Nuovi anticoagulanti orali) o di antiaggreganti (aspirina, clopidogrel, ticlopidina, ticagrelor) in modo 

da poter attuare per tempo l’eventuale sospensione o modifica della terapia secondo le indicazioni 

mediche 

• È NECESSARIO IL DIGIUNO DA CIBI, MISCELE NUTRIZIONALI nelle 8 ore precedenti poiché è 

fondamentale che lo stomaco sia vuoto per la visione ottimale del viscere e per evitare 

problematiche anestesiologiche. È possibile assumere sino a 4 ore prima dell’intervento liquidi 

chiari in modica quantità. 

• Rasatura dei peli dell’addome (tricotomia) 

• Rimozione di protesi dentarie 

• Posizionamento di ago-cannula in una vena periferica 

• Corretta igiene del cavo orale 

• Circa 30 min prima della procedura de somministrata una profilassi antibiotica con Amoxicillina/Ac. 

Clavulanato 2.2 gr; in caso di allergia Ciprofloxacina 500 mg, al fine di prevenire l’infezione della 

parete addominale nel punto di inserzione della PEG. 
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